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1 INTRODUCAO

O curso de Nutricao do Centro Universitario Metodista — IPA foi criado em 4 de
julho de 1978, através do Decreto n® 81882, de autorizagao de funcionamento, sendo
componente de uma instituicdo educacional de carater confessional. Por esse motivo,
segue uma filosofia de ensino que busca promover a educacao crista, libertadora,
solidéria, inclusiva, comunitaria e comprometida com o meio em que atua, permitindo
a comunidade escolar o desenvolvimento de uma consciéncia critica, ensejando a
mesma que seja objeto e ao mesmo tempo agente de sua histéria.

Portanto, o curso de Nutricdo procura desenvolver um processo de ensino
dindmico, capaz de acompanhar as mutagdes sociais de seu tempo. O Projeto
Pedagdgico que ora se apresenta é fruto de um processo colegiado de discusséo,
visando aprimorar a formacao discente no curso de Nutricdo. Nesse contexto o Curso
de Nutricdo propde um curriculo voltado para o desenvolvimento das competéncias
almejadas para o futuro profissional de nutri¢ao.

Dentre as competéncias gerais desenvolvidas ao longo do curso destacam-
se a: sociabilidade, comportamento ético, pensamento critico, fluéncia digital,
criatividade, capacidade empreendedora, autonomia e responsabilidade
socioambiental. Em cada periodo, o/a estudante deve evoluir a partir de
competéncias nas dimensdes pessoal, interpessoal, profissional e social. Dessa
forma, o/a egresso/a do Curso de Nutricdo do Centro Universitario Metodista — IPA,
com base no que esta posto nesse Projeto Pedagdgico terd uma formacao voltada
para integralidade do conhecimento-habilidade que permite desenvolver as
competéncias que o mercado exige, somado aos valores confessionais que
possibilitam o acesso a cultura, a comunidade, de forma sustentavel, contribuindo

para a inclusao social.
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2 CENTRO UNIVERSITARIO METODISTA - IPA

O Centro Universitario Metodista — IPA é uma instituicdo de educacao superior
privada, comunitaria, confessional, com sede e foro na cidade de Porto Alegre, no
Estado do Rio Grande do Sul, autorizada a ofertar seus cursos na Unidade Central
IPA, situada na Rua Coronel Joaquim Pedro Salgado n® 80, Bairro Rio Branco; e na
Unidade DC Navegantes, situada na Rua Frederico Mentz, n® 1.606, Bairro
Navegantes; além dos enderecos agregados a Unidade Central IPA e Americano,
situado na Rua Lauro de Oliveira n 71, Bairro Rio Branco. E credenciada pela Portaria
MEC n? 3.186, de 08 de outubro de 2004, publicada no DOU n? 196, de 11 de outubro
de 2004, e no momento aguarda a publicacdo do ato de Recredenciamento pelo
processo e-MEC n® 201208241.

Sua mantenedora, o Instituto Porto Alegre da Igreja Metodista, com sede e foro
na Rua Coronel Joaquim Pedro Salgado, n® 80, Porto Alegre/RS e com inscricdo no
CNPJ sob o n° 93.005.494/0001-88, é uma associacao civil, confessional, com
objetivos educacionais, culturais, de assisténcia social e filantropicos, com fins nao
econémicos. E reconhecida como de Utilidade Publica Federal pelo Decreto n° 8.6174,
de 02 de julho de 1981, Estadual, pela Lei n® 21.372, de 15 de outubro de 1971, e
municipal, pela Lei n? 3.1025, de 10 de janeiro de 1968. A mantenedora € dirigida por
um Conselho Diretor, com estatuto registrado no Cartério de Registro Civil das
Pessoas Juridicas da cidade de Porto Alegre, sob n® de ordem 49.612, do livro A n®
57, datado de 1° de fevereiro de 2005, e atualizado em 10 de dezembro de 2010, sob
o n? 73.051, fl 109F, do Livro A n® 136.

2.1 HISTORICO DE IMPLANTACAO E DESENVOLVIMENTO DA INSTITUICAO

O Centro Universitario Metodista — IPA faz parte de uma rede mundial de
instituicdes educacionais mantidas pela Igreja Metodista, composta por mais de 700
estabelecimentos de ensino entre basico e universitario localizados em 67 nacdes
distribuidas em todos os continentes. Muitas instituicbes possuem lagcos de
solidariedade estreitados, no mundo todo, pela International Association of Methodist-
related Schools Colleges and Universities (IAMSCU) e, na América Latina, pela

Asociacion Latinoamericana de Instituiciones Metodistas de Educacién (ALAIME). No
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Brasil, o Centro Universitario Metodista — IPA integra o Conselho Geral das Instituicoes
Metodistas de Educacao (COGEIME), que reune todas as escolas de educacgéo
béasica, faculdades, centros universitarios e as universidades metodistas. No Rio
Grande do Sul (RS), o Centro Universitario Metodista — IPA compde a Rede Metodista
de Educacao do Sul, complexo que se verifica pela integracdo de quatro grandes
instituicdes tradicionais no Estado que demonstram na histéria mais de um século de
existéncia educacional.

O Metodismo tem suas origens dentro da Universidade de Oxford, na Inglaterra
do século XVIIl. O professor universitario e pastor anglicano John Wesley, ao
desencadear com um grupo de colegas um movimento religioso para um maior
alcance social, incluindo, neste, a preocupacdo com a educacdo de criancas
empobrecidas e a pratica de uma fé esclarecida, deram inicio a uma contribuicdo
inegavel ao desenvolvimento do protestantismo histérico de Lutero e outros
reformadores do século XVI, e a uma nova proposta de educacao. Hoje, o movimento
metodista conta com mais de 250 anos de educacao, desde a fundacao de sua
primeira instituicado educacional, a Kingswood School, em Bristol, naquele pais.

No Brasil do século XIX, o movimento metodista foi trazido pela vertente sulista
estadunidense e ndo a propriamente inglesa. Nessa época, registra-se o ano de 1835
como o marco inicial de sua chegada ao Pais, que se tornou inviavel, posteriormente,
pela recessao econbémica americana; s6 se efetivando, entdo, essa iniciativa, apés a
guerra civil americana, na regiao de Santa Barbara do Oeste, interior do Estado de
Sao Paulo. Nesse século, foi criada em solo brasileiro a primeira escola metodista, em
1881, na cidade de Piracicaba: o Colégio Piracicabano, que, anos mais tarde, viria a
originar a primeira universidade metodista brasileira, a Universidade Metodista de
Piracicaba (UNIMEP).

O Metodismo chega no Rio Grande do Sul pelo Uruguai, sob a inspiracao da
Igreja Metodista do norte dos Estados Unidos da América (EUA), vertente que ja
desenvolvia trabalho missionario nos paises vizinhos ao Brasil. A igreja localizada no
norte estadunidense acentuava um forte compromisso social de oposicdo ao
escravagismo, em nome de um desenvolvimento econdmico com base industrial.
Acrescente-se, a isto, que os primeiros missionarios que chegaram ao Rio Grande do
Sul eram leigos: um colportor de Biblias e uma professora; o que evidencia que, neste
Estado, desde o seu inicio, a presenca da mulher foi fato marcante na pratica da
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estratégia missionaria de implantacao e desenvolvimento do metodismo em terras
brasileiras. Naquela segunda metade do século XVIII, foi criada uma instituicao
educacional na capital gaucha, no ano de 1885: o Colégio Americano, uma escola
preocupada com as camadas empobrecidas e destinada a educagao de mulheres. No
ano seguinte, 1923, na capital gaucha, viria a ser fundado o Porto Alegre College, o
Instituto Porto Alegre — IPA, que daria, anos mais tarde, 0 nome a mais nova instituicao
educacional metodista galcha criada na primeira década do século XXI: o Centro
Universitario Metodista — IPA.

Portanto, o Centro Universitario Metodista — IPA tem sua origem no Colégio
Americano, criado em Porto Alegre, em 1885, inicialmente para a educacao de
mulheres, e no Porto Alegre College, criado em 1923, como projeto de Universidade
ligado a Southern Methodist University (SMU), de Dallas, Texas/EUA. Esse projeto
fora interditado no Estado Novo, por falta de liderangas nacionais, o que resultou em
fechamento de suas Faculdades de Economia e de Teologia. Acrescente-se, ainda,
que com a declarag¢ao da Autonomia da Igreja Metodista no Brasil, na década de 1930,
as relacdes entre as igrejas do Pais e as estadunidenses passam a ter um carater
mais fraterno, ainda que permanecesse cooperacao entre as duas instancias na area
administrativa. A Faculdade de Teologia, entao, foi transferida para Sao Bernardo do
Campo/SP, da qual se originou a Universidade Metodista de Sao Paulo. Nesse
periodo, o Porto Alegre College foi renomeado Instituto Porto Alegre, IPA. A partir dai
as duas escolas — Colégio Americano e IPA — que deveriam ser complementares,
desenvolveram-se separadamente, vindo a constituir-se em dois dos mais importantes
estabelecimentos escolares de Porto Alegre, apenas com a educacgao basica.

A partir da década de 1970, ambos os colégios implantaram cursos de
educacgao superior na area da saude, delineando-se o que futuramente seria sua
identidade institucional: o compromisso com os direitos humanos, na perspectiva da
inclusdo. No IPA foram criados os cursos de Educacgao Fisica (1971), Fisioterapia
(1980) e Terapia Ocupacional (1980). No Americano, por iniciativa da mantenedora
Instituto Metodista de Educacao e Cultura (IMEC), iniciaram-se os cursos de Nutricao
(1978), Fonoaudiologia (1990), Administracao Hospitalar (2000) e Turismo (2000).

No final da década de 1970, a Igreja Metodista no Brasil inicia um processo
formal intenso de pesquisas e eventos, objetivando a definicdo de diretrizes para seus
estabelecimentos de ensino no Pais. Tratava-se de repensar os fundamentos, as
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diretrizes, as politicas e os objetivos para o sistema educacional metodista brasileiro,
num contexto em que a Igreja Metodista repensava sua vida e sua missdo. No ano de
1982, entre as decisdes do Xlll Concilio Geral da Igreja Metodista no Brasil, encontra-
se a aprovacao de dois documentos que sao basilares na pratica pastoral e
educacional metodista no Pais: o Plano para a Vida e a Missao, e as Diretrizes para
a Educacéao na Igreja Metodista. Estes documentos foram resultados de uma ampla
consulta a Igreja Metodista no decorrer dos anos de 1980 e 1981. Tais documentos,
novamente analisados em épocas posteriores, sao vigentes ainda hoje.

A década de 1980, no RS, foi marcada por uma forte pratica pastoral e
educacional alinhada a fundamentacgao da filosofia e da teologia da libertagédo latino-
americana, sendo, especificamente na area educacional, a proposta de uma
educacao libertadora. As praticas pastorais e educacionais das instituicoes
metodistas, de natureza eclesial, social ou educativa, mostraram um forte
compromisso com a responsabilidade social em favor dos empobrecidos, excluidos e
marginalizados. Fiel a sua tradicdo histérica, remota as suas origens oxfordianas
inglesas, estadunidenses nortistas e platinas, a educagao metodista em solo galcho
desenvolvia-se com responsabilidade social, alinhando-se as novas diretrizes da
educacao metodista no Pais, que apontavam para a busca de alternativas que nao se
limitassem a reproducao do modelo educacional vigente, mas que afirmassem a sua
superacao, pela proposicao de praticas inovadoras, capazes de atender aos anseios
do povo de um pais que dava seus primeiros passos em seu processo de
redemocratizacao depois de longos e duros anos de ditadura. Mais uma vez, assim
como a época da proclamacao da Republica, quando de sua chegada ao Pais, o
metodismo oferecera um modelo educacional que atendia aos interesses de
modernizacdo e de rompimento com o atraso do passado monarquico. Agora, na
proclamacdo de uma Nova Republica, a educagao metodista também chamava para
si o compromisso de alinhar-se politicamente a esse novo momento na histéria
brasileira.

Ainda no contexto da celebragdo dos 250 anos de educacdo metodista no
mundo todo, em consonancia com o tema central mundial da Conferéncia da IAMSCU
de 2001 “Educacéao para a Responsabilidade Humana no Século XXI”, criava-se, um
ano depois, a Rede Metodista de Educacdo no sul do Pais. Nesse grande projeto
inovador metodista, na perspectiva de manter-se capaz de dar continuidade a sua
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trajetoria histérica na educacdo e atender as demandas originarias da virada do
século.

Em 2002, a educacao basica das duas mantenedoras educacionais metodistas
da capital gaucha foi integrada em uma apenas — o IMEC, no Colégio Metodista
Americano. Assim, o IMEC desenvolveria a educacao basica e, o IPA, a educacao
superior — voltando-se, com isto, este, a vocagdao para a qual foi originalmente
fundado: ser uma instituicdo semente da universidade metodista no sul do Brasil.

A transferéncia dos cursos superiores do IMEC para a mantenedora IPA
possibilitou a elaboracdo do projeto de transformacédo das faculdades metodistas
gauchas em Centro Universitario. O credenciamento como Centro Universitario
Metodista — IPA ocorreu em 11 de outubro de 2004, com a publicacdo da Portaria
3.186 do Ministério da Educacéo e Cultura (MEC) no Diario Oficial da Uniao.

Em 2004, o Instituto Porto Alegre da Igreja Metodista — IPA incorpora a
Faculdade de Direito de Porto Alegre (FADIPA), originalmente vinculada a
Mantenedora Centro de Ensino Superior de Porto Alegre — CESUPA. Em 10 de janeiro
de 2008, o Ministério da Educacéao expede a Portaria N° 20, aprovando a transferéncia
de mantenca da FADIPA para o IPA, o que consolida as acdes em rede do Centro
Universitario Metodista — IPA, com o curso de Direito da referida Faculdade. Em
novembro do mesmo ano, o IPA ingressa com a solicitagdo da unificagdo de mantidas,
de forma a fortalecer o desenvolvimento de Ensino, Pesquisa e Extensédo do curso de
Direito da FADIPA, consolidando, assim, da mesma forma, a oferta de ensino e
producéo cientifica em todas as areas do conhecimento. E, finalmente, em 22 de
dezembro de 2009 é publicada a Portaria n® 1.746 que aprova a unificagdo das
mantidas, passando o curso de Direito a fazer parte do conjunto de cursos oferecidos
pelo Centro Universitario Metodista — IPA.

E importante destacar que o Centro Universitario Metodista — IPA tem se
constituido como referéncia em Educacao Superior na area das ciéncias da saude.
Aos cursos tradicionais da saude, das duas antigas faculdades que o originaram,
foram acrescentados os de Enfermagem, Farmacia, Biomedicina e Psicologia. Seus
cursos sao reconhecidos por sua alta qualidade, expressa pela competéncia dos/as
profissionais egressos/as, amplamente aceitos pelo mercado de trabalho, onde atuam
com responsabilidade e compromisso com a melhoria da qualidade de vida da

populacdo, em particular, da populagdo em situagao de risco social.
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Como Centro Universitario, houve um salto de qualidade nas dimensdes de
Ensino, de Pesquisa e de Extensdo. Atendendo a sua missao, a Instituicao, ampliou
sua atuacao para regides de Porto Alegre desprovidas de Educacao Superior.
No Ensino, a Instituicao que ofertava sete cursos até 2002, atualmente oferece:
a) Area das Ciéncias da Saude: Fonoaudiologia, Nutricdo, Fisioterapia,
Farmécia, Servico Social, Biomedicina, Enfermagem, Psicologia, Educacao
Fisica — Bacharelado e Ciéncias Biol6gicas — Bacharelado;

b) Area das Ciéncias Sociais e Aplicadas: Administracdo, Jornalismo,
Publicidade e Propaganda, Ciéncias Contabeis, Turismo e Direito;

c) Area das Ciéncias Humanas e Licenciaturas: Pedagogia, Musica e
Educacéo Fisica;

d) Area das Engenharias, Tecnologias e Artes: Engenharia Civil, Engenharia

de Producao, Arquitetura e Urbanismo e Design de Interiores.

Na Extensédo, consolidou as Clinicas Integradas dos cursos da saude, antes
localizadas no Hospital Parque Belém, e hoje em funcionamento junto a Unidade
Central/ IPA no bairro Rio Branco. Suas acdes pretendem nao apenas assegurar 0
direito & atencdo integral, na perspectiva do Sistema Unico de Salde, mas
principalmente formar profissionais capazes de atuar com competéncia técnica e
compromisso social. Para isso, ao longo dos ultimos anos, o Centro Universitario
Metodista — IPA tem aplicado um percentual de sua receita bruta no desenvolvimento
de programas nas areas de Saude e Cuidado Humano; Educacao, Trabalho e Direitos
Humanos; Tecnologias Sociais Aplicadas a Saude e a Educacao; Paradesporto;
Universidade do Adulto Maior; dos quais derivam diferentes projetos, envolvendo
professores/as e alunos/as bolsistas.

O fortalecimento das acdes de ensino e extensao e a qualificacdo do corpo
docente culminaram em intensa mobilizacao na perspectiva da institucionalizacao de
uma politica de pesquisa mediante o estabelecimento de processos que efetivem, de
forma estratégica e segura, o desenvolvimento de uma cultura de pesquisa por meio
da indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensdo. Esta nova cultura de
pesquisa esta sendo desenvolvida em diferentes atividades e programas académicos,
tais como articulagdo entre as praticas de ensino, extensdo e pesquisa a partir da
definicao das linhas de pesquisa para cada curso; incentivo a iniciacao cientifica em

todos os cursos; investimento no desenvolvimento de um perfil de docente
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pesquisador; incentivo a participacao de docentes e discentes em feiras e eventos de
ciéncia e tecnologia, na qualidade de autores/as; a qualificacdo da Revista Ciéncia em
Movimento, como espaco de divulgacao cientifica; o estimulo a divulgacdo da
producao cientifica dos/as docentes e discentes, internos e externos a Instituicao,
através da Editora Universitaria Metodista IPA.

A partir de 2006, o IPA passou a ofertar dois Programas de Pds-Graduacao
Stricto Sensu, cada um com um curso de mestrado: o Mestrado Profissional em
Reabilitacéo e Inclusao (autorizado pela CAPES em 2006) e o Mestrado Académico
em Biociéncias e Reabilitacao (autorizado pela CAPES em 2008).

O Mestrado em Reabilitacao e Inclusao tem como obijetivo produzir e divulgar
conhecimentos interdisciplinares que viabilizem o desenvolvimento de processos e
produtos, e a formacdo de profissionais que dominem de forma articulada as
categorias teorico-metodologicas das areas de saude e educacdo, e que
compreendam a inclusdo como fator de reabilitacdo.

Por sua vez, o Mestrado em Biociéncias e Reabilitagdo pretende formar
mestres pesquisadores/as com um perfil multidisciplinar, habilitados/as a ensinar e a
desenvolver projetos de pesquisa nas duas grandes areas citadas, e que sejam
igualmente capazes de aproximar e integrar conhecimentos em prevencgao e clinica a
conhecimentos em ciéncias biolégicas.

Desde 2002 sao ofertados, ainda, cursos Lato Sensu, de Especializagdo, em
diferentes areas, como Direito da Crianca e do Adolescente e Praticas Sociais,
Atencao Integral a Saude da Mulher, Psicopedagogia Clinica e Institucional, Saude
Coletiva, Direito Publico, entre outros.

Atualmente, o Centro Universitario Metodista — IPA conta com 143 laboratorios
disponiveis para pesquisa e praticas, divididos entre os cursos dos colegiados das
Ciéncias Sociais e Aplicadas; das Ciéncias Humanas e Licenciaturas; das Ciéncias
da Saude e das Engenharias, Tecnologias e Artes. Além destes, a IES conta com
doze laborat6rios de informatica para uso de todos 0s cursos.

A biblioteca, com funcionamento nas Unidades do Centro Universitario,
disponibiliza amplo e diversificado acervo, salas e ambientes para estudos
individualizados e em grupos, terminais para consulta on-line e sala virtual na

plataforma para educacao semipresencial disponivel para professores/as.
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O Centro Universitario Metodista — IPA é componente de uma estrutura maior,
que constitui a Rede Metodista de Educacao em nivel nacional, criada oficialmente no
ano de 2006 pelo XVIII Concilio Geral da Igreja. Trata-se, esta Rede, de um complexo
educacional com mais de cinquenta instituicbes educacionais organizadas em
pequeno, médio e grande porte, com ensino desde a educacado infantil até pos-
doutorado, abrangendo, na educacdo superior, duas universidades, trés centros
universitarios e sete faculdades. A Rede, em nivel nacional, € administrada pelo
Conselho Geral das Instituicoes Metodistas de Educacao (COGEIME), que constitui a
sua entidade central, sendo instancia responsavel ndo s6 pelo planejamento
estratégico, mas também pelas praticas de coordenacgédo, supervisdo, integracao,
acompanhamento e controle de todas as unidades que a constituem. O Centro
Universitario Metodista — IPA, enquanto unidade constituinte da Rede Metodista de
Educacgéo, portanto, pode ser melhor compreendido em sua histéria, estrutura e
funcionamento, no contexto desse complexo nacional metodista de educacao, que ja
conta na histéria de suas instituicdes, com mais de um século de existéncia e efetiva

participacao ativa no desenvolvimento do Pais.
2.2 MISSAO E VISAO DO CENTRO UNIVERSITARIO METODISTA — IPA

Missao

Produzir, desenvolver, divulgar e preservar ciéncia, tecnologia e cultura visando
ao desenvolvimento da consciéncia critica e do compromisso com a transformacgao da
sociedade segundo os principios metodistas, fortalecendo os lagcos comunitarios,
expandindo a educacgao nas areas desfavorecidas através de agdes que promovam a
vida.

Visdo

Ser referéncia de Centro Universitario Metodista, eticamente engajado na
inclusdo social, que forma agentes de transformacao por meio da articulacao entre
ensino, pesquisa e extensdo, bem como consolidar a modalidade de Educagéo a
Distancia — EAD como estratégia de inclusdo social, trabalhando de forma
indissociavel a interdisciplinaridade e a multi-institucionalidade, na cidade de Porto
Alegre, na Regiao Sul e no Brasil.

14
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2.3 OBJETIVOS INSTITUCIONAIS

Os objetivos da IES representam a condicdo ou as condi¢cdes futuras

imaginadas para a implementacdo da Missdo através da acado organizada pela

comunidade académica. Para tanto, o Centro Universitario Metodista — IPA trabalha

na perspectiva destes objetivos:

a)

b)

possibilitar 0 acesso ao conhecimento e a cultura, a comunidade, de forma
sustentavel, contribuindo para a inclusao social;

consolidar e ampliar a pesquisa nas areas de conhecimento com vistas ao
fortalecimento da Pés-Graduacao /ato e stricto sensu;

promover acdes que permitam compreender, preservar e divulgar as diferentes
culturas, respeitando a diversidade e a pluralidade e fortalecendo os lacos de
solidariedade;

promover parcerias com a comunidade regional, nacional e internacional, nos
ambitos publico e privado, possibilitando a articulagdo entre a instituicdo e a
sociedade;

divulgar os principios da educacdo metodista com vistas a transformacéo
social, fortalecendo os lagos comunitarios, promovendo a inclusdo e a
valorizagdo da vida;

disponibilizar oportunidades de acesso ao conhecimento e a cultura, levando
em conta as necessidades e possibilidades da comunidade e assegurando a
sustentabilidade da Instituicéo;

fortalecer o relacionamento com os/as alunos/as atendendo as suas
necessidades de acesso ao conhecimento e a cultura com exceléncia
académica e administrativa, e com compromisso politico;

propor agdes voltadas ao investimento na educacao basica na perspectiva da
inclusao, especialmente no que se refere a formacao inicial e continuada;
desenvolver atividades de responsabilidade social e ambiental;

modernizar a infraestrutura e ampliar os espacos fisicos e a gestao;
possibilitar o acesso ao conhecimento e a cultura em ambientes informatizados,

de forma sustentével, contribuindo para a incluséo digital;

15
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consolidar o processo de comunicagdo com a sociedade e com a comunidade
interna do Centro Universitario Metodista — IPA construindo a identidade
institucional nos processos de ensino, pesquisa e extensao;

promover o desenvolvimento de uma politica de formacao e aperfeicoamento
de pessoas para atuar em EAD;

ampliar a adocao das Tecnologias da Informacdo e Comunicacao/TIC nos
espagos formadores internos, bem como a formagédo de professores/as e
funcionarios/as técnico-administrativos/as para atuacao na EAD;

utilizar a diversidade de midias e tecnologias para melhor adequar-se as novas
metodologias nos processos de ensino e de aprendizagem, ampliar o
oferecimento de cursos de formacdo para os/as docentes em EAD e dos/as
técnicos/as administrativos/as, visando capacitar os/as agentes que atuarem
na modalidade;

melhorar as condigdes de infraestrutura para a oferta de cursos de qualidade
na modalidade a distancia;

promover o estimulo a producao de conhecimento e ao desenvolvimento de
tecnologias para o apoio a projetos e programas de educacgéo a distancia, de
modo a garantir a qualidade desses empreendimentos e promover atividades
que possibilitem a difusdo de uma cultura de EAD na institui¢éo;

ampliar a cultura da EAD e da utilizacdo das Tecnologias da Informacgéo e
Comunicagao — TIC nos espagos formadores internos;

adequar os projetos pedagdgicos dos cursos presenciais para a utilizacao de
EAD, como alternativa curricular;

possibilitar a implementacao de programas de qualificagcdo docente, técnicos
administrativos e pedagogicos;

utilizar a diversidade de midias e tecnologias para o melhor aproveitamento da
comunicacdo, adequando-se as novas metodologias no processo de
aprendizagem;

incentivar as parcerias com 6rgaos e/ou instituicoes;

possibilitar a maior interacdo curricular entre os Cursos no processo

académico.
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2.4 PROJETOS INSTITUCIONAIS

A opcao pela inclusdo social como centro do projeto politico-pedagégico de
uma instituicdo de educacéao superior que se propde a fazer a diferenca na formacao
de cidadaos e cidadas comprometidos/as em transformar a realidade de injustica
social em que vivemos € decorrente da propria missdo da Igreja Metodista. Conforme
consta no documento “Plano para a Vida e Misséo da Igreja Metodista”, de 1982:

a educagao como parte da missao € o processo que visa oferecer a pessoa
e comunidade, uma compreensado da vida e da sociedade, comprometida
com uma pratica libertadora, recriando a vida e a sociedade, segundo o
modelo de Jesus Cristo, e questionando os sistemas de dominagao da morte,
a luz do Reino de Deus.

Ao longo dos anos, o Centro Universitario Metodista — IPA tem adequado os
projetos pedagdgicos dos seus cursos as Diretrizes Curriculares Nacionais, sejam
elas as especificas para cada um, sejam aquelas que, de maneira mais ampla, tratam
da responsabilidade da IES para com:

a) aformacédo de cidadaos/as éticos/as, comprometidos/as com a construcao
da paz, da defesa dos Direitos Humanos e dos valores da democracia,
conforme o Parecer CNE/CP n® 8, de 06/03/2012; e a Resolucao CNE/CP
n? 1, de 30/05/2012;

b) as praticas sociais que valorizam a comunidade de vida, a justica e a
equidade socioambiental, e a protecdo do meio ambiente natural e
construido, com base na Lei n? 9.795, de 27/04/1999; no Decreto n® 4.281,
de 25/06/2002; no Parecer CNE/CP n? 14, de 06/06/2012; e na Resolugao
CNE/CP n® 2, de 15/06/2012;

c) a Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e
Cultura Afro-Brasileira e Indigena, conforme a Lei n? 10.639, de
09/01/2003; o Parecer CNE/CP n® 3, de 10/03/2004; a Resolucao n® 1, de
17/06/2004; e a Lei n® 11.645, de 10/03/2008.
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2.4.1 Educacao Ambiental

O Projeto Grupo de Educacdo Ambiental — GEA/IPA, pautado nos eixos
tematicos da Politica Ambiental da Instituicdo — Conservagao Ambiental e Consumo
Consciente, Gestdo de Residuos, Gestao das Aguas e Eficiéncia Energética —, tem
como objetivo promover agdes de sustentabilidade, visando conservar o ambiente por
meio da conscientizacdo e mudanca de comportamento, tanto individual como
coletivo, tendo em vista um ambiente saudavel, preservando recursos ambientais para
as geracdes futuras. Dentre as a¢des previstas, ha uma série de atividades que visam
prevenir, identificar e buscar solugdes para problemas ambientais de maneira
integrada e continua junto aos programas educacionais desenvolvidos pelos cursos
de graduacao do Centro Universitario Metodista — IPA.

Ao compreender a educacdo ambiental como processo educacional que
permite o conhecimento integral dos problemas atinentes ao meio ambiente, para
poder conserva-lo e melhora-lo, bem como para implementar mudancas de
comportamento (individual e social), o Centro Universitario Metodista — IPA busca que

sua pratica educativa seja integrada, continua e permanente.

2.4.2 Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e Ensino de Historia e de Cultura
Afro-Brasileira e Indigena

O projeto Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e Ensino de Histéria e de
Cultura Afro-Brasileira e Indigena tem como objetivo implementar agcées continuas,
reflexdes e discussdes acerca das diretrizes educacionais que tratam dessa tematica.
Visando alcancar a toda comunidade académica através de agbes de promocao
envolvendo as questdes étnico-raciais, 0 projeto esta pautado em trés eixos: o
reconhecimento da diversidade, a promocdo da visibilidade da cultura negra e
indigena e o protagonismo desses povos.

Historicamente, o movimento metodista e, posteriormente, a Igreja Metodista
sempre estiveram comprometidos com as lutas sociais e 0 combate as desigualdades.
Da mesma maneira, o Centro Universitario Metodista — IPA se compromete em

contribuir nAo somente para atender as demandas da legislacdo, mas também por
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acreditar que seja possivel construir uma nova identidade baseada na diversidade

cultural e no respeito.

2.5 CATEDRAS

A Educacao Metodista desde os seus primérdios voltou-se para a producao do
conhecimento, beneficiando os grupos minoritarios e menos favorecidos socialmente.
No Brasil, esta visao encontra respaldo na Constituicido Federal que associa o objetivo
da educacao com o pleno desenvolvimento da pessoa e o0 preparo para 0 exercicio
da cidadania, conforme estabelece o art. 205: “A educacao, direito de todos e dever
do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a colaboracdo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0
exercicio da cidadania e sua qualificagao para o trabalho”.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), por sua vez, postula
que a educagcao abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida
familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicdes de ensino e pesquisa,
nos movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil e nas manifestacdes
culturais (Art. 19).

Mantendo-se fiel aos objetivos da Educacdo Metodista e, contribuindo para a
efetivagdo da legislacdo interna sobre educagdo em direitos humanos, o Centro
Universitario Metodista — IPA criou as Catedras de Género Maria Luiza Schottfeldt
Fagundes e de Direitos Humanos Federico Paguna.

Em 2004, Maria Luiza Schottfeldt Fagundes foi dignataria da Céatedra de
Género por sua atuacdao como lideranca feminina metodista, decisivo papel na
educacéao para a democracia e na promocao dos direitos das mulheres e das criancgas.

No ano seguinte, o bispo metodista argentino Federico Paguna pelas bem-
aventurancas, teve papel exemplar na denuncia e no combate a crueldade
patrocinada pelo Estado, vivenciou a perseguicao por causa da justica, promoveu a
paz, por tais acdes é o dignatario da Catedra de Direitos Humanos.

O Centro Universitario Metodista IPA tem, incluidas em seu PPC, a
perpassarem todos 0s seus cursos e programas, as Catedras de Género e de Direitos
Humanos. A seguir sdo apresentadas as duas catedras conforme os textos originais
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extraidos dos Livros Catedra de Género Maria Luiza Schottfeldt Fagundes e Céatedra

de Direitos Humanos Bispo Federico Pagura, de Sinara Porto Fajardo.

2.5.1. Catedra de Género Maria Luiza Schlottfeldt Fagundes

20

Definicao e propdésitos:

A Catedra de Género é um espaco aberto, criado no Centro Universitario
Metodista IPA, para se pensar GENERO como conceito democrético por sua
capacidade inerente ao relacional, a reflexdo, a inter e a transdisciplinaridade
e ao questionamento. (REDE METODISTA DE EDUCAGCAO, 2004 p.19)

(...) sua proposicdo pelo Centro Universitario Metodista IPA indica uma
inovacao proposital e uma compreensdo da tarefa educacional pela Igreja
Metodista, assim enumeradas:

1. Nao existem razbes biologicas ou naturais que determinem e
justifiquem diferengas sociais, econdmicas, culturais e de poder entre homens
e mulheres. Tais diferengas sdo o resultado de um complexo processo
histérico de ordenamento social que se expressa de modo particular na
educacao.

2. Género nao é sinbnimo de mulher, mas identificacdo das relacoes
sociais de poder que se estruturam a partir das diferengcas sexuais. Estas
relacdes criam hierarquias e mecanismos que valorizam e naturalizam o
predominio masculino.

3. Género de relaciona com outras relagbes sociais que formatam a
realidade social e suas estruturas (classe, etnia, idade, mobilidade,
orientacdo sexual, etc.). Neste sentido, as andlises e politicas de género
devem dar conta desta complexidade.

4. Utilizar o conceito de género como categoria de analise e/ou como
principio ético-politico significa assumir que as desigualdades entre homens
e mulheres devem ser transformadas para alcangar uma sociedade
plenamente justa transformando normas e valores culturais. (REDE
METODISTA DE EDUCACAOQ, 2004, p.19)

Misséo e Principios

(...) O PPC do Centro Universitario Metodista IPA ao considerar as relacoes
sociais de poder e género como vitais na construcdo de sua presenga na
educacgdo superior, enumera os principios pelos quais a Catedra de Género
buscara conhecer, estudar, estimular a discussao e construir conhecimento:
1. Um projeto educativo nasce das forgas vivas da realidade e sua
diversidade humana, como desafio epistemolégico e metodolégico de
construgao de praticas inclusivas e democraticas.

2. A relacdo com os movimentos sociais organizados de luta pela vida é
fundamental na desconstrugéo de saberes, na superagao de esteredtipos e
na construgdo de uma educacdo multicultural, critica e criativa que néo
reproduza preconceitos, padroes e esteredtipos de exclusao.

3. A integragao/ interagdo de saberes, inter e transdisciplinariedades,
como mecanismo fundamental na socializagdo do conhecimento como
processo de desierarquizacao das diferengas e visdes de mundo.
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4. A necessidade de potencializar educadoras e educadores como
promotores de uma educagdo ndo racista, ndo sexista, ndo elitista, ndo
excludente.

5. A importancia da constru¢do/ produgédo coletiva do conhecimento,
como educagao efetivamente inclusiva, a partir da diversidade cultural e da
equidade de género. (REDE METODISTA DE EDUCAGCAOQ, 2004. p.20).

2.5.2. Catedra de Direitos Humanos Bispo Federico Pagura

Missao e Principios:

Estimular o dialogo, o ensino, a pesquisa e a extensao em direitos humanos
em toda a comunidade, visando o contribuir para um projeto educativo
comprometido com os principios democraticos na construcdo de uma
sociedade justa e solidaria. (FAJARDO, 2005. p.9).

Transversalidade dos direitos humanos no ensino, pesquisa e extensao.

Na educacdo superior, a transversalidade dos direitos humanos sustenta os
trés pilares do fazer cientifico, enraizados nos curriculos dos cursos, bem como no

ensino, pesquisa e extensao.

Dimensao do Ensino:

Os direitos humanos constituem-se, por si sé, desde que articulados de forma
transdisciplinar, num conteddo programatico complexo e consistente na
dimensao de ensino universitério, tanto em nivel de graduagao como de pos-
graduacdo, que nao deve reduzir-se apenas a disciplinas especificas nas
grades curriculares de diversos cursos.

A Catedra de Direitos Humanos Bispo Federico Paguna sera um espaco de
construgdo de uma proposta transdisciplinar de ensino dos direitos humanos
que tentara superar abordagens unilaterais e reducionistas sobre o tema,
salientando seu carater histérico e cultural, normativo, ético, critico e
autocritico. (FAJARDO, 2005. p.10).

Dimensao da Pesquisa:

A produgéo cientifica em direitos humanos requer um investimento forte na
pesquisa, especialmente de carater multidisciplinar, ndo como ponto de
partida, mas como atividade simultanea ao ensino e a extensao. Assim,
complexa e multidisciplinar, a pesquisa em direitos humanos correspondera
a exigéncia transversal do tema e atendera a expectativa institucional de
oferecer educacao enraizada e comprometida socialmente.

A Catedra de Direitos Humanos Bispo Federico Paguna participara
diretamente do projeto de constituicdo de um grupo de investigacoes
contribuindo para a coeréncia e vitalidade da pesquisa no Centro Universitario
Metodista IPA. Também estimulard a incorporacdo dos direitos humanos
como dimensao integrante em projetos de pesquisa diversos, que envolvam
as areas do direito, saude, meio ambiente, esporte, turismo, servigo social,
entre outras, realizando os principios da transversalidade e da
transdisciplinariedade na educacao em direitos humanos. (FAJARDO, 2005.

p.10).
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Dimensao da Extensao:

Os direitos humanos sédo, como base de convivéncia solidaria e ecolégica, um
ponto de referéncia fundamental para a dimensao da extensao universitaria.

A Catedra de Direitos Humanos Bispo Federico Paguna estara empenhada na
articulagdo com organismos publicos e organizagbes nao-governamentais
responsaveis pelas garantias, pela fiscalizagdo e pela implementacdo dos
direitos humanos, tendo em vista a ampliagao do intercambio com os sistemas
de protecdo e com iniciativas populares na intervencédo na problematica das
violagbes. (FAJARDO, 2005. p.11)

A Cétedra também atuard, dentro dos principios da transversalidade e
transdisciplinariedade, na promocéo de eventos como semindrios, jornadas,
encontros, cursos, debates e outras formas de intercambio de conhecimento,
buscando parcerias em diversos centros universitarios, organizacdes
governamentais e ndo governamentais relacionadas com a area. Participara,
também, do conjunto de projetos sociais promovidos pelo Centro Universitario
Metodista IPA, especialmente nas comunidades onde a realidade de viola¢des
de direitos humanos é mais visivel e as demandas de formagéao, pesquisa e
intervengao mais prementes. (FAJARDO, 2005. p.11)

Finalmente, a Catedra de Direitos Humanos Bispo Federico Paguna podera
articular um conjunto de iniciativas no sentido de ampliar as atividades e os
campos de estagios curriculares e extracurriculares junto ao poder publico a
iniciativa privada, ao terceiro setor e, principalmente, a estabelecimentos de
ensino pré-escolar, fundamental e médio, contribuindo, desta forma, para
universalizar a educacdo em direitos humanos que é, em ultima analise, o
conteudo fundamental desta iniciativa. (FAJARDO, 2005. p.11).

2.6 GESTAO DO CENTRO UNIVERSITARIO METODISTA - IPA

A gestédo do Centro Universitario Metodista — IPA se faz por meio da Reitoria,

exercida pelo Prof. Dr. Norberto da Cunha Garin; da Coordenadoria de Pesquisa e

Pés-Graduagao Stricto Sensu, exercida pelo Prof. Dr. Edgar Zanini Timm; da

Coordenadoria de Extensdo e Acao Comunitaria e da Coordenadoria de Pés-

Graduagéo Lato Sensu, exercidas pelo Prof. Dr. Ricardo Strauch Aveline; e da

Coordenadoria de Graduacao, exercida pela Prof?. Dr2. Patricia Treviso.
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3 HISTORICO DO CURSO

A Nutricdo, como profissdo, surgiu na area da saude, inicialmente no
tratamento de feridos/as de guerra em hospitais. Levando a valorizacdo da dieta na
recuperacao dos/as enfermos/as em decorréncia da utilizagdo dos alimentos como
agentes de tratamento (CFN, 2001).

Em 1933, na Argentina, o médico nutrélogo Pedro Escudero criou o primeiro
curso de dietistas da Ameérica do Sul, vinculada a Faculdade de Medicina de Buenos
Aires (CFN, 2001).

Em 31 de agosto de 1949 foi fundada a Associacao Brasileira de Nutricionistas
(ABN), com o objetivo de desenvolver estudos e pesquisas cientificas ligadas a
nutricdo. O primeiro curso universitario de Nutricdo foi criado em 1962, na Escola
Central de Nutricdo no Rio de Janeiro. Em 24 de abril de 1967, foi sancionada a Lei
n® 5276/67 que: “Dispde sobre a Profissdo de Nutricionista, regula o seu exercicio e
da outras providéncias.” Essa Lei previa as atividades dos/as nutricionistas em
hospitais, servicos de alimentagado industrial, escolas e educacao alimentar (CFN,
2001).

A regulamentacéao legal da profissdo foi em 1980, através do Decreto Lei n®
84.444, de 20 de janeiro, que previa a criagdo do Conselho Federal de Nutricionistas
e os Conselhos Regionais (CFN, 2001).

Com a expansao da profissdo, sentiu-se a necessidade de regulamentar as
diversas areas da atuacao profissional. Em setembro de 1991, foi sancionada a Lei n®
8234/91, pelo entdo Presidente Fernando Collor de Mello, revogando a antiga lei e
ampliando as areas de atuacao (CFN, 2001).

O/A nutricionista € um/a profissional da salude, com percepcao critica da
realidade social, econémica, cultural e politica, dentro de areas préprias de atencao,
constituindo-se um/a agente de transformagdes sociais. Sua atuagéo € baseada em
principios éticos e visa a obtencao da qualidade de vida e saude do publico-alvo (CFN,
2001).

O curso de Nutricdo do Centro Universitario Metodista — IPA foi criado em 1978,
no entanto, a sua histéria inicia-se em 1952, quando foi constituido o curso de
dietética, o primeiro a ser instalado no Rio Grande do Sul e no qual foram
matriculados/as 10 funcionarios/as do Departamento Estadual de Saude. Esse curso
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foi criado sob a coordenacdao do Dr. Menna Barreto Costa, visando preparar
profissionais dietistas para atender a merenda escolar e a educacao alimentar nas
escolas. O curso tinha a duragcdo de um ano e, para nele ingressar, o/a candidato/a
precisava apresentar o certificado de conclusdo do segundo ciclo. Posteriormente,
esse curso foi reconhecido pelo MEC como de nivel superior. Em 1967 foi extinto, bem
como o de Economia do Lar, sendo substituidos pelo Curso Técnico Industrial de
Alimentagao, primeiro do género no Brasil.

Com a Lei n® 5692/71, o Colégio Americano implantou, em 1972, a reforma do
ensino do primeiro grau, que unificou o Curso Primario e o Ginasial em oito séries e,
em 1973, a reforma do segundo grau, com as seguintes habilitacées: Auxiliar de
Nutricdo e Dietética, Técnico de Secretariado, Técnico de Alimentos, Desenhista de
Arquitetura e Oficial de Farmécia.

Em 1973, foi lancada a ideia de se criar um curso de nivel superior no Colégio
Americano, e o curso escolhido foi o de Nutricdo, area grandemente deficitaria no
estado. Outra vantagem na implantacao dessa Faculdade era a grande experiéncia
da Escola na area de Alimentacao, pois, desde a sua criacao, ja mantinha cursos de
nivel médio nessa area.

Com a aprovagédo do Conselho Diretor, foi encaminhado o processo para o
Conselho Federal de Educacao pedindo a instalacdo da Faculdade. Ap6s um trabalho
que exigiu muito esforco e tempo, reformas e adaptacdes, em 26 de janeiro de 1977
o Conselho aprovou a criagdo da Faculdade. No entanto, o Decreto de Autorizacao
somente foi assinado pelo Presidente da Republica, Gen. Ernesto Geisel, e o Ministro
da Educacao, Euro Brandao, no dia 04 de julho de 1978 (Decreto n® 81.882/78).

As atividades académicas do curso de Nutricdo eram desenvolvidas na unidade
Americano, onde foram feitas reformas para receber alunos/as de ensino superior. As
aulas eram realizadas no turno da noite, utilizando os laboratérios de Anatomia,
Bioquimica, Bromatologia, Biologia, Histologia, Microbiologia, Técnica Dietética e a
Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN), que fornecia refeicbes aos/as
funcionarios/as da instituicdo e aos/as alunos/as do pensionato do Colégio Americano.

A disciplina de Alimentagdo Institucional, na qual os/as académicos/as
desenvolvem atividades tedricas e praticas junto a UAN da unidade Americano, foi,
durante um longo periodo, a Unica a ser oferecida em cursos de graduacdo em
Nutricdo no Brasil, o que conferia um diferencial ao curso, reconhecido até hoje.
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A biblioteca recebeu uma grande variedade de livros e periddicos para atender
as necessidades dos/as académicos/as, assim como alteracdes no seu espaco fisico
para oportunizar estudos em grupos.

O curso de Nutricao desenvolveu as suas atividades exclusivamente na
unidade Americano até marco de 2003, quando foi transferido para a unidade Central,
que apresentava melhores condi¢des de espaco fisico para as aulas tedricas. As aulas
praticas continuaram a ser desenvolvidas na unidade Americano.

Desde o seu primeiro vestibular até o ano de 2003, o curso de Nutricdo
funcionava no turno da noite; a partir de marco de 2004, foram oferecidas turmas no
turno da manha, com uma expressiva procura pelos/as académicos/as. Atualmente, o
curso é oferecido no turno da noite e no turno da manha, com as atividades de estagio
diurnas e ingresso nos vestibulares de verao e inverno.

O curso de Nutricao organiza também, desde seu inicio, a semana académica,
com a participacao de académicos/as, professores/as e instituicbes parceiras. Essa
atividade tem como objetivo congregar toda a comunidade académica em momentos
de discusséao e reflexdo sobre a profissdao e a participacdo do/a futuro/a profissional
na sociedade.

Atualmente, o curso desenvolve uma atividade cientifica denominada “Ciéncia
na 42 feira”, que ocorre nas ultimas quartas-feiras de cada més. Essa atividade iniciou
no ano de 1999, com o objetivo de divulgar a producao cientifica de académicos/as,
professores/as e egressos/as do curso.

O curso de Nutricao do Centro Universitario Metodista — IPA tem uma longa
trajetoria de formacgéo de profissionais comprometidos/as com a sua realidade social,
sendo reconhecidos/as como agentes de transformagao da sociedade. Seus/Suas
egressos/as estao hoje inseridos/as nos diversos seguimentos do mundo do trabalho

em ambito regional, nacional e, até mesmo, internacional.
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4 DADOS DE IDENTIFICACAO

4.1 NOME DO CURSO: Curso de Graduagao em Nutricao.

4.2 GRAU CONFERIDO: Bacharel/a.

4.3 TITULACAO PROFISSIONAL: Nutricionista.

4.4 MODALIDADE DE ENSINO: Modalidade de ensino presencial.
4.5 ATO DE CRIACAO DO CURSO: Decreto Federal n°81.882/1978.

4.6 DATA DE PUBLICACAO DO ATO DE CRIACAO DO CURSO: DOU n® 10.300, de
05 de julho de 1978.

4.7 ATO DE RECONHECIMENTO: Portaria n® 14, de 08 de janeiro de 1982.

4.8 DATA DE PUBLICACAO DO ATO DE RECONHECIMENTO: DOU ne 448, de 12
de janeiro de 1982.

49 ATO DE RENOVAQAO DO RECONHECIMENTO: Portaria MEC n? 819, de 30 de
dezembro de 2014.

4.10 DATA DE PUBLICACAO DO ATO DE RENOVACAO DO RECONHECIMENTO:
DOU n? 1, de 2 de janeiro de 2015.

4.11 CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO: O curso possui carga horaria total de
3.410 horas.

4.12 CARGA HORARIA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES: Os/As discentes
deverao cumprir 200 horas de Atividades Complementares.
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4.13 CARGA HORARIA DE ESTAGIO: Os/As discentes deverdo cumprir 690 horas
de Estagio Curricular Obrigatorio.

414 DURAGCAO DO CURSO (PERIODO/SEMESTRE/ANO): Minimo: 8
periodos/semestres ou 4 anos. Maximo: conforme previsto no Regimento

Institucional.
4.15 NUMERO DE VAGAS AUTORIZADAS: 120 vagas anuais.

4.16 NUMERO DE VAGAS OFERTADAS: O niimero de vagas ofertadas sera definido,
a cada periodo/semestre, levando em conta a necessidade de oferta por ocasiao do
processo seletivo, respeitando o nimero de vagas autorizadas.

4.17 TURNO(S) DE FUNCIONAMENTO DO CURSO: Diurno e Noturno.

4.18 UNIDADE(S) ONDE O CURSO E OFERTADO: Unidade Central IPA: endereco
principal a Rua Coronel Joaquim Pedro Salgado, n® 80, térreo, tendo como agregado
o endereco do AMERICANO, a Rua Dr. Lauro de Oliveira, n® 71, todos no Bairro Rio
Branco, em Porto Alegre/RS.

4.19 FORMAS DE INGRESSO: A forma de ingresso dos/as candidatos/as nos cursos
de Graduacao séao:

a) com Curso de Ensino Médio, ou equivalente, concluido e que tenham sido
classificados e classificadas em processo seletivo da instituicdo ou por ela
reconhecido;

b) portadores/as de diploma de Ensino Superior, devidamente registrado
desde que hajam permanecido vagas abertas, apds o encerramento das
matriculas dos/as selecionados/as;

c) vinculados/as a outras Instituicdes, através do processo de transferéncia;

d) solicitantes de reingresso com vinculo com a Institui¢ao;

e) estrangeiros/as, com Curso de Ensino Médio ou equivalente, por meio de

processo seletivo especial, regido por convénios de Cooperacao
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Internacional firmados pelo Centro Universitario, com exigéncia de

comprovagao de proficiéncia na Lingua Portuguesa.

420 DATA DE INICIO DO CURSO: O curso teve seu inicio no segundo
periodo/semestre de 1978.
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5 CONCEPCAO DO CURSO

Tendo como base as Diretrizes Curriculares Nacionais que definem os
principios, fundamentos, condicées e procedimentos da formacédo de nutricionista,
estabelecidas pela Resolucdo CNE/CES n? 5, de 2001, e as diretrizes da Igreja
Metodista para a educacao, que contemplam o respeito a pessoa humana sem
discriminagao de qualquer natureza e em toda a pluralidade de suas manifestagdes e
opc¢des, a complexidade dos contextos sociais e suas necessidades, 0 COmMpromisso
com Deus e com a sociedade brasileira, e visando suprir a demanda de profissionais
com competéncias especificas, € que o curso de Nutricdo do Centro Universitario
Metodista — IPA sempre teve e tera como principio ndo s6 a formacao de profissionais
competentes, mas igualmente a formacao de cidadaos/as autbnomos/as, criticos/as,
polivalentes, criativos/as, e capazes de discernir e interagir com os multiplos desafios
de nosso tempo.

A construcao do curso se da através da instrumentalizagdo de conhecimentos
tedricos e a problematizacao de situacdes de vivéncia diaria. Os/As académicos/as
sao estimulados/as a pensar a realidade social e propor alternativas para a solucao
de problemas através das atividades praticas oportunizadas durante todo o curso.

As linhas de formagéo do curso convergem para as grandes areas de atuacao
do/a nutricionista, sendo elas:dad alimentacdo coletiva, saude coletiva, nutricao
clinica, nutricdo e esportes, tecnologia de alimentos e marketing na area de alimentos
e nutricdo. As linhas de pesquisa e de extensao do curso sdo vinculadas a essas
grandes areas de formacao e atuacao do/a profissional nutricionista.
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6 JUSTIFICATIVA

O/A nutricionista é o/a profissional de saude que, atendendo aos principios da
ciéncia da Nutricdo, tem como funcao contribuir para a saude dos individuos e da
coletividade. Ao/A nutricionista cabe a producdo do conhecimento sobre a
Alimentacdo e a Nutricdo nas diversas areas de atuacao profissional, buscando
continuamente o aperfeicoamento técnico-cientifico, pautando-se nos principios
éticos que regem a pratica cientifica e a profissdao. A profissdo de Nutricionista
assumiu posicao de destaque na area da saude e se expandiu para os campos de
interface da Alimentagéao e Nutricdo com as demais ciéncias.

No campo de atuacdo, novos espacos se abriram e a participacdo conjunta em
outras areas é cada vez mais surpreendentemente e diversificada. Como ciéncia,
envolve o conhecimento biol6gico associado aos conhecimentos dos sistemas de
valores humanos. Esse pressuposto exige que a pratica do exercicio profissional do/a

nutricionista seja conduzida sob a égide dos valores humanos vigentes na sociedade.
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7 OBJETIVOS
Os objetivos do Curso de Bacharelado em Nutricdo sao os que seguem.
7.1 OBJETIVO GERAL

Promover o ensino da ciéncia da Nutricdo fundamentado no marco teérico da
Instituicdo, proporcionando a seus/suas académicos/as uma formagéao intelectual,
social e civica, sob a influéncia crista, tornando-os/as aptos/as a exercer sua profissao
de forma digna e competente, dentro das propostas técnico-cientificas, visando ao

bem-estar da sociedade.
7.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) capacitar os/as egressos/as para prestar assisténcia nutricional em todas
as areas de atuacao profissional;

b) oportunizar a discussdo da comunidade académica sobre os
conhecimentos adquiridos durante a vivéncia universitaria, através uma
fundamentacdo tedrico-pratica com as problematicas de uma sociedade
complexa e repleta de opostos e caréncias;

c) desenvolver a indissociabilidade ensino, pesquisa, extensao;

d) realizar pesquisas que possibilitem a utilizagdo da estrutura universitaria no
fornecimento de subsidios para a construcdo de conhecimento na area da
alimentacao e nutricao, para que esse conhecimento retorne a sociedade,
a fim de beneficia-la;

e) oferecer a comunidade servicos necessarios a melhoria da saude da
populacdo, bem como a prevencado de desenvolvimento de doencas,

através de atividades de extenséo.
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8 PERFIL DO/A EGRESSO/A

O curso de Nutricdo do Centro Universitario Metodista — IPA tem como objetivo
formar um/a profissional com concepc¢ao generalista, humanista e critica, capacitado/a
para atuar, visando a seguranca alimentar e a atengéo dietética, em todas as areas
do conhecimento em que alimentacao e nutricao se apresentem fundamentais para a
promocao, manutencao e recuperacao da saude e para a prevencao de doencas de
individuos ou grupos populacionais. Contribuindo para a melhoria da qualidade de
vida, pautado em principios éticos, com reflexao sobre a realidade econémica, politica,
social e cultural, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de

Graduacao em Nutricao e as diretrizes para a educacéao da Igreja Metodista.
8.1 COMPETENCIAS

As competéncias que sao desenvolvidas no decorrer do curso sao:

a) atencao a saude: os/as profissionais graduados/as por esta instituicao
devem estar aptos/as a desenvolver acdes de prevengdo, promogao e
reabilitacdo da saude, em nivel individual e coletivo, sendo capazes de
pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade, procurando
solugbes para os mesmos, contemplando as necessidades sociais da
salide com énfase no Sistema Unico de Satde. Os/As profissionais serdo
instrumentalizados/as a realizar as suas atividades dentro dos mais altos
padrbes de qualidade e dos principios da ética e da bioética;

b) tomada de decisdes: os/as académicos/as serdo capacitados/as a tomar
decisbes visando a eficacia e o custo-efetividade nos procedimentos e
praticas relacionadas a nutrigdo, tendo como base as evidéncias cientificas;

c) comunicacdo: o curso estimulara o desenvolvimento das habilidades de
comunicagado verbal e nao-verbal, escrita e leitura, e o dominio de
tecnologia de comunicacéao e informacéo;

d) lideranga: os/as académicos/as serdo estimulados/as a desenvolver agdes
de lideranca, em todas as atividades desenvolvidas no curso, sendo, de
sala de aula, monitorias, projetos de pesquisa e extensédo, acdes

voluntarias e organizacao de eventos cientificos;
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administracdo e gerenciamento: o0s/as académicos/as  seréo

instrumentalizados/as a desenvolver acgées de administracdo e
gerenciamento, da mesma forma deverdo estar aptos/as a serem
empreendedores/as, gestores/as, empregadores/as € liderancas nas
equipes de saude;

educagcdao permanente: os/as académicos/as serdo estimulados/as a
procurarem constantemente a sua atualizagao, além de participarem de
treinamentos e estagios de futuras geracdes de profissionais.
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9 CURRICULO DO CURSO

O curriculo é organizado tendo como base os seguintes eixos norteadores, em
consonancia com o Plano de Desenvolvimento Institucional, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os Cursos de Nutricdo e as Resolugdes do Conselho Federal de
Nutricionistas:

a) atencao primaria a saude, tendo os/as alunos/as e a comunidade como

foco das acdes do curso de Nutricao;

b) articulagdo entre o ensino, pesquisa, extensao/assisténcia que fornecam
subsidios para a solucao de problemas locais, regionais e nacionais,
relacionados com a promog¢ao do bem-estar social e com a melhoria da
qualidade de vida da populacéo;

c) prética da educacdo como processo de uma cultura integrante da missao
da Igreja Metodista, oferecendo as pessoas e as comunidades uma
compreensao da vida e das sociedades comprometidas com a pratica
libertadora.

O curriculo é organizado em acéo colegiada, tendo como objetivo a construgéo
do conhecimento do/a aluno/a no decorrer do percurso académico, partindo do perfil
do/a egresso/a e das linhas de formacao do curso.

O curso propicia o desenvolvimento de atividades complementares, visando
promover a integracdo entre a teoria e a pratica do exercicio da nutricdo, na
concepgao generalista do curso, bem como fomentar a cidadania do/a aluno/a nas
mais variadas esferas da sociedade, numa atitude de indissociabilidade do ensino, da
pesquisa e da extensdo. Assim, o curso propicia a inter-relacdo entre disciplinas
tedricas e praticas através de atividades académicas, tais como: projetos de pesquisa,
projetos de extensdao, monitorias, acées voltadas a comunidade, participacdo e
organizagao de eventos cientificos, além das disciplinas dos estagios curriculares
obrigatérios.

9.1 ORGANIZAGAO CURRICULAR

As disciplinas sdo organizadas com o objetivo de levar o/a académico a
construgdo de seu conhecimento e ao desenvolvimento de habilidades gerais e
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especificas relacionadas ao curso de Nutricdo. A composicdo do curriculo leva o/a
académico/a a aprender por meio de uma complexidade crescente, fazendo relacdes
com os conteudos teoricos, conteudos praticos, atividades complementares e os
estagios curriculares.

As disciplinas sé@o organizadas conforme recomendado pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacado em Nutricdo, nas seguintes areas do
conhecimento: ciéncias bioldégicas e da saulde; ciéncias sociais, humanas e
econdmicas; ciéncias da alimentagao e nutricdo; ciéncias dos alimentos.

Para atender ao que dispdem o Parecer CNE/CES n® 261/2006 e a Resolucao
CNE/CES n® 3/2007, quanto a carga horaria minima dos cursos superiores mensurada
em horas, o trabalho académico efetivo é registrado no Sistema Integrado de Gestéao
de Académica (SIGA), especificando-se as:

a) prelecoes e aulas expositivas presenciais, coordenadas e mediadas

efetivamente pelo/a docente em sala de aula;

b) atividades praticas supervisionadas (APS) e acompanhadas pelo/a

professor/a, desenvolvidas externamente a sala de aula.
9.2 MATRIZ CURRICULAR

Resumo da CH da matriz do Curso de Nutricdo — Verao.

Resumo CH
Carga Horaria em Disciplinas Tedricas 1960
Carga Horaria em Disciplinas Praticas 1130
TCC 120
Atividades Complementares 200
Carga Horaria Total do curso 3410
Estagio 690
CARGA HORARIA
Periodo . X Atividades
Teoria Pratica | TCC Total
Complementares

1 320 80 0 0 400

2 360 40 0 0 400

3 360 40 0 0 400

4 280 120 0 0 400

5 320 80 0 0 400

6 280 80 0 0 360

7 0 460 40 0 500

8 40 230 80 200 550

1960 1130 120 200 3410
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Resumo da CH da matriz do Curso de Nutrigdo — Inverno.
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Resumo CH
Carga Hordaria em Disciplinas Tedricas 1960
Carga Hordria em Disciplinas Praticas 1130
TCC 120
Atividades Complementares 200
Carga Horaria Total do curso 3410
[Estagio 690
CARGA HORARIA
Periodo Teoria Pratica TCC Atividades Total
Complementares|
1 320 80 0 0 400
2 360 40 0 0 400
3 280 120 0 0 400
4 360 40 0 0 400
5 280 80 0 0 360
6 320 80 0 0 400
7 0 460 40 0 500
8 40 230 80 200 550
1960 1130 120 200 3410
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Instituicso: [ G
Curriculo: VERAO
Curso: TRICA

CARGA HORARIA
ANO Periodo Atividades de Ensino - Aprendizagem Teoria | pratica | Tcc Atividades Total
Complementares
Leitura e Produgdo de Texto 40 40
Bases Morfolégicas de Células e Tecidos 40 40 80
Anatomia 40 40 80
10 Sistema de Sadde Brasileiro 40 40
Fundamentos de Nutricdo 40 40
Genética e Biologia Molecular 80 80
Projeto Interdisciplinar: Modelos Anatémicos 40 40
1° ANO Subtotal 320 80 0 0 400
Filosofia 40 40
Fisiologia 80 80
Fundamentos de Bioguimica 40 40 80
20 Microbiologia 40 40
Nutricdo e Dietética 80 80
Parasitologia 40 40
Projeto Interdisciplinar: Sistemas Organicos 40 40
Subtotal 360 40 0 0 400
Sociologia 40 40
Reacdes Metabdlicas 80 80
Imunologia 40 40
30 Nutri¢do nos Ciclos da Vida 80 80
Higiene dos Alimentos 40 40
Técnica Dietética: alimentos de origem animal 40 40 80
Projeto Interdisciplinar: Alimentacdo nos Ciclos da Vida 40 40
20 ANO Subtotal 360 40 0 0 400
Teologia e Cultura 40 40
Bromatologia 40 40 80
Técnica Dietética: alimentos de origem vegetal 40 40 80
m Fisiopatologia e Dietoterapia: doengas crénicas 80 80
Psicologia aplicada a Nutricdo 40 40
Avaliagdo Nutricional 40 40
Projeto Interdisciplinar: Avaliacdo da Composi¢do Corporal 40 40
Subtotal 280 120 0 0 400
Tecnologia dos Alimentos 40 40 80
Fisiopatologia e Dietoterapia: doencas metabdlicas 80 80
Nutricdo Materno Infantil 80 80
50 Fitoterapia 40 40
Educacdo Alimentar e Nutricional 40 40
Epidemiologia 40 40
Projeto Interdisciplinar: Educagdo Alimentar e Nutricional 40 40
Subtotal 320 80 0 0 400
3° ANO Legislacdo Profissional 40 40
Dietoterapia Infantil 40 40
Nutri¢do e Exercicio Fisico 40 40
Alimentacdo Coletiva 40 40 80
62 Gestdo de Servigos de Alimentacdo 40 40
Nutricdo e Sadde Coletiva 40 40
Nutri¢do e Gastronomia 40 40
Projeto Interdisciplinar: Comunicacdo e Marketing 40 40
Subtotal 280 80 0 0 360
Estdgio Obrigatério: Alimentacdo Coletiva 230 230
70 Pratica de Pesquisa 40 40
Estdgio Obrigatério: Nutricdo Social 230 230
Subtotal 0 460 40 0 500
4° ANO Eletiva 40 40
Atividades Complementares 200 200
8¢ Trabalho de Conclusdo de Curso 80 80
Estdgio Obrigatdrio: Nutrigcdo Clinica 230 230
Subtotal 40 230 80 200 550
Total Geral 1960 1130 | 120 200 3410
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Instituicio: |G
Curriculo: INVERNO
Curso: NUTRICAO

CARGA HORARIA
ANO Periodo Atividades de Ensino - Aprendizagem i i, TP Atividades i
Complementares
Filosofia 40 40
Anatomia 40 40 80
Fundamentos de Bioguimica 40 40 80
10 Microbiologia 40 40
Nutrigdo e Dietética 80 80
Parasitologia 40 40
Projeto Interdisciplinar: Sistemas Orgénicos 40 40
1° ANO Subtotal 320 80 0 0 400
Leitura e Produgdo de Texto 40 40
Bases Morfoldgicas de Células e Tecidos 40 40 80
Fisiologia 80 80
20 Sistema de Salde Brasileiro 40 40
Fundamentos de Nutri¢do 40 40
Genética e Biologia Molecular 80 80
Projeto Interdisciplinar: Modelos Anatémicos 40 40
Subtotal 360 40 0 0 400
Teologia e Cultura 40 40
Bromatologia 40 40 80
Técnica Dietética: alimentos de origem vegetal 40 40 80
30 Fisiopatologia e Dietoterapia:doengas crénicas 80 80
Psicologia aplicada a Nutrigdo 40 40
Avaliagdo Nutricional 40 40
Projeto Interdisciplinar: Avaliagdo da Composi¢do Corporal 40 40
20 ANO Subtotal 280 120 0 0 400
Sociologia 40 40
Reacdes Metabdlicas 80 80
Imunologia 40 40
20 Nutri¢do nos Ciclos da Vida 80 80
Higiene dos Alimentos 40 40
Técnica Dietética: alimentos de origem animal 40 40 80
Projeto Interdisciplinar: Alimentagdo nos Ciclos da Vida 40 40
Subtotal 360 40 0 0 400
Legislagéo Profissional 40 40
Dietoterapia Infantil 40 40
Nutrigdo e Exercicio Fisico 40 40
Alimentagdo Coletiva 40 40 80
5¢ Gestdo de Servigos de Alimentacéo 40 40
Nutrigdo e Salde Coletiva 40 40
Nutri¢do e Gastronomia 40 40
Projeto Interdisciplinar: Comunicagdo e Marketing 40 40
3° ANO Subtotal 280 80 0 0 360
Tecnologia dos Alimentos 40 40 80
Fisiopatologia e Dietoterapia: doengas metabdlicas 80 80
Nutri¢do Materno Infantil 80 80
62 Fitoterapia 40 40
Educag&o Alimentar e Nutricional 40 40
Epidemiologia 40 40
Projeto Interdisciplinar: Educag&o Alimentar e Nutricional 40 40
Subtotal 320 80 0 0 400
Estdgio Obrigatério: Alimentag&o Coletiva 230 230
= Pratica de Pesquisa 40 40
Estdgio Obrigatério: Nutri¢do Social 230 230
Subtotal 0 460 40 0 500
4° ANO Eletiva 40 40
Atividades Complementares 200 200
8e Trabalho de Conclusdo de Curso 80 80
Estdgio Obrigatério: Nutri¢do Clinica 230 230
Subtotal 40 230 80 200 550
Total Geral 1960 1130 120 200 3410
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9.3 ORGANIZAGAO DAS DISCIPLINAS POR AREA DE CONHECIMENTO

As disciplinas sdo separadas por area de formacao conforme o quadro abaixo.

AREA DISCIPLINA CH
Genética e Biologia Molecular 80
Microbiologia 40
Parasitologia 40
Anatomia 80
| — Ciéncias Bioldgicas e da Bases Morfoldgicas de Células e Tecidos 80
Saude Fisiologia 80
Fundamentos de Bioquimica 80
Imunologia 80
Reacdes Metabdlicas 80
Total 640
Psicologia Aplicada a Nutricao 40
Leitura e Producgéo de Textos 40
Filosofia 40
Teologia e Cultura 40
A . Pratica de Pesquisa 40
- Clencgcszoig%eilésa,sHumanas © Trabalho de ancluséo .del Curso 80
Sistema de Saudde Brasileiro 40
Legislacao Profissional 40
Sociologia 40
Epidemiologia 40
Total 440
Educacao Alimentar e Nutricional 40
Nutricdo Materno Infantil 80
Nutricdo e Saude Coletiva 40
Avaliagdo Nutricional 40
Nutricdo e Dietética 80
Fisiopatologia e Dietoterapia: doengas crénicas 80
Fisiopatologia e Dietoterapia: doengas 80
metabdlicas
A . = Dietoterapia Infantil 40
- Clenc?lsut?géA;lmentagao © Alimentacao Coletiva 80
Nutricao e Gastronomia 40
Gestao de Servicos de Alimentacao 40
Fundamentos de Nutricao 40
Nutricdo nos Ciclos da Vida 80
Estagio obrigatorio: Alimentacdo Coletiva 230
Estagio obrigatorio: Nutricao Clinica 230
Estagio obrigatorio: Nutricao Social 230
Nutricdo e Exercicio Fisico 40
Total 1490
Bromatologia 80
Tecnologia dos Alimentos 80
Técnica Dietética: alimentos de origem animal 80
IV — Ciéncias dos Alimentos Técnica Dietética: alimentos de origem vegetal 80
Higiene dos Alimentos 40
Fitoterapia 40
Total 440
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9.4 ESTAGIO OBRIGATORIO

De acordo com o Regimento do Centro Universitario Metodista — IPA, com base
na Lei Federal n? 6.494/87, regulamentada pelo Decreto Federal n® 87.494/82, e com
as Diretrizes Curriculares Nacionais e as Resolugcdes do Conselho Federal de
Nutricionistas, o curso de Nutricdo proporciona aos/as académicos/as a realizagao de
estagios obrigatérios nas trés grandes areas da Nutricdo, a saber: alimentacao
coletiva, nutricdo clinica e nutricao social.

A distribuicdo de alunos/as nos locais de estagios é feita através de lista por
preferéncia de local e/ou sorteio, realizado no final do periodo letivo anterior ao inicio
do estagio. O estagio curricular é constituido de 690 horas/aulas, sendo distribuidas
230 horas/aulas para atuacdo em cada area de atuacao.

Os estagios sao realizados em instituicdes conveniadas e supervisionados por
professores/as do curso que acompanham os/as alunos/as semanalmente nos locais
de estagio. As demais normatizacoes do estagio curricular estdo descritas no
Regulamento de Estagio do Curso de Bacharelado em Nutricao.

9.4.1 Objetivo Geral

Proporcionar ao/a académico/a oportunidades de contato com as diversas
areas de atuagcdo do/a nutricionista, conduzindo-o/a a uma postura profissional
adequada, propiciando a aplicacdo dos conhecimentos tedricos adquiridos no curso.

9.4.2 Objetivos Especificos

a) desenvolver competéncias profissionais, através da pratica das habilidades
e conhecimentos de planejar, observar, supervisionar e avaliar atividades
pertinentes ao setor de Alimentacéo e Nutricéo;

b) colher experiéncias para a vida profissional, amadurecendo sua
capacidade observacional, adquirindo responsabilidades inerentes a
profissao;

c) vivenciar trabalhos de grupo em equipes multiprofissionais;
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d) treinar habilidades e solidificar os conhecimentos adquiridos durante a fase
de formacao profissional;

e) habilitar-se, ao fim dessa fase pré-profissional, para o servico da profissao.
9.4.3 Operacionalizacao do Estagio

Os estagios sao realizados em locais, tais como hospitais, unidades basicas de
saude, empresas, escolas, creches e outras instituicoes, bem como na comunidade,
em trabalhos de campo, onde existem convénio e supervisor/a académico/a no local.

Para cada aluno/a € obrigatéria a integralizagdo da carga-horéaria total do

estagio, prevista no curriculo do curso.
9.4.4 Avaliacao

A avaliagdo sera continua e sistematica, através da supervisdo in loco e
seminarios, onde serdo considerados 0s seguintes aspectos:
a) frequéncia no estagio e seminarios de 100% (cem por cento);
b) desempenho global do/a académico/a no periodo de estagio, através de
fichas especificas de avaliagéo final e relatorios descritivos;
c) comparacao entre os objetivos planejados e atingidos.

A aprovacgao do/a aluno/a consistira na obtencao de nota minima 7,0 (sete) em
cada area do estagio e frequéncia de 100% sem direito a avaliagdo complementar,
considerada a especificidade da atividade. A nota serd obtida através da média
ponderada dos diversos itens avaliados.

O/A aluno/a que nao alcancar a nota minima 7,0 (sete) em cada uma das areas
de estagio (nutricdo clinica, alimentacéo coletiva e nutricdo social), devera refazé-lo

em parte ou integralmente.
9.4.5 Articulacao com as Disciplinas

As disciplinas do curso que estao articuladas com os estagios sdo as seguintes:
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; PERIODO/SE
ESTAGIO DISCIPLINA CH MESTRE

Nutricdo e Dietética 80 Il
Nutricdo nos Ciclos da Vida 80 11
Fisiopatologia e Dietoterapia: doencgas crénicas 80 v
Fisiopatologia e Dietoterapia: doengas metabdlicas 80 \Y
Nutricao Imunologia 1
Clinica Avaliagado Nutricional 80 v
Fitoterapia 40 \Y
Dietoterapia Infantil 40 VI
Nutricdo e Exercicio Fisico 40 VI
Psicologia Aplicada a Nutricdo 40 v
Nutricdo Materno Infantil 80 Vv
Avalia¢do Nutricional 40 v
. Nutricdo e Saude Coletiva 40 VI
g‘;g;g?o Educacao Alimentar e Nutricional 40 \Y
Epidemiologia 40 \Y
Sistema de Saude Brasileiro 40 I

Fundamentos de Nutricao
Técnica Dietética: alimentos de origem animal 80 1
Técnica Dietética: alimentos de origem vegetal 80 VI
. = Higiene dos Alimentos 40 1
Iﬁ:{;ﬁ:::ﬁ:r Alimentacao Colletiva _ 80 VI
Gestao de Servigos de Alimentacao 40 VI
Nutricdo e Gastronomia 40 VI

Tecnologia dos Alimentos

9.4.6 Disposicoes Gerais

O Regulamento de Estagio, elaborado e aprovado pelo colegiado de curso,

esclarece todas as demais situacdes referentes ao estagio obrigatério.

9.5 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

De acordo com o Regimento do Centro Universitario Metodista — IPA, as
Diretrizes Curriculares Nacionais e as normas do colegiado, ao término do curso os/as
alunos/as deverao apresentar um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) de
producao propria com a orientacdo de um/a professor/a.

Os Trabalhos de Conclusdo de Curso tém inicio no 7° periodo/semestre
curricular, com o desenvolvimento de um projeto de pesquisa a ser entregue na
disciplina Pratica de Pesquisa. Esse projeto sera desenvolvido durante o 8°
periodo/semestre, e a apresentagcdo sera no final do 8° periodo/semestre. As
disciplinas que instrumentalizam os/as académicos/as para o desenvolvimento do

TCC sao: Fundamentos de Nutricdo (1° periodo/semestre, 40h), Epidemiologia (5°
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periodo/semestre, 40h), Pratica de Pesquisa (7° periodo/semestre, 40h), Trabalho de
Concluséo de Curso (8° periodo/semestre, 80h). Os Trabalhos de Conclusao de Curso
sao orientados, preferencialmente, por um/a professor/a do Curso de Nutricdo, de
acordo com as linhas de pesquisa previamente identificadas no Projeto Pedagdgico
de Curso. O numero maximo de alunos/as por professor/a orientador/a é de 08 (oito)
alunos/as.

Os Trabalhos de Conclusdo do Curso sédo desenvolvidos individualmente,
sendo o assunto selecionado pelo/a préprio/a académico/a, com base no seu
interesse, e o/a orientador/a, conforme disponibilidade de vagas e linha de pesquisa
e, necessariamente, contempladas no projeto do Curso de Nutricdo.

O grau final atribuido ao TCC resultara da avaliacdo da apresentacao escrita
(monografia), da apresentacao oral e da avaliagcdo do/a académico/a pelo/a seu/sua
professor/a orientador/a. Independentemente do recurso de avaliacdo, o/a aluno/a
recebera nota entre 0 (zero) e 10 (dez).

Referente as situacdes que envolvam plagio e outras fraudes, essas serao
analisadas conforme o Regimento Disciplinar do Centro Universitario Metodista — IPA.

O Regulamento do TCC, elaborado e aprovado pelo colegiado de curso,

esclarece todas as demais situacoes referentes ao trabalho de concluséo de curso.

9.6 ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As Atividades Complementares (AC) permitem ao/a académico/a flexibilizar a
sua formacao profissional e definir a complementagéo do seu curriculo de acordo com
seus interesses, buscando desenvolver as competéncias, por meio de atividades
variadas em diferentes areas do conhecimento. Elas sdo parte integrante do curriculo
do curso de Nutricdo, atendendo ao disposto nas Diretrizes Curriculares. No curso de
Nutricdo do Centro Universitario Metodista — IPA, as atividades complementares sdo
regidas por regulamento préprio aprovado pelo Colegiado do Curso e devem totalizar
200 horas, tornando-se parte da carga horaria obrigatéria total prevista para o curso.
As atividades complementares deverao ser comprovadas com certificados originais, e

sdo compostas por atividades descritas no anexo | deste documento.
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Os cursos livres poderdao ser utilizados como horas para as atividades
complementares. Esses cursos séo oferecidos pela IES e abordam assuntos diversos

que visam aprimorar a formacéao geral do aluno.
9.7 DISCIPLINAS ELETIVAS

As disciplinas eletivas constituem-se em disciplinas que o/a discente podera
optar entre aquelas oferecidas pelo curso de Nutricao, para além daquelas constantes
como obrigatérias na matriz curricular. Configuradas como elementos que compdem
o curriculo e o percurso formativo do/a discente, a oferta de tais disciplinas é
condicionada ao planejamento semestral da Instituicao e a necessidade do curso. Tais
disciplinas reafirmam o compromisso institucional com a flexibilizagao do curriculo,
possibilitando aos/as discentes uma margem de deliberacéo e decisdo sobre a sua
prépria formacao.

Em atendimento ao disposto pelo Decreto n® 5.626, de 22 de dezembro de 2005,
que regulamenta a Lei n® 10.436/2002, a qual dispde sobre a Lingua Brasileira de
Sinais — LIBRAS, e o art. 18 da Lei n® 10.098/2000, assim como em sintonia com a
missao e os principios da educacdo metodista, baseados na inclusdo social € no
respeito as diferencgas, os cursos que constituem o Centro Universitario Metodista —
IPA prevém também a oferta das seguintes disciplinas como: Direito Ambiental,
Seminario: Comunicacdo e Direitos Humanos, Educacdo para Relacdes Etnico-
Raciais e LIBRAS.

Torna-se importante que, na sua formacao, o/a estudante tenha a oportunidade
de conhecer, discutir e refletir sobre eixos transversais fundamentais para a
construcao de sociedades justas e equalitarias. Tais disciplinas reforcam a vocacao
do curso na busca pelo desenvolvimento integral do ser humano e do/a cidadao/a,
mediante um processo educacional e académico de carater emancipatorio.

A escolha pela realizacao das disciplinas eletivas ndao importara dispensa de
Atividades Complementares, assim como de qualquer outro elemento ou disciplina
obrigatdria constante na matriz curricular do curso. Abaixo, segue o rol das disciplinas

eletivas recomendadas pelo Curso de Nutricdo.
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DISCIPLINAS ELETIVAS CH

Administracdo Empreendedorismo 40
Turismo Lingua Inglesa | 40
Fonoaudiologia Libras 40
Enfermagem Primeiros Socorros 40
Publicidade Seminario: Comunicagéo e Direitos Humanos | Institucional 40
Propaganda

Ciéncias Bioldgicas Direito Ambiental Institucional 40
Servico Social Educacao para Relacoes Etnico Raciais Institucional 40

9.8 DISCIPLINAS COMUNS

Além das disciplinas humanistico-sociais, algumas disciplinas da area basica,
como da saude, das exatas e sociais sdao compartilhadas com outros cursos da
Instituicdo, possibilitando a interlocug&o entre areas do conhecimento interdisciplinar,
permitindo que os/as discentes tenham a vivéncia com outras formagdes profissionais,
trabalhando ja com a ideia de formacao de equipes multidisciplinares. As disciplinas
comuns aos cursos da saude que sao oferecidas na Nutricdo, sdo: Anatomia,
Fundamentos de Bioquimica, Bases Morfoldgicas de Células e Tecidos, Genética e
Biologia Molecular, Epidemiologia, Fisiologia, Bromatologia, Tecnologia dos

Alimentos, Imunologia.

9.9 DISCIPLINAS SEMIPRESENCIAIS

Pautado nas normativas vigentes, o Centro Universitario Metodista — IPA oferta
disciplinas semipresenciais em até 20% do curriculo regular de cada curso.
As disciplinas de formagao humanistico-sociais, transversais a todos os cursos
de graduacao, compdem o primeiro rol de disciplinas semipresenciais. A interacao e
a inter-relacao de diferentes alunos/as de diferentes cursos, somado a possibilidade
de flexibilizacdo do tempo e a consequente autonomia que isso implica, sdo o mote
para a manutencao e a existéncia dessas disciplinas em formato semipresencial.
Outras disciplinas do curriculo acederdo a modalidade semipresencial
mediante fluxo especifico que implica, entre outras instancias, a analise do PPC e o
deferimento do colegiado de cada curso. No curso de Nutricdo, as disciplinas
semipresenciais sdo Teologia e Cultura, Sociologia, Filosofia e Sistema de Saude

Brasileiro.
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9.10 FLEXIBILIZACAO CURRICULAR

A flexibilizacao do curriculo é caracteristica do projeto que busca responder as
demandas sociais contemporaneas, possibilitando a eliminagdo da rigidez estrutural
do curso, facultando ao/a académico/a a valorizagdo de formacédo e de estudos
anteriores ao ingresso no curso, bem como a validagéo de atividades realizadas fora
dos muros da institui¢ao.

A flexibilizagcdo entre os cursos ocorre pela oferta de disciplinas comuns,
planejadas coletivamente em colegiado, a fim de implementar a integracéo de temas
e desencadear agdes pedagdgicas ao longo do curso que permitam a interface entre
0S CUrsos e 0 ensino, a pesquisa e a extensao.

Entre as atividades culturais e cientificas previstas no calendario e que
contribuem para a flexibilidade curricular tem-se a Semana Académica com a
participacdo efetiva dos/as estudantes, pois sua producdo, planejamento e
organizacdo partem de pauta discente, contanto com o apoio institucional, via
colegiado e da comunidade externa.

Como exemplos de flexibilizagao curricular, destaca-se a inclusao:

a) das disciplinas eletivas: em que o/a discente podera optar dentre o rol das
disciplinas indicadas no PPC;

b) dos projetos interdisciplinares: que reafirmam a opcdo do curso e o
compromisso institucional com a flexibilizacdo do curriculo, possibilitando
aos/as discentes uma margem de deliberacdo e decisdo na construgdo da
sua propria formagdo académica, com vistas ao desenvolvimento das

competéncias necesarias ao perfil do egresso/a proposto.

c) das atividades oferecidas pelo curso: que incluem as acdes de extensao
que sao as praticas vinculadas ao Projeto de Extensao — Quintanda, feira
agroecoldgica, envolvendo a comunidade interna e externa e integrando-
se a outros cursos em seus projetos e programas extensionistas;

d) das atividades complementares: que também evidenciam a proposicao de
flexibilizacdo da organizagdo do curriculo do curso de Nutricdo, exigindo
200 horas como carga horaria curricular;

46
Projeto Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Nutricao



Centro Universitario

METODISTA

IPA

e) das atividades do Nucleo de Relagdes Internacionais.
Nucleo de Relacoes Internacionais

O Nducleo de Relagdes Internacionais do Centro Universitario Metodista — IPA
possui como missdo a promoc¢ao da internacionalizagdo na IES, a qual é realizada
através dos seguintes meios: mobilidade académica com recepgdo de alunos
estrangeiros para cursarem periodos/semestres letivos no IPA; recepcdao de
professores estrangeiros para ministrarem palestras e aulas; elaboracao de convénios
para que alunos do IPA sejam recepcionados em instituicbes estrangeiras para
cursarem periodos/semestres letivos no exterior; acompanhamento e apoio aos
professores que organizam missdes académicas no exterior, levando alunos do IPA
ao exterior para realizarem visitas de campo e cursos de extensdo durante o
periodo/semestre letivo; organizagcdo de eventos no IPA com a presenca de
palestrantes e convidados estrangeiros; organizacdo e oferta de disciplinas da
graduacao em inglés e oferta de cursos de inglés para professores e funcionarios.
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10 NUCLEO DE FORMACAO HUMANISTICA

A filosofia institucional do Centro Universitario Metodista — IPA entende que a
praxis educacional deva ser orientada para 0s seguintes principios: a pessoa como
centro do processo educacional; a confessionalidade; fundamentacao ética;
consciéncia critico-cidada; foco permanente na educacgao; indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensao; fortalecimento da identidade institucional: pedagdgica,
cientifica, cultural, comunitaria e confessional; autonomia para a praxis universitaria;
visdo interdisciplinar; formagédo profissional mais bem qualificada; prestacdo de
servicos comunitérios; identidade com o povo brasileiro e gaucho; solidariedade
internacional; e desenvolvimento sustentavel.

Esses principios apontam para a priorizagdo de uma racionalidade moral-
pratica e estético-expressiva sobre a racionalidade cognitivo-instrumental, ou seja, a
humanidade e as ciéncias devem contribuir com a producéo e distribuicao dos saberes
universitarios.

E nesse sentido que os procedimentos de exclusdo, de preconceitos, de
violéncias fisicas e mentais e, no caso da universidade, do siléncio, da censura e da
interdicdo sdo repudiados, material e simbolicamente, em uma vontade expressa de
igualdade e justica social.

A criagcdo de um nucleo de disciplinas humanistico-sociais fomenta, motiva e
estimula a interdisciplinaridade de conhecimentos, além dos limites postos pelo
cotidiano, reflexdo sobre situagdes costumeiras, vislumbrando outras formas de
abarcarmos a diferenca e a alteridade. A partir da perspectiva de que o que temos em
comum — a nossa ancestralidade antropolégica, nossa origem humana, o fato de
sermos seres humanos — é o que nos impele a nos diferenciarmos, a produzir culturas
e visdes de mundo variadas. Assim, € dessa forma que as ementas e bibliografias das
disciplinas de formacdo comum a todo corpo discente do Centro Universitério
Metodista — IPA se instituem. As disciplinas humanistico-sociais cumprem um papel
de facilitadoras de uma formacao cidada. Através dessas, busca-se propiciar um
ensino integrador, reflexivo-critico e interdisciplinar ao relacionar a Instituicdo
universitaria com o mundo real, objetivando uma dimensao critico-historica de analise
da realidade. Com as disciplinas humanistico-sociais, a Instituicao busca propiciar
uma capacitagao tecnoldgica com perspectiva humanistica. Qualifica-se a formacao
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especializada com os aspectos confessionais e com a concepc¢ao da pessoa cidada,
com respeito e senso critico.

A democratizacao interna do Centro Universitario Metodista — IPA nao se
restringe aos/as seus/suas funcionarios/as, professores/as e alunos/as, mas inclui o
locus em que o mesmo se situa, a sociedade da qual se origina, abarcando os
diferentes e variados segmentos sociais em uma proposta de alteridade integral para
diferentes saberes, cores e credos. O pensamento moderno deve refletir diante das
solicitacdes da sociedade complexa de pensar o impensado, de ir além dos limites
propostos e vislumbrar novos horizontes. Assim, o nucleo das disciplinas humanistico-
sociais pretende dinamizar os espacos de interlocucdo na comunidade, com o0s
movimentos sociais, com as associacdes de bairro, com as minorias raciais, étnicas,
religiosas, com os diferentes segmentos da sociedade civil através de uma
dinamicidade tematica semestral e reordenamento permanente de seus planos de
ensino a responder efetivamente as agendas postas pela sociedade.

A opgéao pelas mesmas decorre do entendimento da necessidade de estimulo de
acoOes/atividades/praticas inter/transdisciplinares e também da observancia dos
ditames da legislacdo educacional.
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11 EMENTARIO E BIBLIOGRAFIA

As disciplinas do Curso de Nutricdo estdo distribuidas em 8 (oito)
periodos/semestres, mantendo aproximadamente 400 horas semestrais. No anexo |l
estdo apresentadas as disciplinas que compde a matriz curricular do curso com sua

ementa, carga horaria e bibliografia.

11.1 PROPOSTA DE ADEQUAGCAO E ATUALIZACAO DAS EMENTAS E
PROGRAMAS DAS DISCIPLINAS

A adequacdo e a atualizagcdo das ementas, bem como das referéncias
bibliogréaficas, poderao se realizar semestralmente, através de encontros do colegiado
do curso, nos quais se procedera a consulta direta em relacdo a atualizacdo. Essas
serdo encaminhadas pelo/a coordenador/a do curso, quando houver necessidade.
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12 MODALIDADE DE ATIVIDADES CURRICULARES

Constituem-se modalidades de atividades curriculares que, embora nao
previstas expressamente na matriz curricular do curso, podem integrar o percurso
formativo dos/as discentes do curso, sendo aproveitadas como Atividades

Complementares.

12.1 EXERCICIO DE MONITORIA

O/A académico/a de Nutrigdo do Centro Universitario Metodista — IPA podera
exercitar os conhecimentos adquiridos no decorrer de sua formagdo académica
compartilhando-os com colegas por meio de atividades de monitoria. Para tanto,
podera participar de processo seletivo para monitor/a de disciplinas do curso,
divulgado por edital de abertura de selecdo no portal institucional. Para cada
disciplina, sao exigidos pré-requisitos especificos essenciais para o desempenho
qualificado do/a académico/a na atividade, estabelecidos pelo/a docente responsavel.
Dentre os critérios seletivos estabelecidos, além do dominio teédrico-pratico, o/a
académico/a devera ter disponibilidade de 08 a 10 horas semanais para se dedicar a

monitoria.

Sao responsabilidades do/a monitor/a, conforme as diretrizes para atividade de

Monitoria:

a) prestar total esclarecimento aos/as colegas que buscam sanar suas
necessidades frente a disciplina;

b) instigar o saber da disciplina escolhida a fim de acrescentar ao/a colega
mais conhecimento;

c) preencher uma folha de sua presenca e relatar por tépicos os assuntos
estudados com seus/suas colegas, repassando ao/a professor/a as
principais demandas solicitadas na monitoria, conforme Diretrizes das

Atividades de Monitoria;
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d) zelar pelo laboratério e/ou ambulatério, repassando as necessidades do
mesmo e/ou perda de algum material, sendo o/a responsavel pelo mesmo

enquanto estiver no local.

12.2 INICIACAO CIENTIFICA

O programa de iniciacao cientifica esta voltado ao/a académico/a dos cursos
de graduacdo do Centro Universitario Metodista — IPA. Esse programa envolve
modalidades de Bolsas de Iniciacdo Cientifica.

Durante a formacéao do/a académico/a, o incentivo a pesquisa é estimulado
desde os periodos/semestres iniciais, em sala de aula, e essa acao concretiza-se por
meio da sua vinculagdo a um Projeto de Pesquisa aprovado pelo CONSUNI. Sendo
assim, é interesse do Curso de Nutricdo do Centro Universitario Metodista — IPA
estimular a formacéao de futuros/as pesquisadores/as, tendo como eixo norteador as

linhas de pesquisa institucionais, com o intuito de:

a) permitir ao/a docente a busca de maior envolvimento com os/as
académicos/as no sentido de ampliar os focos de aprendizagem;
b) estimular os/as académicos/as a vocacgao cientifica de desenvolvimento de
conhecimento;
c) contribuir para a formacao de pesquisadores/as com visao global, mas com
enfoque regional de sua area de atuacao;
d) qualificar o corpo docente para os programas de pds-graduacao.
Assim, baseado no Programa de Apoio a Iniciagdo Cientifica do Centro Universitario,
busca-se envolver o/a académico/a de graduagdao em projetos de pesquisa na
modalidade vonluntariado para que possa participar dessa atividade.

Nessa perspectiva, o Curso de Bacharelado em Nutricao € parte integrante do
Programa de Iniciacdo Cientifica do Centro Universitario por meio das trés
modalidades de bolsas institucionais: Programa Bolsa Interna de Iniciacao Cientifica
(PIBIC-IPA), o Programa PIBIC-CNPq e o Programa PROBIC-FAPERGS.
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Dentre as atividades do/a académico/a pesquisador/a de iniciacdo cientifica,

em qualquer das modalidades, destacam-se:

d)
e)

participacdo em vivéncias que envolvam as etapas de elaboracdo e
desenvolvimento do Projeto de Pesquisa;

reunido e/ou pesquisas bibliograficas pertinentes ao Projeto de Pesquisa;
participacdo em trabalhos experimentais, desenvolvimento de
metodologias de pesquisa, testagem de hipbteses, de técnicas,
comparacao de resultados e elaboragdo de conclusdes da pesquisa;
participacdo em outras atividades pertinentes ao projeto;

elaboragdo de relatérios mensais de atividades que devem ser

encaminhados ao/a docente orientador/a.

As regras para concessao de bolsa preveem que a solicitacdo da mesma deve

ser feita no Formulario de Inscricdo no Programa, integralmente preenchido. Todas as

informacgdes séo publicadas por meio de Edital na pagina principal da Instituicao.

Sao requisitos para ingresso nos programas:

a)

ser académico/a regularmente matriculado/a em curso de graduacao e
apresentar excelente desempenho académico expresso no historico
escolar, com aprovacdo em todas as disciplinas. Nos casos de
académicos/as com reprovacdo em alguma disciplina, admite-se a
flexibilizacdo, desde que ndo haja outro/a candidato/a com o referido
requisito e desde que justificada pelo/a docente orientador/a;

que o/a académico/a tenha disponibilidade entre 10 a 20 horas semanais
de dedicacao as atividades de iniciacao cientifica;

ser selecionado/a por edital publico;

apresentar Relatério de Atividades a cada trés (03) meses e ao final do
periodo de atividade de iniciacao cientifica;

nas publicacées e trabalhos apresentados, fazer referéncia a sua condigdo
de bolsista do Programa de Iniciacao Cientifica do Centro Universitario;
estar recebendo apenas essa modalidade de bolsa por atividade

académica;
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g) devolver ao programa, em valores atualizados, a(s) mensalidade(s)
recebida(s) indevidamente, caso o0s requisitos e compromissos
estabelecidos nesse item n&o sejam cumpridos.

A selecao do/a académico/a para o Programa de Iniciacdo Cientifica se da
através de edital publico. Todas as normas e regulamentos complementares
referentes ao Programa de Iniciacdo Cientifica (tais como modelo de relatérios, de
apresentacao de trabalhos, dentre outros), foram definidos pela coordenadoria de
Pesquisa e Pés-Graduacao Stricto sensu e aprovados pelo CONSUNI.

12.3 APOIO EXTENSIONISTA

A Coordenadoria de Extensdo e Acdao Comunitaria tem como objetivos a
consolidacéo das relagdes entre o Centro Universitario Metodista — IPA e a sociedade,
a promoc¢ao de espagos para a aprendizagem pratica dos discentes, o contato com a
realidade socioeconémica nacional, o fomento ao bem-estar fisico, psicoldgico e
socioecondmico da populagéo, o desenvolvimento de competéncias e habilidades por
parte dos discentes nas suas areas de conhecimento, a promocao da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Os objetivos mencionados acima séo trabalhados na perspectiva da efetivagéao
do compromisso social baseado nos principios da educacao metodista, destacando-
se a producéo e socializacdo do conhecimento tendo em vista uma intervencgao social
reflexiva, critica e emancipatéria.

E um espaco de atuacdo académica em que se desenvolve a interagdo e
cooperagao entre a comunidade universitaria e a sociedade, atendendo as demandas
dos Cursos nos diferentes contextos sociais, na perspectiva de consolidar os
propositos de responsabilidade social da Instituicao.

Para alcancar os objetivos institucionais, a Coordenadoria de Extensao e Acao
Comunitaria € composta por um conjunto de Programas e seus respectivos Projetos
de Extensdo. Os programas e projetos contam com dois professores responsaveis
pela sua coordenacdo, os quais desenvolvem atividades extensionistas fora da IES,
favorecendo a interacdo dos alunos com a comunidade.

A extensdo promove ainda eventos, tais como, palestras, workshops e cursos

de extensdo, 0s quais buscam aproximar os/as alunos/as dos/as profissionais que
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atuam nas diferentes areas de conhecimento, proporcionando aprofundamento em
areas especificas e a aprendizagem a partir de casos praticos.

Coerente com esses principios, e em alinhado com as acdes da Coordenadoria
de Extensao e Agcao Comunitaria, o Curso de Nutricao sempre teve como preocupacao
a participacao do corpo docente e discente em eventos cientificos, tanto dentro da
Instituicdo, como de carater nacional e internacional. Anualmente tém sido realizadas
Semana Académica, Aula Magna, Nutrinova — feira de alimentos e inovagao; Ciéncia
na 42 feira; Mostra de Pesquisa, eventos nos quais sdo debatidos assuntos de
interesse do corpo discente/docente e sado apresentados por profissionais
renomados/as tanto a nivel local como do Brasil. O curso também participa de acdes
que integram os cursos da area da saude, assim, muitos dos eventos supracitados
sao realizados em conjunto com esses cursos, privilegiando pratica interdisciplinar e
transdisciplinar, mas nao esquecendo as especificidades de cada curso.

O corpo docente tem-se destacado por apresentar trabalhos em seminarios,
congressos, féruns e eventos afins. Além disso, o curso de Nutricdo busca incentivar
a participacao do corpo discente em atividades cientificas relacionadas a area do
conhecimento especifico e também as areas relacionadas a nutricdo, saude, ética e

formagéo profissional, entre outras.

12.4 PARTICIPACAO E PROMOCAO DE EVENTOS CIENTIFICOS DA AREA COM
PRODUCAO ESPECIFICA

O corpo discente € incentivado a participar e promover eventos cientificos na
area da Nutricao, com o objetivo de divulgar os resultados obtidos durante as
atividades académicas. Os eventos cientificos incluem salées de extensao e iniciacao
cientifica (IC), semanas académicas, aulas magnas, grupos de discussao, atividades
pedagdgicas de ensino e pesquisa, seminarios, simpdsios, oficinas, feiras e
congressos, promovidos na Instituicao ou fora dela. Além da divulgacao dos estudos
realizados, a participacdo dos/as discentes nesses eventos permite sua insercao na

comunidade cientifica, contribuindo para a sua formacao.

12.5 ATIVIDADES PEDAGOGICAS E CULTURAIS
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Além da Semana Académica e da Aula Magna, ha uma preocupacédo do
Colegiado do Curso de Nutricdo em estar informando e estimulando o corpo docente
e discente a participarem ativamente das atividades pedagdgicas e culturais
promovidas pela prépria instituicdo, e também realizadas em outros érgaos de carater
cientifico, educacional e cultural.

As atividades pedagdgicas e culturais do Curso de Bacharelado em Nutricdo do

Centro Universitario Metodista — IPA apresentam-se nas seguintes modalidades:

Jornadas e Seminarios Cientificos: eventos voltados para discussoes e atualizacdes
técnicas e cientificas, envolvendo o corpo docente e os/as académicos/as do curso,
bem como, profissionais de outras instituicbes e de referéncia na area da saude;
Semana Académica: evento direcionado para debate de tematicas politicas, sociais e
culturais, enfatizando a insercao social do(a) Nutricionista e as politicas de sua
atuacao profissional;

Visitas Orientadas: visitas a instituicoes e/ou outros locais de referéncia na area
da Nutrigdo que possibilitem experiéncias em outros contextos técnicos, cientificos e
culturais, buscando acrescentar conhecimentos relevantes na formacao académica,

mediante a autorizacao da instituicao.

12.6 ESTAGIO NAO OBRIGATORIO

Em cumprimento as normativas vigentes que regulamenta o estagio
profissional, o Centro Universitario Metodista — IPA definiu sua politica institucional
gue explicita e regulamenta as atividades que constituem estagio ndo obrigatério dos
cursos de graduacao incluindo o Curso de Bacharelado em Nutrigéo.

O estagio nao obrigatério constitui atividade curricular de ensino opcional,
embora nao prevista diretamente na matriz curricular e podera ser realizada por
discente regularmente matriculado no curso de graduacao, respeitando as resolucdes
fixadas pelo Conselho Federal e Regional de Nutricionistas. Devera ocorrer em
ambiente de trabalho da parte concedente, mediante a realizagao prévia de termo de

compromisso e acompanhamento efetivo por professor/a orientador/a.
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Tendo em vista as possiveis implicagdes decorrentes da legislacao e visando
assegurar a confessionalidade e o carater eminentemente pedagdgico da relacao de
estagio, a politica do Centro Universitaria Metodista — IPA pressupde que nao serao
deferidas as solicitacbes ou renovacdes de estagio nao obrigatério que tenham por
objetivo a realizacdo de atividades ndo compativeis com a Visdo, Missao e Principios
da Instituicdo, a Politica de Ensino do Centro Universitario Metodista — IPA, e com o
Projeto Pedagégico do Curso.

Também nao serdo deferidas as solicitagdes ou renovagdes de estagio nao
obrigatdério que nao assegurem o conhecimento, habilidades e atitudes necessarias
para o desenvolvimento de competéncias previstas no perfil do/a egresso/a. Ou ainda
de atividades laborais de natureza meramente burocraticas que ndo agreguem valor
a formacao do/a discente. Da mesma forma, os/as discentes dos Cursos de
Graduacao do Centro Universitario Metodista — IPA n&o poderao realizar as praticas
de estagio em locais ou instalacées que nao disponham das condi¢cdes necessarias
para o desenvolvimento das atividades requeridas.

O estagio nao obrigatério ndo compde a carga horaria curricular obrigatéria do
curso. Assim, caso 0 mesmo seja realizado, ndo dispensara a realizagdo do estagio
obrigatdrio previsto na matriz curricular. A carga horaria de realizagdo de estagio ndo
obrigatério poderd ser aproveitada como Atividade Complementar mediante a
apresentacao de certificado da parte concedente e dentro dos limites previstos no
Projeto Pedagégico e no Regulamento de AC do curso.

Considerado como atividade curricular de ensino, o estagio ndo obrigatorio
deve ser avaliado respeitando o disposto no Regimento do Centro Universitario
Metodista — IPA, sendo sua avaliacao efetivada através de dois instrumentos:

a) do/a discente sera exigida a apresentacao de relatério das atividades em
prazo nao superior a 6 meses, do qual o/a professor/a orientador/a deve
dar vistas;

b) do/a professor/a orientador/a sera exigido um relatério avaliativo semestral
das instalacbes da parte concedente do estagio e sua adequacao a
formagéo cultural e profissional do/a discente.

Nao sera atribuido nota ou conceito as avaliagdes, apenas a mengao de

adequado ou ndo. Uma vez que essa modalidade de estagio é facultativa, o resultado
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da avaliacdo nao condiciona a aprovacao do/a discente nas demais disciplinas da
matriz curricular, nem pode ser exigido como requisito para a colacao de grau.

Tendo em vista os requisitos impostos pela legislacéo, intensifica-se o papel
desempenhado pelo Setor de Estagios da Instituicdo, sob orientagdo da
Coordenadoria de Graduacao, constituindo-se o setor encarregado de:

a) efetivar a articulacdo académica e operacional do curso (professor/a

orientador/a responsavel) com o/a discente e com a parte concedente;

b) efetivar termo de compromisso entre o/a discente e a parte concedente;

c) efetivar eventuais convénios de concessao de estagio com entes publicos
e privados, quando for interesse do Centro Universitario Metodista — IPA;

d) manter controle e registro dos/as discentes em estagio nao obrigatério
indicando a parte concedente, o periodo de estagio e o/a professor/a
orientador/a responsavel;

e) manter arquivo de relatérios semestrais de estagio ndo obrigatério dos/as
professores/as orientadores/as e dos/as discentes.

Segundo a legislacdo, é responsabilidade da IES indicar professor/a
orientador/a da area a ser desenvolvida no estagio, como responsavel pelo
acompanhamento e avaliacao das atividades. Sao responsabilidades do/a professor/a
orientador/a responsavel:

a) acompanhar as atividades exercidas pelo/a discente;

b) assinar o termo de compromisso;

c) exigir do/a discente a apresentacao periédica, em prazo nao superior a 6

meses, de relatério das atividades;

d) dar visto nos relatérios das atividades apresentados;

e) zelar pelo cumprimento do termo de compromisso;

f) elaborar relatério avaliativo semestral das instalacées da parte concedente
do estagio e sua adequacdo a formacao cultural e profissional do/a
discente.

Uma vez respeitadas as exigéncias definidas na legislacdao e as obrigacdes

contidas no termo de compromisso, as atividades desenvolvidas em estagio nao-
obrigatorio por discente do Centro Universitario Metodista — IPA ndo configurarao

vinculo de emprego com a parte concedente.
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13 METODOLOGIA DO PROCESSO DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM

O pensar critico dos processos naturais e humanos é de fundamental
importancia para o desenvolvimento de acgbGes modificadoras da realidade
local/regional. Assim, confirma-se a necessidade de constante aprimoramento do
espaco académico de modo que possa, efetivamente, estar voltado para a formacéao
de sujeitos reflexivos, participativos e cidadaos. O dialogo entre teoria e pratica,
conhecimento e pratica social constitui eixo central do percurso académico,
possibilitando acdes de transformacao da realidade social e do trabalho.

Para tanto, o/a educador/a formador/a devera buscar estabelecer relacdes
interdisciplinares entre as diferentes areas do conhecimento, consolidando a formagao
tedrica inerente a acao do/a bacharel/a na sua relagdo com a pratica cotidiana/a e
paradigmas que delineiam o projeto pedagdgico do curso em pauta.

Com essa abordagem de ensino, busca-se que o/a estudante aprenda no
processo de produzir, levantar davidas, pesquisar e criar relacées que incentivam
novas buscas, descobertas, compreensdes e reconstrucdes de conhecimento.
Portanto, promover aprendizagens significativas requer a adocao de praticas
pedagdgicas que estimulem o desenvolvimento de um profissional autbnomo, capaz
de identificar e resolver problemas, bem como de integrar-se em equipes de trabalho
e grupos diversificados. Desse modo, o/a professor/a deixa de ser apenas ensinante
e passa a ser aprendente e mediador/a na construcdo do conhecimento, promovendo
situacoes diferenciadas para que o/a estudante possa encontrar sentido naquilo que
esta aprendendo. O papel do/a professor/a, nesse caso, é o de problematizador, em
cujos momentos coletivos com os/as estudantes ndo podem prescindir do dialogo, na
medida em que o/a docente precisa ter clareza de sua intencionalidade pedagdgica e
saber intervir no processo de aprendizagem do/a estudante para garantir que os
conceitos sejam por ele/a compreendidos e sistematizados.

Nesse sentido, as metodologias adotadas pelos/as docentes sdo fundamentais
no desenvolvimento dos objetivos propostos no projeto pedagdgico do curso, no
intuito de atender ao perfil do egresso pretendido. Logo, a concepcdo metodoldgica
do Curso de Nutricdo se inscreve como integradora dos componentes curriculares,

praticas profissionais e outras atividades ligadas ao curso.
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Cabe ressaltar que essa metodologia exige articulagcdes interdisciplinares que

implicam aprendizagens diversas no sentido de propor desafios e atividades

diversificadas para desenvolvimento das competéncias e habilidades necessérias a

formacao do perfil do egresso, tais como:

a)
b)

Q)

aulas expositivo-dialogadas, com o apoio de recursos audiovisuais;

saidas de campo e visitas técnicas sempre que relacionadas com o0 campo
de formacao;

insercdo em comunidades de aprendizagem;

Atividades Préticas Supervisionadas (APS) — fazem parte da estratégia de
ensino e de aprendizagem da instituicdo. Sdo atividades académicas
desenvolvidas sob a orientacdo e avaliacdo de docentes, de maneira a
incentivar a autonomia intelectual do/a aluno/a, proporcionado a construcao
de seu conhecimento de forma significativa, através da investigacao,
independente do espacgo tradicional de sala de aula, expandindo os
conceitos de espacos de aprendizagem. Constituem parte da carga horaria
da disciplina, sendo estas discutidas em colegiado de curso e descritas nos
planos de ensino;

problematizacédo de situacdes e elaboracao de projetos interdisciplinares,
buscando eixos articuladores entre os diferentes campos do saber;
promocao de acgdes diferenciadas para insercdo do/a académico/a em
diversas situagoes de iniciacao cientifica tais como: andlise da realidade
social e sua complexidade, estabelecimento de relacbes entre os
conhecimentos adquiridos no decorrer do curso com acbes diagnosticas
desencadeadas em disciplinas propicias, acesso a bases de dados da area
de formagdo e demais areas, consulta a livros, periédicos, além de
atividades na biblioteca;

participacdo em projetos de extensao e pesquisa na area de formagao.

Nessa perspectiva, a abordagem de ensino no curso privilegia o encontro entre

teoria e pratica, entre a aplicacao pratica do saber da experiéncia adquirida bem como

discute a ética subjacente a sua aplicacao.

60

Projeto Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Nutricao



Centro Universitario

METODISTA

13.1 AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM

A avaliagdo da aprendizagem no Curso de Nutricdo é concebida como um
processo continuo, sistematico e integral de acompanhamento do nivel no qual os/as
estudantes se encontram em relacéo ao alcance dos objetivos desejados na formacao
do/a profissional em questao.

Nesse sentido, deve ser entendida como um processo indissociavel da
dindmica de ensino e de aprendizagem, pois implica a realizacdo de verificacdes
planejadas para obter diagnédsticos periddicos do desempenho dos/as estudantes e
professores/as em relacdo a transmissdo/assimilacdo e construgdo dos
conhecimentos, habilidades e atitudes desejadas, possibilitando o replanejamento das
acoes sempre que necessario.

Para cada sequéncia de atividades serdo estabelecidos os desempenhos e
conteudos minimos necesséarios. No inicio de cada sequéncia, estudantes e
professores/as deverdao entrar em acordo sobre os critérios, instrumentos, formas e
datas das avaliacbes. Para a garantia do feedback mutuo e maior objetividade
possivel, serdo registradas a evolucédo e o desenvolvimento gradual do/a estudante
com a finalidade de subsidiar o acompanhamento da sua aprendizagem, o que
possibilitard interferéncia imediata no caso da identificacdo de defasagens.

Como processo cooperativo implica a tomada de decisdo de todos/as os/as
participantes deste processo (estudantes, professores/as, profissionais dos servigos
nos quais ocorre a aprendizagem) em relagdo ao projeto curricular. Dessa forma, os
diferentes momentos da avaliacdo durante o processo (resultados parciais) legitimam-
na como produto apreendido em termos de resultado final.

Para que seja viabilizada dentro desta concepcdo, é importante que haja
clareza quanto as caracteristicas que norteardo a sua operacionaliza¢ao:

a) para ser continua, a avaliacao deve acontecer ao longo de todo o processo
de ensino e aprendizagem, realizada em diferentes momentos, ndo sendo
pontual (isolada) nem um momento terminal do processo educativo;

b) para ser sistematica, a avaliagdo nao pode ser improvisada; deve ser um
ato intencional, consciente e planejado como parte integrante do processo
de ensino e aprendizagem. Requer-se clareza quanto as suas finalidades,
bem como quanto a utilizacdo de instrumentos e medidas adequadas,
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requer-se que seja pensada como uma atividade permanente, permitindo
acompanhar passo a passo a evolucao do/a estudante na assimilacéo,
construcéo e produgao do seu conhecimento;

c) para ser integral, a avaliacao deve estender-se a todos os dominios do
comportamento: cognitivo, afetivo e psicomotor;

d) para estar voltada ao alcance dos objetivos, a avaliacdo deve ser planejada
de acordo com o perfil profissional delineado no projeto curricular e
explicitado na forma de desempenho (conhecimentos, habilidades e
atitudes) desejado no/a graduando/a;

e) para ser indissociavel da dindmica de ensino e aprendizagem, a avaliacéo
deve ser coerente com o projeto pedagdgico, no sentido de refletir os
principios que o norteiam. Nao pode se limitar a um momento separado ou
independente do processo de ensino;

f) para ser inclusiva, a avaliacdo deve facilitar ao/a professor/a, quando
detectar problemas e/ou dificuldades de aprendizagem, propor alternativas
de recuperacao desta, integrando o/a estudante na busca persistente do
alcance dos objetivos desejados;

g) para ser abrangente, a avaliagdo nao deve se restringir ao desempenho
do/a estudante, mas também fornecer subsidios para avaliar o
desempenho do/a professor/a e de outros/as profissionais envolvidos/as na
formacao académica, auxiliando na tomada de decisdes sobre o projeto
pedagdgico;

h) para ser cooperativa, a avaliacao deve ter atuacao ativa de todos/as os/as
participantes do processo de ensino e aprendizagem, proporcionando
feedback mutuo e reflexdo sobre o préprio desempenho (autoavaliagéo).

O processo de avaliacdo deve ser composto por instrumentos e medidas

coerentes com o projeto curricular do curso. Assim, procurando evidenciar
modalidades de avaliacdo em relacdo aos diferentes momentos do processo, é
possivel sinalizar alguns instrumentos e medidas:

a) autoavaliacao baseia-se nos objetivos estabelecidos previamente, em
momentos significativos do processo; como sondagem inicial do repertério,
autocritica durante o processo e exposicdo definida sobre o
produto/resultado apresentado;
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b) avaliacdo interpares: entendida como avaliacdo do desempenho dos
sujeitos envolvidos no processo, por seus pares proximos, sejam eles/as
professores/as, estudantes ou outros/as profissionais dos servicos onde
ocorrem as atividades de aprendizagem;

C) outras estratégias de avaliagdo que deverdo ser consideradas sao:
relatérios, provas escritas subjetivas e/ou objetivas, observacao
sistematica, elaboracao de textos/artigos, diferentes formas de pesquisas,
etc., possuindo todas referencial teérico que as subsidiem e sustentem, e
gue se encontram a disposicao na literatura ordinaria sobre o assunto.

Avaliar o processo de aprendizagem e as atividades praticas na formacgéo
profissional € uma das tarefas que mais requerem energia e atencdo em todo o
processo ensino-aprendizagem. Tradicionalmente, a avaliagdo cumpre o papel de
controle e reproducéo, mas pode cumprir um papel de transformagéo e emancipacao
sendo constituinte de acdo educativa e integradora. Para podermos compreender
como a avaliagdo se engendra e como pode ser um instrumento que favoreca a
participacao e a inclusao, é importante e necessario analisar seus instrumentos, sua
orientacdo e seus recursos na construcdo dos saberes; na aquisicao de praticas; no
desenvolvimento individual, coletivo e institucional.

No contexto da aprendizagem significativa, a avaliacao deve ocorrer no proprio
processo de trabalho dos/as estudantes, no dia-a-dia de sala de aula, no momento
das discussbes em grupo. Por esta razdo a avaliagcdo deve utilizar-se de muitos
instrumentos, evitando assim atrelar a avaliagcdo a um momento ou a uma forma, pois
isto desqualificaria a compreensao do processo de aprendizado.

Para estas praticas avaliativas sao propostas as seguintes ferramentas:

a) seminarios, entrevistas, atividades em grupo e oficinas;

b) painéis de projeto;

(¢

)
) exposicdes coletivas de trabalhos com ou sem premiagéo;
)

o

projetos de pesquisa envolvendo estudantes a partir de suas vivéncias
(desenvolvidas ao longo do curso através das disciplinas relacionadas a
pesquisa);

e) provas com questdes construidas a partir de situacdes problemas;

f) autoavaliagdo — como reflexdo do processo de aprendizagem.
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Por fim, considerando o Regimento Institucional, conforme Resolugédo
CONSUNI n® 457 de 07/12/2012, o registro das avaliacoes é representado por notas
com numero decimal entre 0,0 (zero) e 10,0 (dez), sendo realizadas, no minimo, 02
Avaliagdes Parciais por disciplina, admitindo-se ponderagdo na obtencao da média
final. A nota minima para aprovacdo sem Avaliacdo Complementar € 7,0 (sete). A
Avaliacao Complementar é realizada ao final do periodo/semestre, por estudantes
cuja Média Final for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7,0 (sete). A Nota Final
é obtida a partir da Média Final somada a Avaliacdo Complementar, dividida por 2
(dois). E considerado/a aprovado/a o/a aluno/a que obtiver no minimo 6,0 (seis) como
Nota Final. Ainda, a avaliacdo do processo de aprendizagem abrange aspectos de
assiduidade e aproveitamento nos estudos, ambos eliminatérios, em cada
componente curricular. A frequéncia é obrigatéria, sendo reprovado/a,
independentemente dos resultados obtidos, o/a aluno/a que nao apresentar
frequéncia minima de 75% em cada disciplina.
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14 PROPOSTA DE AUTOAVALIACAO DO CURSO

A proposta de Autoavaliacdo do Curso de Nutricdo, atrelada ao Programa de
Avaliacao Institucional, sugere a reflexdo e consolidacdo acerca do PPC, de sua
implementacédo no que se refere a articulagéo ensino, pesquisa e extensao e de sua
identificagdo com os principios e a Miss&o Institucional. Além disso, contextualizada
no ambito do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdao Superior (SINAES),
estabelece a relacao dialégica entre os resultados da autoavaliacdo e da avaliacao
externa.

Além do atendimento ao SINAES, a pratica continua e coletiva da avaliagao
constitui acompanhamento importante e indispensavel, que contribui para a evolucao,
crescimento e desenvolvimento dessa IES e, por conseguinte, do Curso de Nutricao,
com vistas a adequacdes das acdes pedagdgicas para qualificacao dos processos de
ensino e de aprendizagem.

Desse modo, desde 2010/02, por deliberacdo da Comissdo Propria de
Avaliacdo — CPA, o curso e consequentemente o seu PPC, contam com um novo
instrumento de avaliagdo on-line, aplicado a estudantes e docentes. Tal ferramenta
de pesquisa aborda trés dimensdes: Instalacbes fisicas e servicos da IES e que
repercutem no desenvolvimento do Curso; Corpo Docente e Coordenacao do Curso;
Organizacao didatico-pedagogica do Curso. Os resultados sao disponibilizados sob a
forma de relatério a Coordenacdo do Curso e analisados posteriormente junto ao
corpo docente. Dessa forma, a manifestagdo da comunidade académica, por meio de
avaliacao e autoavaliacdo, subsidia o redimensionamento das politicas institucionais
e também das praticas diretamente relacionadas ao Curso, possibilitando o
aprimoramento do PPC vigente.

lgualmente, o Nucleo Docente Estruturante — NDE, utilizando-se das
atribuicbes que lhe sado proprias, avalia e atualiza periodicamente o Projeto

Pedagdgico do Curso em comum acordo com o demais Colegiados.
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15 ARTICULAGAO ENSINO-PESQUISA-EXTENSAO NO CURSO

A articulacao ensino, pesquisa e extensao constitui-se condicdo fundamental
para a materializacao da funcao precipua do Centro Universitario Metodista — IPA que
€ a producado e disseminacdo do conhecimento voltado a transformacdo social.
Através de uma praxis académica contextualizada as agudas questdes da sociedade
contemporanea — em nivel local, nacional e internacional, busca o verdadeiro dominio
de saberes e tecnologias com as quais cada campo do saber e de atuacao profissional
se expressa e contribui para o processo evolutivo da humanidade. Por outro, a
indissociabilidade leva a consolidacao da integracao das atividades meio as atividades
fins, através de agdes engajadas, inter-relacionadas e participativas, contribuindo com
a institucionalizagéo e consolidagédo da identidade e Missao Institucional, bem como
para a melhoria dos processos académicos e administrativos cotidianos e na interacao
entre estudantes, docentes, técnico-administrativos e sociedade civil.

A Filosofia Institucional apresenta o ensino, a pesquisa e a extensdao como
dimensdes indissociaveis, em uma perspectiva interdisciplinar e ética, tendo como
principio a humanizacdo das relacbes pedagdgicas, cientificas, culturais e
profissionais.

O ensino deve buscar a constru¢cdo do conhecimento com a perspectiva do
desenvolvimento da consciéncia critica, do espirito de solidariedade e do
comprometimento com a transformacgao social. Nesta perspectiva, o processo de
ensino-aprendizagem desenvolve-se em duas dimensdes:

a) a dimensao disciplinar, cujo papel e relevancia de cada disciplina se

consolida no fazer pedagdgico que garante o aprofundamento especifico e
a articulacao das trés grandes areas do curso;

b) a dimenséo interdisciplinar consubstanciada no didlogo entre disciplinas,
que relaciona questbes e temas comuns, através das atividades
curriculares e extracurriculares.

A pesquisa deve visar a superacdo da visdo reducionista, fruto do modelo
mecanicista/positivista, cujos principios fragmentéarios e quantitativos reforcam valores
da sociedade liberal-capitalista, como o individualismo e a competicao, baseados em
uma suposta neutralidade da ciéncia, ao encontro de um novo paradigma que articule

o humano, o cientifico e o social, em uma perspectiva interdisciplinar. Entendemos a
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pesquisa lé:bfno um processo de busca, de investigacdo que parte da problematizacao
da realidade com a perspectiva da construcdo/producao de novos conhecimentos.
Nesse caminho, a construcdo e reconstrucdo do conhecimento se fardo a partir do
inicio do curso com a problematizacdo dos conteldos e a oportunidade de poder
aprofunda-los, estimulando o exercicio da pesquisa.

A extensdo, como processo em que se articulam os conhecimentos construidos
e a realidade socioecon6mica brasileira, deve estar voltada para a insercao
intencional, no contexto das comunidades, tendo em vista o crescimento dos/as
alunos/as, professores/as, instituicio e sociedade a partir de principios éticos,
solidarios e criticos.

A indissociabilidade da extensdo com o ensino deve ocorrer a partir da reflexao
e da aplicacao nas comunidades dos conteudos desenvolvidos em sala de aula. Para
tanto, os/as alunos/as sdo estimulados/as a participar dos programas e projetos de
extensdo por seus professores no inicio de cada periodo/semestre. A atividade dos
programas e projetos de extensdo proporcionam condicbes adequadas para a
producdo de pesquisa empirica e bibliografica com a consequente publicacdo de
artigos, o que representa interessante articulacao entre a extensao e a pesquisa.

15.1 LINHAS DE PESQUISA INSTITUCIONAIS

O Centro Universitario Metodista — IPA estrutura as suas acdes de pesquisa em
um contexto em que o conhecimento torna-se cada vez mais decisivo em todas as
atividades, em todos os campos da vida social. O impacto tecnoloégico da acelerada
producéo do conhecimento tem alterado substancialmente as relacdes sociais. Neste
contexto de uso intensivo do conhecimento, o Centro Universitario Metodista — IPA
coloca-se como instituicdo inovadora, habilitada ao manejo criativo, interdisciplinar e
humanizante da ciéncia, voltada aos objetivos de um desenvolvimento socialmente
justo, ambientalmente sustentavel, e economicamente viavel. Uma instituicao que
promove a pesquisa contribui para a produgédo de uma ciéncia capaz de integrar a
ética a emancipacao solidaria; um conhecimento que contribui para formacao de
homens e mulheres irradiadores de valores emancipatérios e superadores de todas

as formas de discriminagéo.
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Para tanto, a pesquisa, articulada ao ensino, fornece conhecimentos,
problemas de investigacao e espacos para programas, projetos e cursos de extensao,
na perspectiva da formacéao politica e cultural. Assim compreendida, a pesquisa tem
suas linhas definidas a partir das relacbes que os cursos estabelecem com as
demandas sociais; seus processos e produtos, por sua vez, alimentam e sustentam
0s cursos e conferem organicidade aos programas e atividades de extensao.
Atualmente existem quatro grupos de pesquisa (GP) CNPg/ IPA e onze linhas de

pesquisas institucional em desenvolvimento. Sao elas:

GRUPO DE PESQUISA CNPqg/ IPA Linhas de pesquisa institucional

GPI Desenvolvimento Urbano e

~ o LP1 | Marcadores bioldgicos e ambientais
Alteracbes Bioldgicas

LP1 | Distirbios respiratérios e reabilitacao

LP2 | Epigenética aplicada a saude e a doenga

LP3 | Exercicio fisico e saude

LP4 | Fisioterapia hospitalar e reabilitacao

GP Il Programas Especiais em Salde Processos de reabilitagdo e inclusdo social
Lp5 | oS transtornos do des~envolvimenFo, dp_
aprendizado e das lesdes neuropsicolégicas
adquiridas.
LP6 | Saude e incluséo social
Educacao e Incluséao LP1 | Formacédo em educacao e saude
GP 1l o —— — =
LP2 | Politicas educacionais, avaliacdo e inclusao
Biomarcadores e Estratégias LP1 | Estresse oxidativo: oxidantes e antioxidantes

GP IV | Terapéuticas Aplicadas no Estudo de
Antioxidantes e Oxidantes

LP2 | Neuroquimica

Fonte: Coordenadoria de Pesquisa e Pés-Graduacao Stricto Sensu 25/5/2017

A pesquisa é, portanto, um dos principais fatores de legitimacao e de reconhecimento
académico do Centro Universitario Metodista — IPA, ela deve privilegiar a relagao entre
0 que precisa ser conhecido e 0 caminho que precisa ser trilhado para conhecer, ou
seja, entre conteudo e método, na perspectiva da construcdo da autonomia intelectual
e ética. Estabelece-se, assim, uma forte articulagdo entre ensino e pesquisa, na qual
a ideia de incorporacao de processos supera a concepg¢ao racionalista positivista do
conteudo pronto e acabado, fortalecendo uma concepcao epistémica baseada na

pratica social, ou seja, no modo como o ser humano constréi o conhecimento.
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16 INTEGRACAO DO CURSO COM A POS-GRADUACAO LATO SENSU E A
EDUCACAO CONTINUADA

O Centro Universitario Metodista — IPA oferece cursos de p6s-graduacgéo /ato
sensu presenciais nas diversas areas de conhecimento, possibilitando aos egressos
dos seus cursos de graduacao e aos/as novos/as alunos/as que se especializem em
areas especificas do conhecimento, estando aptos/as ao exercicio profissional de
forma eficiente, atualizada e em conformidade com os valores da educagao Metodista.

O Centro Universitario Metodista — IPA, enquanto polo da Rede Metodista de
Educacao, oferece cursos de p6s-graduacgao /ato sensu a distancia, possibilitando aos
alunos de regides remotas do Rio Grande do Sul 0 acesso a educacéao continuada, ao
aperfeicoamento e a atualizagdo. Os cursos de pds-graduacao a distancia destacam-
se também pelo compromisso com a qualidade e pelo acesso a educacao em horario
de estudo flexivel.

A estruturacao do curso, da forma como apresentada com tempo minimo de 4
anos e com carga horaria minima de horas 3410, prioriza a formacao de um/a

profissional com forte tendéncia de seguir os estudos em cursos de Pés-Graduacéo.
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17 INFRAESTRUTURA E GESTAO
17.1 INSTALACOES E LABORATORIOS ESPECIFICOS

O Curso de Bacharelado em Nutricdo compartilha, além da infraestrutura das
bibliotecas e de seus servigos, dos laboratérios de informatica e de metodologia da
pesquisa e outros, juntamente com os demais cursos da Instituigao.

O curso de Nutricdo do Centro Universitario Metodista — IPA dispbde de
laboratérios especificos (anexo Ill) denominados: Laboratério de Analise de
Alimentos, Laboratério de Técnica Dietética, Laboratério de Avaliacao Nutricional e
Laboratério UAN (Unidade de Alimentacao de Nutricdo). A descricdo completa desses
espagos encontram-se nos anexo

O Curso de Nutricao utiliza como instalagdes salas de aulas e laboratérios
especificos, como:

a) Laboratério de Técnica Dietética,

) Laboratério de Andlise de Alimentos,

c) Laboratério de Avaliagdo Nutricional.

) Unidade de Alimentacdo e Nutricdio (UAN) da Unidade Central
IPA/Americano - que serve como laboratorio do curso para as atividades
praticas das disciplinas de Alimentacao Coletiva e Educacao Alimentar e
Nutricional.

Laboratério de Técnica Dietética (Tecnologia dos Alimentos): Utilizado para as
atividades praticas das disciplinas de Técnica Dietética, Alimentacdo Coletiva e
Nutricao e Gastronomia, atende as necessidades dos cursos de Nutricao, Biomedicina
e Farmacia, com capacidade de atender simultaneamente 25 estudantes. Conta com
05 mini-cozinhas equipadas com material basico, tais como: talheres, copos, panelas,
loucas, medidores diversos, liquidificadores, batedeiras, toalhas de mesa, etc.

Laboratério de Avaliacao Nutricional: Utilizado para as atividades préaticas da
disciplinas de Avaliacdo Nutricional, atende as necessidades do curso de Nutrigao.
Tem capacidade de atender simultaneamente 25 estudantes, o laboratorio €&
supervisionado por um/a professor/a. Equipamentos: balangas antropométricas,

balanca infantil, plicbmetros paquimetros, fitas métricas inelaticas, estadidmetro fixo.
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Laboratério de Alimentacao Coletiva — UAN: Utilizado para as atividades praticas
das disciplinas de Alimentacdo Coletiva e Nutricdo e Gastronomia, atende as
necessidades do curso de Nutricdo. Tem capacidade de atender simultaneamente 25
estudantes.

Além destes o curso utiliza compartiihadamente os seguintes laboratérios
(anexo 1V):

a) Laboratério de Anatomia;

b) Laboratério de Biologia Molecular;

c) Laboratério de Bioquimica (Microscopia);
d) Laboratério de Boténica (Microscopia);
e) Laboratério de Hematologia;

f) Laboratério de Microbiologia;
g) Laboratério de Zoologia (Microscopia)

17.2 COORDENAGAO DE CURSO

O/A coordenador/a de curso, designado/a pela Reitoria, é o/a responsavel
pela gestdo académico-administrativa através de vinculo de tempo integral ou parcial
com o Centro Universitario. Suas ac¢des estdo voltadas ao gerenciamento do curso
em sintonia com a misséo institucional, desenvolvendo atividades relevantes ao
continuo aprimoramento do curso em termos de qualidade, legitimidade e
competitividade. O/A coordenador/a de curso, além de possuir as competéncias
definidas para o corpo docente devera, obrigatoriamente, ter titulacdo compativel com
a formacao do curso e cumprir as prerrogativas institucionais para o desempenho da
fungéo.

De acordo com o Regimento Institucional, o/a coordenador/a do curso exerce
a funcao executiva das deliberacbes emanadas do Colegiado de Curso, com
atribuicdes nele definidas. Suas responsabilidades voltam-se para o foco académico-
administrativo necessarias para a efetividade do que consta neste Projeto Pedagdgico

de Curso, buscando o constante aprimoramento e seu desenvolvimento.
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17.3 COLEGIADO DE CURSO

O Colegiado de Curso é o o6rgao institucional, para todos os efeitos de
planejamento, orientacdo, assessoramento, execucao e supervisao da organizacao
académica, administrativa e de distribuicdo de pessoal no curso. O colegiado reune-
se, ordinariamente, uma vez por més, e, extraordinariamente, quando convocado
pelo/a seu/sua presidente/a. E um colegiado superior com funcdes deliberativas,
normativas e consultivas no ambito de sua competéncia, estando sua composicao e

atribuicdes descritas nos documentos institucionais.
17.4 NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE

O Nucleo Docente Estruturante constitui segmento da estrutura colegiada da
gestdo académica do curso, com atribuicbes consultivas, propositivas, e de
assessorias sobre matéria, de natureza académica, sendo co-responsavel pela
elaboracao, atualizacao e consolidacao do Projeto Pedagégico do Curso.

O Nucleo Docente Estruturante sera constituido pelo/a Coordenador/a do
Curso, como seu/sua presidente/a nato, e por docentes com experiéncia na instituicao
e atuantes no curso, com titulagdo em nivel de pés-graduacao Strito Sensu e regime
de trabalho integral e parcial.

As especificagcbes do Nucleo Docente Estruturante, quanto a composicéo,
atribuicdes e funcionamento sédo estabelecidas em regulamentagéo prépria elaborada
pelos/as seus/suas membros e aprovada pelo Colegiado Ampliado do Curso.

17.5 CORPO DOCENTE

O corpo docente do curso é constituido por profissionais atuantes no campo da
salide. E composto em sua totalidade por mestres e doutores/as, e a maioria atua na
area de sua formacéao no curso.

Recomenda-se que o corpo docente atue de forma coletiva e integrada nas
disciplinas, estagios, atividades de pesquisa e extensionistas, tanto nas atividades

tedricas quanto nas atividades praticas. Essa forma de atuagdo requer uma
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organizacao pedagdgica transversal que valorize o trabalho em equipe e priorize as
vivéncias teorico-praticas.

O corpo docente deve participar efetivamente da elaboracdo dos planos de
ensino das disciplinas, da atualizacao das ementas e bibliografias do curso, no sentido
de promover o desenvolvimento das competéncias e habilidades indicadas pelo
Projeto Pedagdgico e pelas Diretrizes Curriculares Nacionais. Deve, ainda, ser ativo
na proposicao de novos desafios ao curso e nas transformagdes necessarias para
acompanhar a evolucédo do conhecimento.

As competéncias almejadas para o Corpo Docente do curso de Nutricdo do
Centro Universitario Metodista — IPA ndo enfocam somente a titulagdo, mas a agrega
a demais qualidades relevantes, tais como: ter responsabilidade social; ser flexivel;
estar aberto ao novo; ser dinamico, criativo e capaz de trabalhar em equipe; e lidar
com as diversidades de opinides, conhecimentos e percepgoes.

Além das qualidades citadas acima, o corpo docente deve manter-se atualizado
sobre questdes académicas e cientificas. Por isso, sdo estimulados a participarem de
Seminarios de Formacgao Pedagdgica e a publicarem as suas producdes cientificas
em revistas institucionais e demais eventos da categoria. Os Seminarios de Formacéao
sdo momentos de reflexdo das praticas pedagdgicas e tém por objetivos a troca de
experiéncias nos manejos pedagdgicos, o compartilhamento do conhecimento, a

promocéao de discussoes, para assim, qualificar e aperfeicoar o corpo docente.
17.6 CORPO TECNICO-ADMINISTRATIVO

O Curso de Bacharelado em Nutricdo mantém uma rede de apoio com as
estruturas técnicas-administrativas do Centro Universitario Metodista, de forma a
garantir a gestdo pedagogica e administrativa compativel com PDI.

Destaca-se os setores de atuacdo dos colaboradore(a)s os quais interagem
com o curso: funcionarios administrativos da Reitoria; das Coordenadorias; dos
Servicos Gerais; da Gestao de pessoas e recursos humanos; do setor administrativo,
financeiro e contabil; do setor de Tecnologia da Informacgéo (TI), Setor de Vestibular,
da Biblioteca; do setor de registro e a Central de Atendimento Integrado - CAl.
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Além desses funcionarios, o curso dispde de assistente de curso. Esse agente

técnico-administrativo tem por atribuicdo apoiar, diretamente, a coordenacao do curso
nos aspectos de execucdo do planejamento, no registro e encaminhamento dos
processos académicos. Também participam na organizagao documental do Curso e
nas atribuicbes administrativas pertinentes a ele. O corpo técnico-administrativo é
formado por pessoal qualificado com nivel médio ou superior, com competéncia

administrativa e habilidade para lidar com pessoas.
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18 INSTALAGOES GERAIS

O Centro Universitario Metodista — IPA possui diversidade de instalagdes em
suas duas unidades, na cidade de Porto Alegre: a Unidade Central IPA, atualmente é
subdividida em dois enderecos, o principal localizado a Rua Cel. Joaquim Pedro
Salgado n° 80 e AMERICANO, a Rua Dr. Lauro de Oliveira, n® 71, ambos no bairro
Rio Branco; e a Unidade DC Navegantes, na Rua Frederico Mentz, n® 1.606, no bairro
Navegantes.

O planejamento de ambientes é desenvolvido pelo Escritério de Projetos e
quando necessario ha contratacdo de assessorias de projetos em diversas areas
técnicas. Cada area do conhecimento tem garantido espagos bem estruturados e em
permanente qualificacdo. Pelo fato de que entre suas edificacbes estdo obras
arquitetbnicas de quase um século de existéncia, muitas instalagdes foram
concebidas para diferentes padrdes de usuarios/as. O convivio com essa heranca
arquitetbnica é relevante, desafiando o escritério de projetos na promocdo da
adequacao, sem menosprezar e preservando esse patriménio.

Conforto térmico, atualidade tecnoldgica, ergonomia funcional, adequacéao
dimensional, luminotécnica e acustica sdo alguns dos critérios perseguidos no
planejamento de ambientes, na promocao de conforto, na otimizacao de recursos e
na funcionalidade. Em cumprimento ao seu Plano Diretor Fisico, o Centro Universitario
Metodista — IPA tem ampliado e qualificado sua infraestrutura fisica, otimizando
espacos para o atendimento nas diferentes unidades.

Salas de aula: o planejamento de salas de aula tem como padrédo a turma de
12 periodo/semestre composta por 50 alunos/as. Para este grupo sao estimados
1,20m2 por aluno/a e distribuidos preferencialmente no formato retangular,
assegurando que a largura nao seja inferior a 5,0m. Comp6em o conjunto de salas de
aula: 50 cadeiras académicas ou classes, quadro branco, quadro mural, conjunto de
mesa e cadeira para professor/a, ventiladores (proporcdo 1/15 alunos/as), lixeira e
cortinas; e em grande parte das salas computadores e projetores multimidias. Quando
necessario, mobilidrios adaptados a pessoas com deficiéncia sdo instalados nestes
ambientes, atualmente a instituicdo conta com 12 mesas adaptadas para cadeirantes,
e rampas moveis e outros recursos sao instaladas em laboratério quando existe a

necessidade ou solicitacdo de adaptacao.
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Ainda, a Instituicdo conta com 103 salas de aula assim distribuidas por suas
Unidades:

UNIDADES SALAS
DC Navegantes 20
Central: IPA e Americano 83
Total 103

Fonte: Escritorio de Projetos.

Instalacbes sanitarias: as instalagdes sanitarias estao distribuidas por todas as
Unidades e compdem sanitarios masculinos e femininos para alunos/as,
professores/as e funcionarios/as, com adequacdo de acesso as pessoas com
necessidades especiais.

Junto aos parques esportivos, 0s sanitarios e vestiarios sdo dimensionados e
adequados para as respectivas atividades, tendo chuveiros com aquecimento central
ou periférico. Ha vestiarios masculinos e femininos exclusivos para funcionarios/as,
esses equipados com sanitarios, chuveiros, escaninhos individuais e area de repouso.

Ao longo do tempo, a Instituicdo vem adequando suas instalacdes sanitarias,
construindo novos banheiros e reformados outros, assim como fazendo adaptacoes
para atender as pessoas com deficiéncia. Os vestiarios do prédio G, da Unidade
Central IPA, também foram adequados atendendo as demandas do paradesporto.

Atualmente a Instituicao conta com 04 sanitarios adaptados a norma NBR 9050
na unidade DC e 26 sanitarios adaptados na unidade Central, distribuidos em todos
os prédios que compdem a Unidade. Os sanitarios estao distribuidos da seguinte

forma:

UNIDADES INSTALACOES SANITARIAS ATUAIS
Central: IPA e Americano 76
DC Navegantes 04
Total 80

Fonte: Escritério de Projetos.

A rotina diaria de limpeza dos sanitarios inclui uma higiene completa antes da
entrada do turno da manha e da noite, limpezas sistematicas durante o funcionamento
das Unidades e plantdes nos horarios de pico (intervalos entre turnos de aulas).

Instalagdes Académico-Administrativas: a Instituicdo vem investindo nos
espacos académico-administrativos como forma de melhorar o acolhimento ao/a
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aluno/a. Com a criagao da Central de Atendimento Integrado (CAl), ampliaram-se os
espacos de atendimento e de espera, todos informatizados e ligados em rede. Com
0s servicos de secretaria e financeiro trabalhando em conjunto, os processos de
atendimento séo agilizados, em qualquer das Unidades, destaque para a da Unidade
Dc Navegantes que foi ampliada e ganhou espaco de espera em 2013.

A Reitoria e a Coordenadoria de Graduacao estao localizadas junto ao hall do
prédio A da Unidade Central IPA, o que permite ao/a aluno/a o contato direto e
acessivel com essas instancias. Ambos os espacos contam com mesas de reunides
para dez pessoas.

A partir de 2012 foi criado o setor de apoio, que esta presente em alguns
prédios Institucionais, com o objetivo de auxiliar os/as docentes em casos de
problemas.

A Instituicao também conta com sala de recursos que faz 0 acompanhamento
e apoio aos/as alunos/as PCD’s. A sala conta com computadores com softwares
especificos para a area, impressora braile e mesa adaptada.

Instalagbes para Coordenadores de Cursos: estdo localizadas na unidade
Central (divididas em bacharelado e licenciaturas) e na unidade DC. As coordenacgdes
na unidade central possuem instalagées junto a biblioteca, separadas em gabinetes
por divisérias de 2,10m de altura, os mesmos estao agrupados por area de interesse
com o objetivo de propiciar sinergia entre os cursos. O espaco ainda conta com
secretaria e espaco para os/as assistentes.

As da unidade DC estdo instaladas no prédio A, no segundo pavimento, e
também sdo assessoradas por uma secretaria, além de possuir local para reunides.

O mobiliario das coordenagdes é totalmente padronizado, cada coordenador/a
conta com computador de uso individual, mesa em L, gaveteiro e armario. Todas as
salas de coordenagdes possuem sistema de ar-condicionado.

Instalacbes para docentes: a sala dos professores da unidade IPA possui area
de 79,00 m2, num espaco com mesa de reunides, espaco de descanso, escaninhos
para guardar materiais, secretaria e area de estudos docentes. Nas demais unidades,
proporcionalmente ao numero de docentes, sao disponibilizadas salas de professores.
Todas essas possuem escaninho, espaco de descanso, mesa de reuniées e

computadores com acesso a internet.
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Instalacbes para poés-graduacdo e mestrado: possui 117,43m2 e conta com
secretaria préopria, salas para coordenacdes e sala de reunides, espaco para os/as
pesquisadores/as e laboratérios especificos, todas com mobiliario adequado e
informatizadas.

Areas de convivéncia e lazer: em todos os seus enderecos, a instituicao
propicia aos/as seus/suas académicos/as espacgos de convivéncia, lazer e esporte. O
IPA conta com area verde de 15.500m?2, permeada por pragas e locais de encontro,
com mobiliarios e equipamentos que atendem a ergonomia e seguranca. Nesta
unidade também temos o Centro de Convivéncia, que possui sete quiosques de
alimentacao, livraria, loja de uniformes e a farméacia escola (local de pratica
profissional discente do curso de farmacia).

Em 2014 foi executada uma praca com 370m?2 na unidade Central IPA, esta
possui iluminacdo cénica, e, para uso noturno, a praca possui 16 bancos com
capacidade para 3 pessoas, além de piso de blocos intertravados que permitem o
escoamento da agua da chuvas.

As unidades contam com espaco de convivéncia, distribuidos nas edificacoes
que possuem local para exposicao de trabalhos, pontos de energia elétrica, mesas de
apoio e bancos estofados.

Os espacos esportivos na unidade Central somam 3.515,88m?, e séo eles:

LOCAL FUNCAO AREA
G205 Musculacao 113,66m2
G210 Ginastica 51,95m2
G206 Piscina 766,86m?2
H101 Quadra de Esportes 335,41m?2
H103 Quadra de Esportes 335,41m?2
H202 Ginastica Olimpica 542,97m?
Patio Quadra de Esportes Ext 688,40m?2
Patio Quadra de Esportes Ext 681,22m?2

Total: 3.515,88 m2

Fonte: Escritorio de Projetos.

O endereco Americano possui uma area verde de 5.227 m2. Suas areas de
convivéncia e atendimentos estdo distribuidos da seguinte forma: bar (totalmente
reformado em 2006), loja de uniformes e refeitério universitario (a cozinha foi
totalmente reformada em janeiro de 2007), que produz diariamente 800 refeicoes. Os
espacgos esportivos estao divididos em areas externas, composta por trés quadras
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poliesportivas e um campo de grama sintética, e areas internas, constituidas por duas
quadras poliesportivas totalmente reformadas em 2014, sala de danga, sala de judd e
ginastica olimpica.

Na unidade DC Shopping, os/as académicos/as desfrutam de toda a
infraestrutura do Shopping DC Navegantes, além de dois espacos de convivéncia
citados anteriormente.

Laboratérios especificos: a Instituicdo conta com 143 laboratérios especificos,
que atendem as necessidades pontuadas nos diversos PPC dos cursos. Estao
distribuidos em todas as Unidades, onde pode-se destacar o espagco das Clinicas
Integradas na Unidade Central/IPA Central, que conta com o0s espagos para praticas
dos estagios da area da saude e atendimento a comunidade.

Auditério/sala conferéncia: as unidades do Centro Universitario estao
equipadas com, pelo menos, uma sala de conferéncia, com equipamentos de
sonorizagdao, multimidia, retroprojetor e acesso a internet, além de mobiliario
adequado para assisténcia e palco elevado.

O endere¢o da Unidade Central IPA conta com onze salas com recursos
multimidia, nove carrinhos moveis (com 0s mesmos recursos) e dois auditorios. Sao
eles:

a) Auditério Oscar Machado — area 537,10 m?, com capacidade instalada para

548 assentos;

b) Auditério da Biblioteca — area 302,98m2, com capacidade para 300

assentos.

O endereco da Unidade Central IPA/Americano conta com duas salas com
recursos multimidia, uma sala com lousa interativa e dois auditérios, sdo eles:

a) Auditério Elizabeth Lee — area 417,20 m2 — com capacidade instalada para

480 assentos;

b) Auditério Setor 1 — area 146,7 m? — com capacidade instalada para 100

assentos.

A Unidade DC Navegantes conta com uma sala com recursos multimidia,
recursos moveis e auditério com area de 260,00m? e capacidade instalada para 240

assentos.
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18.1 BIBLIOTECAS

As bibliotecas do Centro Universitario Metodista — IPA s&o vinculadas a
Reitoria, formando um conjunto de duas unidades, sendo uma biblioteca central e uma
biblioteca setorial: Biblioteca Central Guilherme Mylius (Unidade Central IPA) e
Biblioteca da Unidade DC (Unidade DC Navegantes). Contam com um/a
bibliotecério/a coordenador/a, dois/duas bibliotecarios/as e auxiliares de biblioteca.

O acervo das Bibliotecas é composto por livros, teses, dissertacoes,
monografias, trabalhos de conclusdo de cursos em CD, normas técnicas, folhetos,
peridédicos, jornais, revistas, mapas, CDs, CD-ROM, DVD e outros materiais
especiais'. Sua cobertura tematica atende as areas de ensino, pesquisa e extensio.
Além da formagédo de acervo de apoio as atividades académicas, cientificas e
culturais. O processamento técnico do acervo € centralizado na Biblioteca Central,
identificados no Sistema Sophia Biblioteca em forma de catalogo unico.

A Biblioteca localizada na Unidade Central IPA tem seu espaco fisico
distribuido da seguinte forma:

2° Pavimento

e acervo de periddicos, obras de referéncia, hemeroteca (jornais e
revistas) e o acervo do Instituto Teolégico John Wesley;

e servico de consulta ao Catalogo Online, servico de circulacéao,
empréstimo, renovacao e reservas de material bibliografico;

e salas de estudos em grupo;

e espaco para estudo individual;

® acesso aos pavimentos: escada e elevador;

e banheiro com acessibilidade para portadores de necessidades
especiais;

e guarda-volumes;

e espaco cultural;

e administracdo da biblioteca;

e setor de aquisicao;

e setor de processamento técnico.

'Materiais especiais sdo documentos como partituras, iconogréaficos e audiovisuais.
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32 Pavimento

acervo de livros distribuidos nas areas do conhecimento;

balcédo e sala de referéncia/mestrado;

sala de orientacao a pesquisa em bases de dados, normalizacao, COMUT e
SCAD;

lounge;

servico de consulta ao Catalogo Online;

e microcomputadores com acesso a Internet.

49 Pavimento — Mezanino

¢ Area destinada & leitura e estudo.

Em relacdo a armazenagem, mobiliario e acesso ao acervo:
a armazenagem das colecbes no ambiente da biblioteca, o arranjo das
estantes, a disposicao dos expositores, estantes, porta CDs e videocassete,
estdo organizadas de forma a atender a previsdo de crescimento e
expansao;
0 acervo € limpo periodicamente, guardado em posicao vertical;
o espaco fisico é adequado a conservacdo das diferentes colecgdes,
observando-se a temperatura, umidade, ventilacao, iluminacéo, etc.;
manutencdo necessaria as atividades de preservacdo e conservacao do
acervo;
os periédicos sao ordenados por titulos de A/Z na ordem crescente,
visualizando sempre o ultimo exemplar de cada colegao;
acessibilidade a portadores de necessidades especiais com inclusdo de
rampa no acesso principal e elevador no interior da biblioteca;
sanitarios adaptados no pavimento de ingresso garantem condi¢des de
melhor atendimento aos portadores de necessidades especiais;
balcdo principal de atendimento, apresenta alturas diferenciadas para
atendimento tanto de pessoa em pé quanto em cadeira de rodas;
sistema de sinalizacao com placas aéreas, nas paredes e totens;
sinalizacdo das estantes com placas imantadas para as laterais das
mesmas, permitindo a insercao/retirada das placas menores contendo

indicagao dos assuntos e numero de classificagao, também imantadas;
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bibliocantos sinalizadores, no sentido vertical das estantes;

sistema de ventilacdo natural;

seguranca e protegdo contra furto, através do Sistema Antifurto
Eletromagnético na circulagao do acervo;

possui sistema de circuito fechado de TV (CFTV);

janelas com abertura acessivel ao publico sao protegidas externamente por
um envoltorio feito de chapa de aluminio expandida, de maneira a manter, a
qualidade de ventilagao, iluminacao e permeabilidade visual,

luminarias locais nos pontos de leitura;

o/a usuario/a tem livre acesso as estantes, permitindo a verificagdo in loco
dos documentos de que precisa;

quatro salas para estudos individuais ou em grupo. O/a usuario/a pode
solicitar reserva de sala no balcao de atendimento, por telefone ou, ainda,
pelo e-mail: sala.estudo@metodistadosul.edu.br;

microcomputadores para acesso a pesquisa no Catalogo Online;
microcomputadores para acesso as bases de dados online e em CD-ROM,
publicacdes eletrbnicas, Internet, entre outras atividades;

espacos destinados a leitura e estudo estéo integrados aos acervos, criando
um ambiente agradavel, propiciando ao/a usuario/a proximidade com o
material;

biblioteca aberta a comunidade académica e comunidade em geral durante
o horario de funcionamento da Instituicdo, de forma que seus/suas
usudarios/as tenham acesso aos recursos da Biblioteca durante sua

permanéncia na Unidade.

A Biblioteca da Unidade DC Navegantes ocupa um unico pavimento, com a

seguinte distribui¢ao:
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e acervo distribuido nas areas do conhecimento;

e servico de Referéncia;

e servico de consulta ao Catalogo Online, servico de circulacao,
empréstimo, renovacao e reservas de material bibliografico;

e espaco destinado a leitura e estudo;

e guarda-volumes;
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¢ 1 microcomputador para acesso ao Catalogo Online;

e 1 microcomputador para acesso a publicacdes eletronicas, bases de

dados e Internet;

e balcdo de empréstimo (1 microcomputador com impressora e leitor

o6tico);
e trés salas para estudo em grupo;

e trés cabines para estudo individual.

O quadro 1 a seguir apresenta a area atual em m2 das bibliotecas:

INFRAESTRUTURA N° AREA | CAPACIDADE
Biblioteca Central Guilherme Mylius
Acervo de Livros 3 252,2 (1) | 67.396
Acervo de periddicos 1 26,7 (1) | 14.144
Espaco para Leitura, mais mezanino 4 382 (2) | 210
PCs para pesquisa On-line, bases de dados, internet| 2 124,5 (2| 16
Lounge 1 42,6 (2| 22
Sala para estudo em grupo 4 192,8 (2) | 32
Recepc¢éao e atendimento ao usuario 2 60,3 3|7
Guarda-volumes 1 31,1 (1) | 208
Espaco Cultural 1 46,3
Administracéao 1 69,2
Setor de aquisicao 1 31
Processamento Técnico 1 35
Banheiros 8 73,8
Outras (corredores, escadas, elevador, sacadas etc.) 386,5
Total 1.754m?
Biblioteca da Unidade DC Navegantes
Acervo de Livros 1 134,69 (1) | 7.000
Acervo de periddicos 1 5 4.503
Espaco para Leitura 1 57 (2) | 36
Consulta ao Catalogo On-line, bases de dados, 1 5,7 3)| 3
internet
Lounge 1 13 (2)| 8
Sala para estudo em grupo e individuais 6 22 (2)| 12
Recepc¢éao e atendimento ao usuario 1 14,5 (3)] 1
Guarda-volumes 1 4.4 (1) | 30
Total 256,49m
2

Fonte: Escritério de Projetos e Biblioteca. )
Legenda: N° é o numero de locais existentes; Area € a area total em m?; Capacidade é: em

ndmero de volumes ; em nimero de assentos; (3) em nimero de pontos de acesso.
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O sistema de informatizacao das Bibliotecas do Centro Universitario Metodista
— IPA é gerenciado pelo software Sophia Biblioteca. Este permite que sejam feitos o
tratamento, armazenamento e disseminacdo da informacédo, utilizando padrdes
internacionais de biblioteconomia. A Biblioteca Central integra e coordena o Sistema
Sophia Biblioteca, que € composto de um catéalogo unico (Catalogo Online), que reine
0 acervo das bibliotecas das unidades.

Para registro do acervo é utilizado o formato bibliografico USMARC, visando
intercambio de dados (exportagdo e importacdo de registros catalograficos), com
padrao de conteudo AACRZ2; e a utilizacao do sistema de classificagdo CDD. O acervo
€ cadastrado no Sistema Sophia e identificado com etiquetas de cddigos de barras.

O Catalogo Online permite pesquisa simultdnea no acervo de todas as
Bibliotecas ou em catalogos independentes, recuperando a informacao sob forma de
busca rapida ou avancada e possibilitando o envio dos resultados por e-mail nos
formatos de listas, ABNT, imprimir e salvar MARC-21. O/a usuario/a pode, ainda,
definir perfil para disseminacao seletiva da informacao, recebendo notificagdes por e-
mail de novas aquisi¢cdes nos assuntos de sua preferéncia. Além disto, a Biblioteca
oferece acesso a Biblioteca virtual da Pearson, com mais de cinco mil titulos para leitura
na integra nas diversas areas do conhecimento, consulta as bases de dados e periddicos
eletrdnicos em CD-ROM e online e pesquisa na internet. As informacdes recuperadas
pelos/as usuarios/as podem ser enviadas por e-mail, salvas ou impressas.

Por meio do Sistema Sophia, a Biblioteca controla todas as funcbes da
circulacdo: empréstimos, renovacgdes, reservas, controle de atrasos e cobranca de
taxas por devolugédo em atraso. As renovacdes podem ser feitas, inclusive, através do
Catalogo Online pela Internet ou nos computadores da Instituicdo. As reservas de
materiais também sao efetuadas pelos/as préprios/as usuarios/as através do Catalogo
Online, no caso do/a usuario/a possuir conta de e-mail cadastrada no sistema,
recebera em sua caixa de e-mail uma notificacdo de que a reserva do material esta
disponivel na biblioteca para retirada.

O sistema Sophia Biblioteca possibilita também, a emissdao de relatérios
padronizados (MEC), normalizados (ABNT, CCN), gerenciais, estatisticos, log de
operacdes, multi-biblioteca, exportagédo, controle de acesso.

A politica de desenvolvimento de cole¢des das bibliotecas € um conjunto de

atividades, caracterizada por um processo decisério que determina a conveniéncia de
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se adquirir, expandir ou atualizar o acervo, tendo como base critérios previamente
definidos. A expansao do acervo bibliografico ocorre mediante trés modalidades de
aquisicao: compra, doacao e permuta. Na modalidade compra a biblioteca atualiza o
seu acervo de acordo com recursos orcamentarios. O intercambio de publicagoes
cumpre papel essencial no desenvolvimento do acervo, pois as cole¢cdes crescem
também em funcao de doacao e permuta.

O Servico de Referéncia tem por objetivo o atendimento personalizado aos/as
usudrios/as orientando-os/as no uso dos recursos informacionais disponiveis na
Biblioteca. Este servico visa proporcionar a exceléncia no atendimento aos/as
usudrios/as orientando-os/as e disponibilizando informagdes no menor tempo
possivel. Em destague os servicos de orientacdo a normalizacdo, formatacao de
trabalhos académicos e pesquisa em bases de dados.

O Catalogo Online é um catalogo unico que reune o acervo das bibliotecas.
Pode ser acessado no portal http://ipametodista.edu.br/, no link biblioteca, ou no

endereco eletrénico http://biblioteca.metodistadosul.edu.br. A Biblioteca virtual da

Pearson, esta acessivel no portal do aluno/docente em http://ipametodista.edu.br/,

com usuéario e senha.

O Servico de Circulagdo contempla empréstimos, devolugcdes, renovacoes,
reservas, entre outros e tem suas politicas definidas no regulamento da biblioteca,
disponivel no portal http://www.metodistadosul.edu.br, no link biblioteca.

O quadro a seguir apresenta o servico de empréstimo, com as distingdes entre
o tipo de material e categoria de usuario/a. O atraso na devolucao de exemplares
emprestados implica taxa diaria por exemplar.

Livro . .
Material o Quantidade
TIPO DE MATERIAL lglsh‘zt o de Multimidia (irzerr'ggs'g‘; de
s referéncia P exemplares
TIPOS DE USUARIOS/AS Prazos de empréstimo
Alu_nog/gs de graduagéo e 7 dias Consulta 2 por 3 dias Consulta 10
funcionarios/as local local
Pds-Graduagéo 14dias | COnSulta 2 por 7 dias Consulta 10
local local
Direcéo geral,
Pré-reitores/as, 14 dias Consulta 2 por 7 dias Consulta 15
Coordenadores/as e local local
Professores/as
Empréstimo entre Biblioteca | 7 dias Nap Se 7 dias Nap Se -
aplica aplica
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Comunidade externa . Consulta . Consulta
; ; . 7 dias 3 dias 3
(Literatura / Biografia) local local

Fonte: Biblioteca.

A Biblioteca Central disponibiliza empréstimos de livros de literatura e
biografias, para a comunidade em geral.

As bibliotecas oferecem os servicos de copia e encadernacao nos postos
autorizados das Unidades; empréstimo entre bibliotecas; apoio a Normalizagdo de
Trabalhos Académicos e Cientificos de acordo com as normas ABNT; comutacao
bibliografica (COMUT) e SCAD — Servigco Cooperativo de Acesso a Documentos da
BVS — Biblioteca virtual em Saude; visita orientada.

Além disso, a biblioteca possui as bases de dados multidisciplinares da CAPES,
Science Direct, Scopus , ASTM e Revista dos Tribunais. A Biblioteca digital contempla
a producéao intelectual dos/as alunos/as dos cursos de graduacdo e mestrado de
acordo com a autorizacdo dos/as mesmos/as.

A Biblioteca Central Guilherme Mylius, na Unidade Central, abre 6 dias na
semana e atende a comunidade universitaria e comunidade em geral durante o horario
de funcionamento da Instituicdo, de forma que seus/suas usuarios/as tenham acesso

aos recursos da Biblioteca durante sua permanéncia na Unidade.
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ANEXO I: QUADRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

1)

Atividades Complementares — Categoria Ensino

Atividades

Equivaléncia

Comprovacao

Disciplinas cursadas
e/ou atividades
realizadas em outra IES

cada periodo/semestre equivale

a 10 horas

acumular no maximo

20 horas

1) apresentar atestado de conclusao
com aprovagao;

2) ter sido cursada/realizada durante
o curso de graduacgao especifico.

Monitor(a) em
disciplina ou laboratério
de ensino

pontuacao até 20 horas por
monitoria acumular no maximo 40

horas

1) ter sido realizada no IPA;

2) apresentar atestado com periodo
de realizagdo e carga horaria
semanal.

Ministrar préaticas
(palestras, cursos,
atividades educativas
com grupos)

acumular no maximo 20 horas

1) apresentar atestado com as
atividades e a carga horaria realizada.

Cursos de Lingua
Estrangeira

cada periodo/semestre equivale
a 5 horas acumular no maximo 15

horas

1) apresentar atestado de conclusao
com aprovagao.

2) Atividades Complementares — Categoria Extensao
Atividades Equivaléncia Comprovacao
Participacao (ouvinte) em eventos: 1) apresentar atestado de
seminarios, congressos, simpdsios,| acumular no maximo participacao;
palestras, semanas académicas, 50 horas 2) tema relacionado a nutricao ou

conferéncias, encontros, cursos, etc.

areas afins.

Participacao (ouvinte) em cursos
de extensao universitaria

acumular no maximo
20 horas

1) apresentar certificado com 75% de
frequéncia;

2) tema relacionado a nutrigdo ou
areas afins.

Atuagao como instrutor em cursos
de extensao universitaria e
organiza¢ao de semana académica
e/ou eventos em areas afins.

cada
periodo/semestre
equivale a 10 horas
acumular no maximo
30 horas

1) apresentar atestado.

Representagéo estudantil em
cargos eletivos do Diretério
Académico do curso, Colegiado e
Lideranca de Turma.

cada
periodo/semestre
equivale a 5 horas.
acumular no maximo
20 horas.

da ocupacao do cargo.

1) apresentar atestado com periodo

Atuacao em projetos de extensao.
Atuacao em trabalhos voluntérios.

cada
periodo/semestre
equivale a 20 horas
acumular no maximo

1) apresentar atestado.

40 horas

91

Projeto Pedagdgico do Curso de Bacharelado em Nutricao




Centro Universitario
METODISTA
IPA
3) Atividades Complementares — Categoria Pesquisa

Atividades Equivaléncia Comprovacao

Participacao em atividade de

Iniciagio Cientifica (bolsista ou | @cumular no maximo

1) apresentar atestado.

voluntario). 40 horas
Apresentacao de trabalhos em | Regional — 4 horas 1) apresentar atestado com
eventos com publicagdo em Anais. | Nacional — 8 horas identificacao do apresentador ou
Apresentacao de trabalho em | Internacional — 12 horas [cépia dos anais.
Salao de Iniciagéao Cientifica acumular no maximo
20 horas
Cada prémio equivale a
Premiag@o em trabalho académico 4 horas -
na area. acumular no maximo 1) Documento comprobatorio.
20 horas
cada periodo/semestre
Partlc[gaggo como palest_rante na equivale a 1 h(I)rg 1) apresentar atestado.
Ciéncia na Quarta-feira acumular no maximo
2 horas

cada publicacao
equivale a 10 horas
acumular no maximo
40 horas

Publicagéo de artigo cientifico 1) artigo efetivamente publicado.

cada periodo/semestre
equivale a 30 horas
acumular no maximo
60 horas.

Participacdo em Pesquisas 1) Documento comprobatorio.

4) Atividades Complementares — Categoria Atividades Profissionais

Atividades Equivaléncia Comprovacao

1) atender aos critérios da IES quanto
a regulamentacao deste tipo de
Estégios e praticas profissionais a acumular no maximo atividade;
titulo remunerado ou nao 50 horas 2) certificado contendo as atividades e
a carga horaria realizada.
(contrato de estagio)
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ANEXO Il: EMENTAS E BIBLIOGRAFIAS BASICA E COMPLEMENTAR

CARGA

COMPONENTE HORARIA PERIODO
ANATOMIA 80 1°
EMENTA:

Estuda a anatomia geral humana, aspectos macroscépicos dos aparelhos e sistemas; aborda
a visdo geral da estruturacdo morfolégica do corpo humano.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.

NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

TORTORA, Gerard J. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 8. ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 2012.

VAN DE GRAAFF, Kent M. Anatomia humana. Barueri: Manole, 2006. Disponivel em
Biblioteca virtual

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ABRAHAMS, Peter H. Atlas colorido de anatomia humana de McMinn. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2005.

D’ANGELO, Jose G. Anatomia humana sistémica e segmentar. Sao Paulo: Atheneu, 2007.
KOPF-MAIER, Petra. Wolf-Heidegger atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

ROHEN, Lutjen D. Anatomia humana - resumos em quadros e tabelas vasos, nervos e
musculos. Barueri: Manole: 2008.

TANK, Patrick W.; GEST, Thomas R. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed.
2009.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
BASES MORFOLOGICAS DE CELULAS E TECIDOS 80 12
EMENTA:

Aborda o metabolismo celular das células eucaribticas, enfocando a ultraestrutura, a funcéo
dos diferentes componentes celulares e seu funcionamento integrado; estuda nogdes de
embriologia humana; desenvolve o estudo dos tecidos fundamentais do corpo humano e da
organizacao histolégica dos érgaos constituintes dos diversos sistemas do corpo humano.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

JUNQUEIRA, Luiz C; CARNEIRO, José. Histologia basica: texto e atlas. 11. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

JUNQUEIRA, Luiz C; CARNEIRO, José. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro,
RJ: Guanabara Koogan, 2005.

MOORE, K.L.; PERSAUDT, T.V.N. Embriologia basica. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2008.

PAOLI, S. Citologia e Embriologia. Sao Paulo, PEARSON, 2014. Disponivel em Biblioteca
virtual

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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CARVALHO, H.; RECCO-PIMENTEL, S. A célula. 3.ed. Rio de Janeiro, Manole, 2013
GARTNER, L.P.; HITT, J.L. Atlas colorido de histologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

KIERSZENBAUM, A.L. Histologia e biologia celular: uma introduc¢éo a patologia. 2. ed. Sdo
Paulo: Elsevier, 2008.

MOORE, K.L., PERSAUDT, T.V.N. Embriologia clinica. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2004.

NEIVA, G. Histologia. Sao Paulo, PEARSON, 2015. Disponivel em Biblioteca virtual
NORMANN, C.A.B.M. (org.). Praticas em biologia celular. Porto Alegre, IPA/Sulina. 2008.
OVALLE. W.K. Netter, bases da histologia. Sdo Paulo: Elsevier, 2008.

CARGA ’
COMPONENTE HORARIA PERIODO
FUNDAMENTOS DE NUTRICAO 40 12

EMENTA:

Aborda aspectos historicos e a origem da profissdo; capacita para a reflexao sobre os habitos
alimentares; habilita para a discussao de temas atuais em saude e nutrigdo; instrumentaliza
para a andlise e realizacao de trabalhos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BELL, J. Projeto de pesquisa: guia para iniciantes em educacao, saude e ciéncias sociais.
4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

CERVO, A. L.; BERNIAN, P. A. Metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson
Education, 2007.

OLIVEIRA, J. E. Dutra de; MARCHINI, J. S. Ciéncias nutricionais. Sdo Paulo: Sarvier, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CASTRO, Josué de. Geografia da fome: o dilema brasileiro; pao ou aco. 10. ed. Rio de
Janeiro: Antares, 1980.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Insercao profissional dos nutricionistas
no Brasil. Brasilia: CFN, 2006. )

GALISA, M.S; ESPERANCA, L.M.B; SA, N.G. Nutricao: conceitos e aplicagcdes. Sdo Paulo:
MBooks, 2008.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. de A. Metodologia cientifica. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
PHILIPPI, S.T. (org.) Piramide dos alimentos: fundamentos basicos da nutrigdo. 2.ed.
Barueri, SP: Manole, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual

WHITNEY, E.; ROLFES, S.R. Nutricao: entendendo os nutrientes. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2008.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
GENETICA E BIOLOGIA MOLECULAR 80 1°
EMENTA:

Estuda os conceitos basicos da genética e biologia molecular, a estrutura molecular dos
acidos nucléicos e os processos envolvidos na sua expressao, na organizagao de genomas
procarioto e eucarioto; aborda os fundamentos da mutagénese e teratogénese, os padrboes
de heranga mendelianos e heranga mitocondrial e multifatorial; e suas implicagbes para a
pratica clinica e cientifica na area da saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHANDAR, N.; VISELLI, S. Biologia celular e molecular ilustrada. Porto Alegre: Artmed,
2011.

NUSSBAUM, R.L. et al. Thompson & Thompson: Genética médica. 7. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2009.

TURNPENNY, P.; ELLARD, S. E. Genética médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.
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VARGAS, L. R. B. Genética humana. Editora Pearson, Biblioteca virtual Universitaria, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTS, B.; JOHNSON, A.; LEWIS, J. et al . Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

BORGES-OSORIO, M. R.; ROBINSON, W. M. Genética humana. 2. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2001.

GRIFFITHS, A.J.; MILLER, J.H.; SUZUKI, D.T. et al. Introducao a genética. 9. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

KLUG, W.; CUMMINGS, M.; SPENCER, C. et al. Conceitos de genética. 9. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

LEWIN, B. Genes IX. 9. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

SANDERS, Mark F. , BOWAMANN, John L. Analise genética - uma abordagem integrada.
Séo Paulo: Pearson Education do Brasil, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
LEITURA E PRODUCAO DE TEXTO 40 1°

EMENTA:

Desenvolve autonomia para compreensao geral, detalhada e critica de textos através do
ensino de estratégias de leitura; promove a andlise e a producao textual, privilegiando o
desenvolvimento das competéncias linguisticas necessarias a producao académica e ao uso
adequado da lingua portuguesa na sua variante culta; instiga a reflexdo sobre temas da
atualidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KOCK, Ingedore V., ELIAS, Vanda M. Ler e compreender: estratégias de producgéo textual.
Sé&o Paulo: Contexto, 2010. Disponivel em fisico e virtual

KOCK, Ingedore V., ELIAS, Vanda M. Ler e compreender: os sentidos do texto. Sdo Paulo:
Contexto, 2011.

MARCUSCHI, Luiz Anténio. Da fala para a escrita: atividades de retextualizacao. Sao Paulo:
Cortez, 2010.

VITRAL, Lorenzo. Gramatica inteligente do portugués do Brasil. Sdo Paulo: Contexto,
2017. Disponivel em Biblioteca virtual

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COELHO, Fabio André (org), PALOMANES, Roza (org). Ensino de producao textual. Sao
Paulo: Contexto, 2016. Disponivel em biblioteca virtual )
FIORIN, J. L. e SAVIOLI, F. P. Licoes de texto: leitura e redacdo. Sdo Paulo: Atica,
2006. Disponivel em Biblioteca virtual

FONTANA, Niura Maria(Org.), PORSCHE, Sandra Cristina (org) Leitura, escrita e producao
oral: propostas para o ensino superior. Caxias do sul: EDUCS, 2011. Disponivel em
Biblioteca virtual

GARCIA, Othon Moacyr. Comunicacao em prosa moderna. Rio de Janeiro: FGV, 2007
HOUAISS, A. Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2004

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PROJETO INTERDISCIPLINAR: MODELOS 40 12
ANATOMICOS
EMENTA:

Aborda os conteudos relacionados as estruturas anatémicas, morfoldgicas e genéticas e sua
relacdo com o sistema de saude e os conceitos de nutricdo e integra as competéncias
desenvolvidas pelo aluno no periodo.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALBERTS, B.; JOHNSON, A.; LEWIS, J. et al . Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

SANDER, M.; BOWMAN, J. Andlise genética: uma abordagem integrada. Sdo Paulo:
Pearson Education do Brasil, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual

VAN DE GRAAFF, Kent M. Anatomia humana. Barueri: Manole, 2006. Disponivel em
Biblioteca virtual

WHITNEY, E.; ROLFES, S.R. Nutricao: entendendo os nutrientes. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAMPOS, G. W. S. (org). Tratado de saude coletiva. 2 ed. S0 Paulo: Hucitec, 2008.
GALISA, M.S; ESPERANCA, L.M.B; SA, N.G. Nutricao: conceitos e aplicagcdes. Sao Paulo:
MBooks, 2008.

PAOLI, S. Citologia e Embriologia. Sao Paulo, PEARSON, 2014. Disponivel em Biblioteca
virtual

PHILIPPI, S.T. (org.) Piramide dos alimentos: fundamentos béasicos da nutrigdo. 2.ed.
Barueri, SP: Manole, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual

PINHEIRO, R.; MATTOS, R. A.(org). Cuidado: as fronteiras da integralidade. Rio de Janeiro:
Hucitec, 2004.

CARGA '
COMPONENTE HORARIA PERIODO
SISTEMA DE SAUDE BRASILEIRO 40 E
EMENTA:

Estuda a construcdo histérica e a situacdo atual do sistema de salde brasileiro, seus
principios doutrinarios e organizativos, assim como as principais politicas publicas de saude
vigentes no Brasil; problematiza o trabalho em saude, de forma critica e reflexiva,
identificando as possibilidades e limitagcbes dos servicos de saude e o papel das equipes
interdisciplinares em todos 0s niveis de atencdo a saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRAGA NETO, F. C.; MARTINS, M. A.; SA, Marilene de C. et al. Gestao do SUS no ambito
estadual: o caso do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2010.

CAMPOS, G. W. S. et al. Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo; Rio de Janeiro:
Hucitec; Fiocruz, 2009.

GAMA, A. S.; GOUVEIA, L. F. SUS: sistema Unico de saude [esquematizado]. 2. ed. Rio de
Janeiro: Ferreira, 2012.

MACHADO, P. H. B.; LEANDRO, J. A.; MICHALISZYN, M. A. Saude coletiva: um campo em
construcéo. Curitiba: InterSaberes, 2013. Disponivel em Biblioteca virtual.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARVALHO, M. E; FERIGATO, R. Conexoes: saude coletiva e politicas de subjetividade.
Sé&o Paulo: Hucitec, 2009.

COSTA, Elisa Maria Amorim da; CARBONE, H. M. Saude da familia: uma abordagem
multidisciplinar. Rio de Janeiro: Rubio, 2009.

IBANEZ, N. Politica e gestao publica em saude. Sao Paulo: Hucitec, 2011.

MENDES, E. V. As redes de atencao a saude. Belo Horizonte: ESPMG, 2009.

SILVA, J.; GOMES, A. Modelos tecnoassistenciais em saude: o debate no campo da
saude coletiva. Sdo Paulo: Hucitec, 2006.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
FILOSOFIA 40 1°
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EMENTA:

Aborda questdes referentes ao entendimento do que seja filosofia, relacionando-a com outras
formas de conhecimento e reflete sobre aspectos histéricos de seu desenvolvimento e sobre
as possibilidades atuais dos desencadeantes do pensar filoséfico; discute as caracteristicas
e a utilidade atual do pensamento de qualidade filoséfica, numa perspectiva de reflexdo sobre
o ser humano e sua condi¢ao existencial no mundo de hoje, abordando suas possibilidades
de conhecimento e de exercicio da ética e da cidadania, enfatizando as relacdes étnico-
raciais no Brasil na perspectiva de uma filosofia da cultura.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHAUI, M. Convite éjilosofia. 14. ed. Sao Paulo: Atica, 2010.

GALLO, S. (Coord.). Etica e cidadania: caminhos da filosofia (elementos para o ensino da
filosofia). 20. ed. Sao Paulo: Papirus, 2015. Disponivel em Biblioteca virtual

NOVAES, J.L.C. Filosofia e seu ensino: desafios emergentes. Porto Alegre: Editora Sulina,
2010

PAVIANI, Jayme. Uma introducao a filosofia. Caxias do Sul: EDUCS,2014. Disponivel em
Biblioteca virtual

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARVALHO, Ana Paula Comin de et al. Desigualdades de género, raca e etnia. Curitiba:
Intersaberes,2012. Disponivel em Biblioteca virtual )

CORTELLA, Mario Sergio, BARROS FILHO, Clovis de. Etica e vergonha na cara.
Campinas: Papirus, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual

FABRIS, Eli Terezinha Henn, KLEIN, Rejane Ramos (Org). Inclusao e biopolitica. Belo
Horizonte: Auténtica, 2013. Disponivel em Biblioteca virtual

GIRALDELLI, Paulo Jr. Introducao a filosofia. Barueri, SP: Manole, 2003. Disponivel em
Biblioteca virtual )

GUIMARAES, Bruno Guimaraes, ARAUJO, Guaracy, PIMENTA, Olimpio. Filosofia como
esclarecimento. Belo Horizonte: Auténtica, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
FISIOLOGIA 80 1°

EMENTA:

Aborda os mecanismos de regulacéo e integragcdo funcional das respostas adaptativas do
organismo: estudo dos processos fisiologicos gerais dos sistemas nervoso, enddécrino,
digestorio, cardiocirculatério, respiratério e renal.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GANONG, W. F. Fisiologia Médica. 22 ed. Rio de Janeiro: Mcgraw Hill Companie, 2006.
GUYTON & HALL. Tratado de Fisiologia Médica. 11 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.
SILVERTHORN; Fisiologia Humana - Uma abordagem integrada. 2 edicdo. Sao Paulo:
Editora Manole, 2003.

STANFIELD, C. Fisiologia Humana. 5.ed. Sdo Paulo, PEARSON, 2014. Disponivel em
Biblioteca virtual.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AIRES, M. M. Fisiologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 1999.

BULLOCK, J.; BOYLE, J.; WANG, M. B. Fisiologia. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1998.

DOUGLAS, C. R. Tratado de Fisiologia Aplicada as Ciéncias da Saude. 5 ed. Sao Paulo:
Robe, 2002.

HOUSSAY, A.; CINGOLANI, H. Fisiologia Humana. 7 ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
LEVY, M.N., KOEPPEN, B.M., STANTON, B.A. Berne e Levy. Fundamentos de fisiologia.
4.ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
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2006.
WARD, J.; LINDEN, R. Fisiologia basica. 2. ed. Rio de Janeiro, Manole, 2014. Disponivel
em Biblioteca virtual.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
FUNDAMENTOS DE BIOQUIMICA 80 12
EMENTA:

Estuda a estrutura e a funcdo de aminodacidos e proteinas; aborda os aspectos cinéticos e
metabdlicos de enzimas e os mecanismos de transducao de sinal; estuda a estrutura e a
funcao dos glicidios, a respiragao celular, os metabolismos anaerdbico e aerdbico, a glicélise,
o ciclo do acido citrico, a cadeia respiratéria e a fosforilagcdo oxidativa.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHAMPE, P. Bioquimica ilustrada. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

MORAN, L.A.; HORTON, H.R.; SCRIMGEOUR, K.G.; PERRY, M.D. Bioquimica. 5. ed. Sdo
Paulo: Pearson Education do Brasil, 2013. Disponivel em Biblioteca virtual.

NELSON, David L. Principios de bioquimica de Lehninger. Porto Alegre: Artmed, 2011.
TYMOCZKO, J.L.; BERG, J.M.; STRYER, L. Bioquimica fundamental. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AREAS, Ana P. Bioquimica Humana. Sao Paulo: Pearson Education do Brasil, 2015.
Disponivel em Biblioteca virtual

DEVLIN, T.M. Manual de bioquimica com correlacées clinicas. 6. ed. Sao Paulo: Edgard
Blucher, 2011.

HARVEY, R.A.; FERRIER, D.R. Bioquimica ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
MARZZOCO, A.; TORRES, B. Bioquimica basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.

MAUGHAN, R.; GLEESON, M. As bases bioquimicas do desempenho nos esportes. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

VOET, D.; VOET, J.; PRATT, C. Fundamentos de bioquimica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2002.

SANTOS, P.C.; BOCK, P.M. (Org.). Manual pratico de bioquimica. Porto Alegre: Sulina e
Editora Universitaria Metodista IPA, 2008.

CARGA i
COMPONENTE HORARIA PERIODO
MICROBIOLOGIA 40 12
EMENTA:

Aborda conceitos gerais de microbiologia, apresentando as principais bactérias de interesse
para a saude e meio ambiente, assim como sua relagdo com a nutricao; estuda as condi¢cdes
para o crescimento de microrganismos nos alimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRINQUES, G.B.(org). Higiene e Vigilancia Sanitaria. Sao Paulo, Pearson, 2016.
Disponivel em Biblioteca virtual.

FERREIRA, W. F. C. L. Microbiologia. Sdo Paulo: Libel; Zamboni, 2010.

MADIGAN, M. T.; MARTINKO, J. M.; PARKER, J. Microbiologia de Brock. 10. ed. Sao
Paulo, Prentice Hall, 2004. Disponivel em Biblioteca virtual.

TORTORA, G. J.; FUNKE, B. R.; CASE C. L. Microbiologia. 8. ed. Sao Paulo: Artmed, 2005.
TRABULSI, L. R.; ALTERTHUM, F. Microbiologia. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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FRANCO, B. G. M.; LANDGRAF, M. Microbiologia dos alimentos. Sao Paulo: Atheneu,
2008.

FORSYTHE, S. J. Microbiologia da Seguranca Alimentar. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2013.

GERMANO, P.; GERMANO, M. I. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. Sao Paulo:
Manole, 2008.

MASSAGUER, P. R. Microbiologia dos processos alimentares. Sao Paulo: Varela, 2006.
PELCZAR, M. J.; CHAN, E. C. S.; KRIEG, N. R. Microbiologia: conceitos e aplicagdes. 2.
ed. Sao Paulo: Makron, 2005. 2. v.

TAVARES, W.; MARINHO, L. A. C. Rotinas de diagnodstico e tratamento das doencas
infecciosas e parasitarias. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
NUTRICAO E DIETETICA 80 10
EMENTA:

Aborda conceitos de alimentacdo e nutricdo; estuda os nutrientes e componentes
alimentares; capacita para a discussao sobre metabolismo, peso ideal e necessidades
energeéticas para um individuo adulto sadio, assim como para o calculo do valor energético
total dos alimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

OLIVEIRA, J. E. Dutra de; MARCHINI, J. S. Ciéncias nutricionais. Sdo Paulo: Sarvier, 2008.
PHILIPPI, S.T. e AQUINO, R. C de. (org.) Dietética: principios para o planejamento de uma
alimentagéo saudavel. Barueri, SP: Manole, 2015. Disponivel em Biblioteca virtual.

TABELA brasileira de composicao de alimentos. 4. ed. Campinas, Sao Paulo: [s.n.], 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Guia alimentar para a populacao brasileira 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude,
2014.

CARDOSO, M. A. (coord.) Nutricdo humana. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2006.
GALISA, M.S; ESPERANCA, L.M.B; SA, N.G. Nutricao: conceitos e aplicagoes. Sao Paulo:
MBooks, 2008.

MONTEIRO, J.P.(Coord.). Consumo alimentar: visualizando porgdes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

PHILIPPI, S.T. Tabela de composicao de alimentos: suporte para decisao nutricional. 5.ed.
Barueri, SP: Manole, 2016. Disponivel em Biblioteca virtual

PHILIPPI, S.T. (org.) Piramide dos alimentos: fundamentos basicos da nutrigdo. 2.ed.
Barueri, SP: Manole, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual.

WHITNEY, E.; ROLFES, S.R. Nutricao: entendendo os nutrientes. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2013.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PARASITOLOGIA 40 1
EMENTA:

Estuda os principais parasitos e vetores de interesse na saude humana, bem como as
complicacées clinicas nos hospedeiros e os métodos de diagndstico empregados.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRENER, B. Parasitologia. Sdo Paulo: Pearson, 2015. Disponivel em Biblioteca virtual.

DE CARLI, G. A. Parasitologia Clinica — Selecao de Métodos e Técnicas de Laboratério
para o Diagnéstico das Parasitoses Humanas. 2 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

NEVES, D.P. Parasitologia Humana. 11 ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.
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REY, L. Parasitologia. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AMATO NETO, V.; AMATO, V.S.; TUON, F.F.: GRYSCHEK, R.C.B. Parasitologia: uma
abordagem clinica. Sao Paulo: Elsevier, 2008.

FERREIRA, M.U.; FORONDA, A.S. ; SCHUMAKER, T.T.S Fundamentos Biolégicos da
Parasitologia Humana. Sdo Paulo: Manole, 2003.

GOSH, S. Textbook of Medical Parasitology. New Delphi: Jaypee Brothers Medical
Publisher, 2013. Disponivel em Biblioteca virtual.

McPHERSON, R. A.; PINCUS, M. R. Diagndsticos Clinicos e Tratamento por Métodos
Laboratoriais de Henry. 21 ed. Sdo Paulo: Manole, 2012. Disponivel em Biblioteca virtual.
RASHID, N.; SOOD, R. Review of Laboratory Medicine. New Delphi: Jaypee Brothers
Medical Publisher, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PROJETO INTERDISCIPLINAR: SISTEMAS 40 12
ORGANICOS
EMENTA:

Aborda os conteudos relacionados ao funcionamento dos sistemas organicos, fisiolégica e
bioquimicamente, a sua nutricdo, além de sua relagdo com microrganismos e parasitas e
integra as competéncias desenvolvidas pelo aluno no periodo/semestre.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

COZZOLINO, S.M.F.; COMINETTI, C. Bases bioquimicas e fisioldégicas da nutricao: nas
diferentes fases da vida, na saude e na doencga. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2013. Disponivel
em Biblioteca virtual.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2011.

WHITNEY, E.; ROLFES, S.R. Nutricao: entendendo os nutrientes. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRENER, B. Parasitologia. Sado Paulo: Pearson Education do Brasil, 2015. Disponivel em
Biblioteca virtual.

BRINQUES, G.B. Microbiologia dos alimentos. Sao Paulo: Pearson Education do Brasil,
2015. Disponivel em Biblioteca virtual.

De MARIA, C. A. B. Bioquimica Basica: introdugao a bioquimica dos horménios, sangue,
sistema urinario, processos digestivo e absortivo e micronutrientes. 2. ed. Rio de Janeiro:
Interciéncia, 2014. Disponivel em Biblioteca virtual.

MURRAY, P. R.; ABMN. Microbiologia médica. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

REY, L. Parasitologia: parasitos e doencgas parasitarias do homem nos trépicos ocidentais.
4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
SOCIOLOGIA 40 2°
EMENTA:

Busca desenvolver uma visdo geral da sociologia em seus temas fundamentais,
considerando as diversas perspectivas tedricas oferecidas por suas principais escolas;
estuda os elementos estruturantes dos sistemas sociais, seus conflitos e riscos no d&mbito
das sociedades globalizadas; aborda questdes relativas a mudanga social e a diversidade
cultural no Brasil, langando um olhar sociolégico sobre direitos humanos e demandas
especificas dos povos indigenas e afro-brasileiros.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIDDENS. Anthony. Sociologia. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

MARTINS, José de Souza. A sociologia como aventura. Memorias. Sdo Paulo: Editora
Contexto, 2013. Disponivel em Biblioteca virtual

SENNETT, Richard. A cultura do novo capitalismo. 3. ed. Rio de Janeiro: Record, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BERGER, P.; LUCKMANN, T. A construgao social da realidade. Rio de Janeiro: Vozes,
2005.

CARVALHO, Ana Paula Comin de et al. Desigualdades de género, raca e etnia. Curitiba:
Intersaberes, 2012. Disponivel em Biblioteca virtual.

COSTA, Cristina. Sociologia: introducao a ciéncia da sociedade. Sao Paulo: Moderna,2005.
FREYRE, Gilberto. Casa-grande & Senzala. Rio de Janeiro: Record, 2006.

GUARESCHI, Pedrinho. Sociologia critica: alternativas de mudancas. 58 ed. Porto Alegre:
EDIPUCRS, 2005.

KURZ, Robert. O Colapso da modernizacao. 6. ed. Editora Paz e Terra: Sao Paulo, 2004.
SANTOS, Boaventura de Sousa. (Org.). A globalizacao e as ciéncias sociais. 3. ed. Sao
Paulo: Cortez, 2005

SCURO Neto, Pedro. Sociologia ativa e didatica. Sdo Paulo: Ed. Saraiva, 2004.

SINGER, Paul. Globalizacao e desemprego: diagndsticos e alternativas. 4. ed. Sao Paulo.
Ed. Contexto, 2003. Disponivel em Biblioteca virtual.

CARGA :
COMPONENTE HORARIa | PERIODO
REAGCOES METABOLICAS 80 20
EMENTA:

Estuda o metabolismo intermediario dos glicidios, lipidios e proteinas; correlaciona os
processos de integracdo metabdlica com situacoes fisioldgicas e patolégicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AREAS, Ana P. Bioquimica Humana. Sao Paulo: Pearson Education do Brasil, 2015.
Disponivel em Biblioteca virtual.

DEVLIN, T. M. Manual de bioquimica com correlagcées clinicas. Sao Paulo: Edgard
Blucher, 2011.

NELSON, David L. Principios de bioquimica de Lehninger. Porto Alegre: Artmed, 2011.
TYMOCZKO, J. L.; BERG, J. M.; STRYER, L. Bioquimica fundamental. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HARVEY, R. A.; FERRIER, D. R. Bioquimica ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
MARZZOCO, A; TORRES, B. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.

MORAN, L. A.; HORTON, H.R.; SCRIMGEOUR, K.G.; PERRY, M.D. Bioquimica. 5. Ed. Sao
Paulo: Pearson Education do Brasil, 2013. Disponivel em Biblioteca virtual.

VOET, D.; VOET, J. Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2006.

VOET, D.; VOET, J.; PRATT, C. Fundamentos de bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2002.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
IMUNOLOGIA 40 2°

EMENTA:

Aborda as moléculas e células que participam da resposta imune inata e adquirida; discute a
relacdo da resposta imune celular e humoral na saude e na doenca.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABBAS, A. K.; LICHTMAN, A. H. Imunologia basica: funcdes e disturbios do sistema
imunolégico. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

JANEWAY, C. A. et al. Imunobiologia: o sistema imune na salde e na doenga. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2007.

PLAYFAIR, J.H.L. & CHAIN, B.M. Imunologia Basica. 9. ed. Manole, 2013. Disponivel em
Biblioteca virtual.

SEHNEM, N.T. Microbiologia e Imunologia. Sdo Paulo, Pearson, 2015. Disponivel em
Biblioteca virtual.

WARREN, L. Microbiologia médica e imunologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BIER, O. G.; SILVA, W. D. da; MOTA, I. Imunologia basica e aplicada. 3.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 20083.

FORTE, Wilma Neves. Imunologia basica e aplicada. Porto Alegre: Artmed, 2004.
GORCZYNSKI, R. Imunologia clinica. Rio de Janeiro: Reichmann & Affonso, 2001.
LEVINSON, W. Microbiologia médica e imunologia. Porto Alegre, Artmed, 2010

MOHAN, H. Texbook of Pathology. 6. Ed. Jaypee, 2010. Disponivel em Biblioteca virtual.
PERES, Alessandra; CHIES, José A B; HEINZELMANN, Larissa S. O sistema imunolégico.
Porto Alegre: Editora Universitaria Metodista IPA, 2009.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
NUTRICAO NOS CICLOS DA VIDA 80 2°
EMENTA:

Estuda a alimentagao para os ciclos da vida e estados fisiolégicos; aborda caracteristicas e
finalidades de cardapios, determinagao do valor energético total (VET) e indices percentuais
de nutrientes para cada grupo etario.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciéncias nutricionais. Sdo Paulo: Sarvier, 2008.
TABELA brasileira de composigao de alimentos. 4. ed. Campinas: 2011.
VITOLO, Mércia R. Nutricao: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GUIMARAES, A. Calculos nutricionais: conceitos e aplicagdes praticas. Sao Paulo:
MBooks, 2008.

MONTEIRO, J. P. (Coord.). Consumo alimentar: visualizando por¢des. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

NACIF, M. et al. Avaliagao antropométrica no ciclo da vida: uma visao pratica. Sao Paulo:
Metha, 2007.

PINHEIRO, A. B. V. et al. Tabela para avaliacao do consumo alimentar em medidas
caseiras. 4. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

PHILIPPI, S. T. et al. Dietética: principios para o planejamento de uma alimentacao saudavel.
Barueri, SP: Manole, 2015.

PHILIPPI, ST. Tabela de composicao dos alimentos: suporte para decisdo nutricional. 5.
ed. Barueri, SP. 2016.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
HIGIENE DOS ALIMENTOS 40 2°
EMENTA:

Introduz conceitos em higiene dos alimentos; apresenta as doengas transmitidas por
alimentos, sua investigacdo e medidas preventivas a serem adotadas; aborda higiene em
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estabelecimentos de servigco de alimentacao e a legislagao pertinente a higiene na producao
de alimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRINQUES, G. B. (Org.). Microbiologia dos alimentos. Sdo Paulo: Pearson, 2016.
FORSYTHE, S. J. Microbiologia da seguranca alimentar. Porto Alegre: Artmed, 2002.
FRANCO, B. D. G. M. Microbiologia dos alimentos. Sao Paulo: Atheneu, 2008.

SILVA Juanior, E. Manual de controle higiénico-sanitario em alimentos. 6. ed. Sao Paulo:
Varela, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ADAMS, M.; MOTARJEMI, Y. Seguranca basica dos alimentos para profissionais da
saude. Sao Paulo: Roca, 2002.

ANDRADE, N. J.; MACEDO, J. B. Higienizacao na industria de alimentos. Sao Paulo:
Varela, 1996.

GERMANO, P; GERMANO, M.I. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. Sdo Paulo:
Manole, 2008.

JAY, James M. Microbiologia de alimentos. Porto Alegre: Artmed, 2005.

MASSAGUER, P. R. Microbiologia dos processos alimentares. Sao Paulo: Varela, 2006.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
TECNICA DIETETICA — ALIMENTOS DE ORIGEM ANIMAL 80 2°

EMENTA:

Aborda conceitos e objetivos da técnica dietética; estuda as caracteristicas dos alimentos;
capacita o/a académico/a sobre os aspectos gerais do preparo de alimentos — ovos, leite e
derivados, carnes e derivados, gorduras, agucar, adogantes, ervas e condimentos, molhos,
caldos e sopas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARAUJO, W.M.C et al. Alquimia dos alimentos. Brasilia: Senac, 2007.

ORNELLAS, L. H. Técnica dietética, selecao e preparo de alimentos. 8. ed. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2007.

PHILIPPI, Sénia. Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. Sdo Paulo: Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FLANDRIN, J. L. Histéria da alimentacao. 5. ed. Sdo Paulo: 2007.

MONTEBELO, N. P.; ARAUJO, W. M. C. Carnes e cia. Brasilia: SENAC, 2006.
MONTEIRO, J. P. (Coord.). Consumo alimentar: visualizando por¢des. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013

PINHEIRO, A. B. V. et al. Tabela para avaliacao do consumo alimentar em medidas
caseiras. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

RODRIGUES, Viviane Belini (Org.). Técnica dietética. Sado Paulo: Pearson Education do
Brasil, 2015. Biblioteca virtual.

TABELA brasileira de composicao de alimentos. 4. ed. Campinas: Sao Paulo, 2011.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PROJETO INTERDISCIPLINAR: ALIMENTACAO NOS 40 00
CICLOS DE VIDA

EMENTA:

Aborda os conteudos relacionados a nutrigdo nos ciclos da vida, além de sua relagdo com a
técnica dietética, aos conhecimentos sobre bioquimica, imunologia e sociologia e integra as
competéncias desenvolvidas pelo aluno no periodo.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

DEVLIN, T.M. Manual de bioquimica com correlagées clinicas. Sao Paulo: Edgard
Blucher, 2011.

OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciéncias nutricionais. Sao Paulo: Sarvier, 2008.
PHILIPPI, Sénia Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. Sdo Paulo: Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FRANCO, B. D. G. M. Microbiologia dos alimentos. SGo Paulo: Atheneu, 2008.
GUIMARAES, A. Calculos nutricionais: conceitos e aplicagbes praticas. Sao Paulo:
MBooks, 2008.

MONTEIRO, J. P.(Coord.). Consumo alimentar: visualizando por¢des. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013

PINHEIRO, A. B. V. et al. Tabela para avaliacao do consumo alimentar em medidas
caseiras. 4. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

TABELA brasileira de composigao de alimentos. 4. ed. Campinas: 2011.

WARREN, L. Microbiologia médica e imunologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
TEOLOGIA E CULTURA 40 2°

EMENTA:

Examina o fenémeno religioso e o significado da religido na organizagdo humana, numa
perspectiva multidisciplinar, a partir da formacao cultural e religiosa brasileira, levando em
consideragdo a contribuigdo das matrizes religiosas indigenas e africanas; aborda a
diversidade religiosa numa perspectiva de respeito, didlogo e tolerancia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALVES, Luiz Alberto Sousa. Cultura religiosa: caminhos para a construgdo do
conhecimento. Curitiba: Editora Intersaberes, 2012. Disponivel em Biblioteca virtual.

GIL FILHO, Sylvio Fausto. Espaco sagrado estudos em geografia da religiao. Curitiba:
Intersaberes, 2012 Disponivel em Biblioteca virtual.

SILVA, Clemildo Anacleto da; RIBEIRO, Mario Bueno. Intolerancia religiosa e direitos
humanos: mapeamentos de intolerancia. Porto Alegre: Ed. Universitaria Metodista IPA,
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALVES, Rubem. O que é religidao. 13. ed. Sao Paulo: Loyola, 2012.

ALVES, Rubem. O enigma da religido. 7. ed. Campinas: Papirus, 2008. USARSKI, Frank
(Org.). O espectro disciplinar da ciéncia da religiao. Sao Paulo: Paulinas, 2007.

HOCKS, Klaus. Introducéao a ciéncia da religidao. Sao Paulo: Loyola, 2010.

MATA, Sérgio da. Histoéria & religiao. Belo Horizonte, MG: Auténtica, 2010. Disponivel em
Biblioteca virtual.

TEIXEIRA, Faustino Luis Couto. Sociologia da religiao: enfoques teéricos. 4. ed.
Petropolis: Vozes, 2011.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
BROMATOLOGIA 80 2°
EMENTA:

Aborda os principios, métodos e técnicas das andlises fisico-quimicas utilizadas para
determinar a composi¢ao centesimal, caracteristicas basicas e fraudes em alimentos; estuda
a legislagéo bromatoldgica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
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BOBBIO, F]érinda O. Introducao a quimica dos alimentos. 3. ed. Sdo Paulo: Varela, 2003.
COULTATE, T. P. Alimentos: a quimica de seus componentes. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2004.

RIBEIRO, Eliana Paula. Quimica de alimentos. Sao Paulo: Blucher, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BOBBIO, F. O.; BOBBIO, P. A. Quimica do processamento de alimentos. 3. ed. Sdo Paulo:
Varela, 2001.

CARVALHO, H. H. C.; JONG, E. V. Alimentos, métodos fisicos e quimicos de analise.
Porto Alegre: EDUFRGS, 2002.

COZZOLINO, Silvia M. Franciscato. Biodisponibilidade de nutrientes. 3. ed. Sao Paulo:
Manole, 2012.

MORAN, L. et al. Bioquimica. 5. ed. Sdo Paulo: Pearson Education do Brasil, 2013.
Disponivel em Biblioteca virtual.

OETTERER, M.; REGITANO-DARCE, M. A. B.; SPOTO, M. H. F. Fundamentos de ciéncia
e tecnologia de alimentos. S&o Paulo: Manole, 2006.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
TECNICA DIETETICA: ALIMENTOS DE ORIGEM VEGETAL | 80 2°
EMENTA:

Aborda conceitos e objetivos da técnica dietética; estuda os alimentos de origem vegetal
estrutura, principais tipos, composicao quimica e valor nutritivo, caracteristicas fisicas,
quimicas e organolépticas, congelamento e descongelamento; estuda as influéncias culturais
na alimentacao brasileira.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARAUJO, W. M. C et al. Alquimia dos alimentos. Brasilia: Senac, 2007.

ORNELLAS, L. H. Técnica dietética, selecao e preparo de alimentos. 8. ed. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2007.

PHILIPPI, Sénia Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. Sdo Paulo: Manole, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BORNHAUSEN, R. L. As ervas na cozinha. 3. ed. Sdo Paulo: Bei Editora, 2009.
FLANDRIN, J. L. Histéria da alimentacao. 5. ed. Sdo Paulo: [s.n.], 2007.

MONTEIRO, J. P. (coord.). Consumo alimentar: visualizando porgdes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013

PINHEIRO, A. B. V. et al. Tabela para avaliacao do consumo alimentar em medidas
caseiras. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

TABELA brasileira de composicao de alimentos. 4. ed. Campinas: Sao Paulo, 2011.

CARGA ;
COMPONENTE ] HORARIA PERIODO
FISIOPATOLOGIA E DIETOTERAPIA: DOENCAS CRONICAS | 80 2°

EMENTA:

Capacita para a identificacao das alteragdes fisiopatolégicas das doencas e a aplicacao das
dietas para recuperar o estado nutricional; estuda as dietas progressivas hospitalares e dietas
modificadas em nutrientes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Nutricao relacionada ao diagnéstico e tratamento. 5. ed.
Barueri: Manole, 2007.

WAITZBERG, Dan L. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2009. v. 1.
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WAITZBERG, Dan L. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2009. v. 2.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COSTA, M. J. C. Interpretacao de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008.

CUPPARI, L. Nutricao nas doencas crénicas nao transmissiveis. Sdo Paulo: Manole,
2013

MONTEIRO, J. P. (Coord.). Consumo alimentar: visualizando por¢des. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

NASCIMENTO DA SILVA, M. F. et al. Tratado de nutricao em gerontologia. Barueri, SP:
Manole, 2016.

NUNES, M. A. et al. Transtornos alimentares e obesidade. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2006.

PEREIRA, A. F.; BENTO, C. T. Dietoterapia: uma abordagem pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

SILVA, S. M. C. S. Tratado de alimentacao, nutricao e dietoterapia. Sao Paulo: Roca,
2007.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PSICOLOGIA APLICADA A NUTRIGCAO 40 2°
EMENTA:

Aborda aspectos psicolégicos da nutricdo, com énfase nas relagdes entre corporeidade,
cultura e subjetividade, desenvolvimento humano, comportamento alimentar e saude, a partir
da psicologia social contemporanea; contempla aspectos institucionais da gestédo do trabalho.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BUSSE, S. R. Anorexia, bulimia e obesidade. Barueri: Manole, 2006.

CORDAS, T. A. et al. Nutricao em psiquiatria. Porto Alegre: Artmed, 2010.

FERNANDES, M. H. Transtornos alimentares: anorexia e bulimia. Sao Paulo: Casa do
Psicélogo, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARLSON, N. R. Fisiologia do comportamento. Sao Paulo: Manole, 2002.

CUNHA, L. N. Anorexia, bulimia e compulsao alimentar. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.
GASPAR, F. L. Anorexia e violéncia psiquica. Curitiba: Jurua, 2010.

ROLLNICK, S; MILLHER, W.R. Entrevista motivacional: preparando as pessoas para a
mudanca de comportamentos adictivos. Porto Alegre: Artmed, 2008.

ZIMERMAN, D.E. Fundamentos basicos das grupoterapias. Porto Alegre: Artmed, 2000.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
AVALIACAO NUTRICIONAL 40 2°

EMENTA:

Aborda técnicas para avaliagao do estado nutricional, através de métodos antropométricos,
bioquimicos, exame fisico a serem aplicados em diferentes estagios de vida, com énfase nos
grupos vulneraveis.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CUPPARI, L. Guia de Medicina Ambulatorial e Hospitalar - Nutricdo - Nutricdo Clinica No
Adulto. 3. ed. Rio de Janeiro: Manole, 2014. Disponivel em biblioteca virtual.

DUARTE, A. C. Avaliacao nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008.
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STOLARCZYK, L.; HEYWARD, V. H. Avaliacao da composicao corporal aplicada. 2. ed.
Sé&o Paulo: Manole, 2010.
TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S. M. L. Avaliacao nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BUSNELLO, F. M. Aspectos nutricionais no processo do envelhecimento. Sdo Paulo:
Atheneu, 2007.

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricao e dietoterapia. 12. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

MONTEIRO, J. P. (Coord.). Consumo alimentar: visualizando por¢des. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

ROSA, G. Avaliacao nutricional do paciente hospitalizado. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

ROSS, A. Catherine et al. Nutricdo moderna de Shils: na saide e na doenca. Barueri:
Manole, 2016. Disponivel em biblioteca virtual.

VASCONCELQOS, F. A. G. Avaliacao nutricional de coletividade. 4. ed. Florianopolis:
UFSC, 2007.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PROJETO _ INTERDISCIPLINAR: AVALIACAO DA 40 00
COMPOSICAO CORPORAL
EMENTA:

Aborda os conteudos relacionados a dietoterapia das doengas crdnicas, além de sua relagao
com a avaliagdo nutricional, a técnica dietética dos alimentos de origem vegetal e aos
conhecimentos sobre psicologia aplicada a nutricdo, integra as competéncias desenvolvidas
pelo aluno no periodo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CUPPARI, L. Nutricao nas doencas cronicas nao transmissiveis. Sdo Paulo: Manole,
2013. Disponivel em Biblioteca virtual.

PHILIPPI, Sénia Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. Sdo Paulo: Manole, 2003.
Disponivel em Biblioteca virtual.

STOLARCZYK, L.; HEYWARD, V. H. Avaliacao da composicao corporal aplicada. 2. ed.
Séo Paulo: Manole, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BUSSE, S.R. Anorexia, bulimia e obesidade. Barueri: Manole, 2006.

CERVO, A. L.; BERNIAN, P. A. Metodologia cientifica. 6. ed. Sao Paulo: Pearson
Education, 2007.

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 12. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

MONTEIRO, J.P. (coord.). Consumo alimentar: visualizando por¢gbes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

ORNELLAS, L. H. Técnica dietética, selecao e preparo de alimentos. 8. ed. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2007.

CARGA

COMPONENTE HORARIA PERIODO
TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS 80 3°
EMENTA:
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Aborda a importancia socioeconémica dos alimentos, métodos tradicionais de conservagao
de alimentos e métodos emergentes; estuda as principais alteragées causadas nos alimentos
em funcdo da tecnologia de conservagao utilizada.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

EVANGELISTA, J. Tecnologia de alimentos. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2010.
FELLOWS, P. J. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e praticas. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2007

OETTERER, M.; BISMARA, M. A. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos.
Sé&o Paulo: Manole, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BORZANI, Walter. Biotecnologia industrial. Sdo Paulo: Blucher, 2008

COZZOLINO, S. Biodisponibilidade de Nutrientes. 2012. Disponivel em Biblioteca virtual.
GISSLEY, W. Panificacao e confeitaria profissionais. Le Gordon Bleu. 2011. Disponivel
em Biblioteca virtual.

ORDONEZ, J. A. Tecnologia de alimentos: componentes dos alimentos e processos. Sao
Paulo: Artmed, 2004. v. 1.

ORDONEZ, J. A. Tecnologia de alimentos: alimentos de origem animal. Sdo Paulo: Artmed,
2004. v. 2.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
FISIOPATOLOGIA E DIETOTERAPIA: DOENCAS 80 30
METABOLICAS
EMENTA:

Capacita para a identificacao das alteracées fisiopatoldgicas das doencas metabdlicas e a
aplicacdo das dietas para recuperar o estado nutricional.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Nutricao relacionada ao diagnéstico e tratamento. 5. ed.

Barueri: Manole, 2007. Disponivel em Biblioteca virtual.
WAITZBERG, Dan L. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2009. V. 1

WAITZBERG, Dan L. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2009. v. 2.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CATHARINE Ross - Benjamin Caballero - Robert Cousins - Katherine Tucker - Thomas
Ziegler Nutricao moderna na saude e na doenca.

11 ed. Sao Paulo: Manole, 2016.

COSTA, M.J.C. Interpretacao de exames bioquimicos para o nutricionista. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008.

CUPPARLI, Lilian. Guia de nutricao clinica no adulto. 3. ed. Sao Paulo: Manole, 2014
GOLDMAN, SL; AUSIELLO, D. CECIL: tratado de medicina interna. 23. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2009.

MOYSES, M. Gastroenterologia & hepatologia: diagnéstico e tratamento. 4. ed. Sdo Paulo:
Leitura Médica, 2008.

CARGA ;
COMPOI:IENTE HORARIA PERIODO
NUTRICAO MATERNO INFANTIL 80 3°
EMENTA:

Capacita para a identificagdo dos processos nutricionais em gestantes, nutrizes e criangas
nos primeiros 24 meses de vida, relacionando com os conhecimentos sobre a composicao,
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propriedades e transformacao dos alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano,
visando a promocao e protecdo da saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E. M. Nutricao em obstetricia e pediatria. 2. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

VITOLO, M. R. Nutricao: da gestacao ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.
WEFFORT, V. R. S.; LAMOUNIER, J. A. Nutricado em pediatria: da neonatologia a
adolescéncia. Rio de Janeiro: Manole, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BORBA, Maria Josemere de O. (Org.). Nutricao clinica: obstetricia e pediatria. Rio de
Janeiro: Medbook, 2011.

CARVALHO, M. R.; MUSSA, L. A. Amamentac¢ao: bases cientificas.3. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

DAL BOSCO, S. M. (Org.). Terapia nutricional em pediatria. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.
KAC, G.; SICHIERI, R.; GIGANTE, D. P. Epidemiologia nutricional. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2009.

TADDEI, J. A. (Org.). Nutricao em saude publica. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
FITOTERAPIA 40 3¢

EMENTA:

Aborda conhecimentos de etnobotanica e fitoterapia; aborda as principais preparagoes
farmacéuticas; apresenta nocoes de toxicidade de plantas medicinais e efeitos colaterais de
fitoterapicos; aborda Programa Nacional de Plantas Medicinais e Medicamentos Fitoterapicos
(Ministério da Saude), bem como a legislacéo de fitoterapicos e sistema de regulacéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL. Ministério da Saude. A fitoterapia no SUS e o programa de pesquisa de plantas
medicinais da central de medicamentos. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2006.
LORENZI, H.; MATQOS, F. J. Plantas medicinais no Brasil: nativas e exdticas. 2. ed. Nova
Odessa: Instituto Plantarum, 2008.

ROSSATO, Angela Erna (Org.). et al. Fitoterapia racional: aspectos taxon6micos,
agroecoldgicos, etnobotanicos e terapéuticos. Floriandpolis, SC: Dioesc, 2012

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos
Estratégicos. Programa Nacional de plantas medicinais e fitoterapicos. Brasilia, DF:
Ministério da Saude, 2009.

CARVALHO, José Carlos Tavares. Fitoterapicos anti-inflamatérios: aspectos quimicos,
farmacoldgicos e aplicacoes terapéuticas. Ribeirdo Preto: Tecmedd, 2004.

ITF: indice terapéutico fitoterapico: ervas medicinais. Petropolis, RJ: EPUB, [2008].
MCINTYRE, Anne. Guia completo de fitoterapia. Sao Paulo: Pensamento, 2012.
SCHULZ, V.; HANSEL, R. Fitoterapia racional: um guia de fitoterapia para as ciéncias da
saude. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2002.

CARGA

COMPONENTE HORARIA PERIODO
EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL 40 3°
EMENTA:

Aborda recursos educacionais problematizadores e ativos que favorecam o dialogo junto a
individuos e grupos populacionais, considerando todas as fases do curso da vida, etapas do
sistema alimentar e as interacdes e significados que compéem o comportamento alimentar.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessérios a pratica educativa.
39. ed. Sao Paulo: Paz e Terra, 2009. )

PACIULLI, Bryan; ESCOLANO, Benito; SUAREZ, Henar Herrero (org.). Educacao e
conhecimento: para um futuro sustentavel. Sao Paulo: Alinea, 2011.

RAMOS, José Ricardo da Silva. Dinamicas, brincadeiras e jogos educativos. Rio de
Janeiro: Lamparina, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BEE, H. L. A crianca em desenvolvimento.12. ed. Sdo Paulo: Artmed, 2011.

CAVALLARI, Vinicius Ricardo; ZACHARIAS, Vany. Trabalhando com recreacao. Sao
Paulo: Icone, 2011.

COLL, C.; PALACIOS, J.; MARCHESI, A. Desenvolvimento psicoldgico e educacao. Porto
Alegre: Artmed, 2004. (Volumes |, Il e 1l1).

PRIOTTO, Elis Palma. Dinamicas de grupo para adolescentes. Sdo Paulo: Vozes, 2013.
VITOLO, M. R. Nutricdo: da gestacédo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
EPIDEMIOLOGIA 40 3°

EMENTA:

Aborda os conceitos basicos de epidemiologia, o processo saude/doenca a partir dos
indicadores de saude e das medidas utilizadas em epidemiologia: efeito e associacao;
examina delineamentos de estudos observacionais e experimentais, assim como testes
diagnosticos; correlaciona o uso da epidemiologia com os servicos de salde.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA FILHO, Naomar de; BARRETO, Mauricio L. Epidemiologia & saude:
fundamentos, métodos, aplicagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

CAMPOS, G. W. S. et al. Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2009.
HULLEY, S. B. et al. Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemiolégica. 3. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2008.

MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

SICHIERI, Rosely; GIGANTE, Denise Petrucci; KAC, Gilberto (Org.). Epidemiologia
nutricional. Rio de Janeiro, RJ: Atheneu, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BENSENOR, I. M. Epidemiologia: abordagem pratica. 2. ed. S4o Paulo: Sarvier, 2011.
BONITA, R.; KIELLSTRON, T.; BEAGLEHOLE, R. Epidemiologia basica. 2. ed. Sdo Paulo:
Livr. Santos, 2010.

FLETCHER, R. W.; FLETCHER, S. |. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2006.

GORDIS, L. Epidemiologia. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

ROTHMAN, K.; GREENLAND, S.; LASH, T. Epidemiologia moderna. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

SICHIERI, R.; KAC, G.; GIGANTE, D. P. Epidemiologia nutricional. Rio de Janeiro: 2008.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PROJETO INTERDISCIPLINAR: EDUCACAO ALIMENTAR E 40 30
NUTRICIONAL
EMENTA:

Aborda os conteldos relacionados a dietoterapia das doencas metabdlicas, além de sua
relacdo com a nutricio materno infantil, a fitoterapia, educacdo alimentar e aos
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conhecimentos sobre epidemiologia; integra as competéncias desenvolvidas pelo aluno no
periodo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LORENZI, H.; MATOS, F.J. Plantas medicinais no Brasil: nativas e exoéticas. 2. ed. Nova
Odessa: Instituto Plantarum, 2008.

PILETTI, Nelson. Aprendizagem: teoria e pratica. Sdo Paulo: Contexto, 2013. Disponivel em
Biblioteca virtual.

SICHIERI, Rosely; GIGANTE, Denise Petrucci; KAC, Gilberto (Org.). Epidemiologia
nutricional. Rio de Janeiro, RJ: Atheneu, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E. M. Nutricao em obstetricia e pediatria. 2. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

BEE, H. L. A crianca em desenvolvimento.12. ed. Sdo Paulo: Artmed, 2011.

CERVO, A. L.; BERNIAN, P. A. Metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson
Education, 2007.

EVANGELISTA, J. Tecnologia de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

HULLEY, S. B. et al. Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemioldgica. 3. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2008.

VITOLO, M. R. Nutricao: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
LEGISLACAO PROFISSIONAL 40 3¢

EMENTA:

Capacita para o estudo da ética e da legislacao do exercicio profissional do nutricionista,
assim como os principios da bioética; aborda as entidades de classe que representam a
profissdo e o estudo do codigo de ética profissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOSI, Maria Lucia Magalh&es. Profissionalizacao e conhecimento: a nutrigio em questao.
Sao Paulo: HUCITEC, 1996.

MATTAR, J; ANTUNES, M. T. P. Filosofia e ética. Sao Paulo: Pearson Education do Brasil,
2014.Disponivel em biblioteca virtual.

VEATCH, R. M. Bioética. 3.ed. Sao Paulo: Pearson Education do Brasil, 2014. Disponivel
em biblioteca virtual.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CASTRO, Josué de. Geografia da fome: o dilema brasileiro; pdo ou ago. 10. ed. Rio de
Janeiro: Antares, 1980.

CLOTET, J. Bioética: uma aproximacao. 2. Ed. Porto alegre: EDIPUCRS, 2006.
CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Insercao profissional dos nutricionistas
no Brasil. Brasilia: CFN, 2006.

SINGER, P. A ética da alimentacéo. S&o Paulo: Elsevier, 2007

VALLS, Alvaro L. M. Da ética a bioética. Petropolis: Vozes, 2004.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
DIETOTERAPIA INFANTIL 40 3°
EMENTA:

Aborda o estudo do quadro clinico de diversas patologias pediatricas, através do
entendimento dos aspectos fisioldgicos e necessidades nutricional da crianga, bem como a
adequacao dietética e métodos de orientagdo alimentar para o paciente pediatrico e sua
familia.
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

PRIORE, E. S. et al. Nutricao e saude na adolescéncia. Rio de Janeiro: Rubio, 2010.
VITOLO, M. R. Nutricao: da gestagcao ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.
WEFFORT, V. R. S.; LAMOUNIER, J. A. Nutricido em pediatria: da neonatologia a
adolescéncia. Barueri: Manole, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ABREU, E. S; SPINELLI, M. G. N.; ZANPARDI, A. M. Gestao de unidades de alimentacao
e nutricao: um modo de fazer. Sdo Paulo: Metha, 2011.

BORBA, Maria Josemere de O. (Org.). Nutricao clinica: obstetricia e pediatria. Rio de
Janeiro: Medbook, 2011.

COSTA, M. J. C. Interpretacao de exames bioquimicos para o nutricionista. Sao Paulo:
Atheneu, 2008.

DAL BOSCO, S. M. (Org.). Terapia nutricional em pediatria. Sdo Paulo: Atheneu, 2010
KAC, G.; SICHIERI, R.; GIGANTE, D. P. Epidemiologia nutricional. Sdo Paulo: Atheneu,
2007.

CARGA .
COMPONENTE HORARIA | PERIODO
NUTRICAO E EXERCICIO FiSICO 40 3°
EMENTA:

Aborda conceitos de nutricdo no esporte; estuda o metabolismo energético no exercicio
fisico, assim como o planejamento dietético para praticantes de exercicio fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

HIRSCHBRUCH, M, D. Nutricao esportiva: uma visao pratica. 3. ed. Rio de Janeiro: Manole,
2014. Disponivel em Biblioteca virtual.

MCARDLE, W.; KATCH, F.; KATCH, V. Nutricao para o desporto e o exercicio. 4. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

MAUGHAN, R. Bases bioquimicas do desempenho nos esportes. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BACURAU, R. F. Nutricao e Suplementacao Esportiva. 6. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2009.
BIESEK, Simone; ALVES, Leticia Azen; GUERRA, Isabela (Org.). Estratégias de nutricao
e suplementacao no esporte. 3.ed. Barueri: Manole, 2015

KLEINER, Susan M.; GREENWOOD-ROBINSON, Maggie. Nutricao para o treinamento de
forca. 3. ed. Barueri, SP: Manole, 2009.

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

MCARDLE, W.; KATCH, F.; KATCH, V. Fisiologia do Exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
ALIMENTACAO COLETIVA 80 3°

EMENTA:

Aborda o estudo da administragao especifica das unidades de alimentagao e nutricao (UAN)
na area institucional; abrange diagnéstico, andlise, planejamento, implantacado e avaliagao
estrutural, econbmica, social e material das UANs.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
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ABREU, E. S; SPINELLI, M. G. N.; ZANPARDI, A M. Gestao de unidades de alimentacao:
um modo de fazer. Ed. Metha, 2003.

MEZOMO, |. B. Os servicos de alimentacao: planejamento e administragdo. 5. ed. Sao
Paulo: Manole, 2002.

TEIXEIRA, S.; ZELIA M.; JOSEDIRA C.; TELMA, M. B. Administracao aplicada as
unidades de alimentacao e nutricdo. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRAGA, R. M. M. Gestao da gastronomia: custos, formacao de pregos, gerenciamento e
planejamento de lucro. Sao Paulo: SENAC, 2009.

CASTELLI, G. Administracao hoteleira. 7. ed. Caxias do Sul: EDUCS, 2000.

FERREIRA, S. M. R. Controle da qualidade em sistemas de alimentacao coletiva |. Sdo
Paulo: Varella, 2002

KIMURA, A. Y. Planejamento e administracao de custos em restaurantes industriais.
Ed. Varela, 20083.

KINTON, R.; CESERANI, V.; FOSKETT, D. Enciclopédia de servicos de alimentacao. Sao
Paulo: Varella, 1999

CARGA :
COMPONENTE HORARIA | PERIODO
GESTAO DE SERVICOS DE ALIMENTACAO 40 3°
EMENTA:

Aborda o estudo do planejamento, calculo, preparo e distribuicdo da alimentacdo diaria
padrdo, para coletividades sadias e/ ou enfermas nas mais diversas situagbes de
aplicabilidade: em hospitais, clinicas, creches, empresas que produzem refeicdes coletivas,
centros de atendimento nutricional e empresas produtoras de refeicées diferenciadas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABREU, E. S; SPINELLI, M. G. N.; ZANPARDI, A. M. Gestao de unidades de alimentacao
e nutricao: um modo de fazer. Sdo Paulo: Metha, 2011.

BRAGA, R. M. M. Gestao da gastronomia: custos, formacao de pregos, gerenciamento e
planejamento de lucro. Sado Paulo: SENAC, 2009.

TEIXEIRA, S. et al. Administracao aplicada as unidades de alimentacao e nutricdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARRETO, R. I. P. Passaporte para o sabor: tecnologias para elaboracao de cardapios. 8.
ed. Sdo Paulo: SENAC, 2010.

FONSECA, T. M. Tecnologias gerenciais de restaurantes. 6. ed. Sdo Paulo: SENAC,
2011.

GERMANO, P; GERMANO, M.I. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. 4. ed. Barueri,
SP: Manole, 2011.

SCHILLING, M. Qualidade em Nutricao. Sao Paulo: Varela, 2008.

VAZ, C.S. Restaurantes: controlando custos e aumentando lucros. Brasilia: LGE, 2006.

CARGA ;
COMPONENTE ’ HORARIA PERIODO
NUTRICAO E SAUDE COLETIVA 40 3°

EMENTA:

Aborda o estudo do processo saude-doenca e da relagdo que se estabelece entre a nutricao
e os determinantes sociais da saude com énfase na andlise da contribuicdo da pratica do
nutricionista, nesse contexto.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
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CAMPOS, G W. S. et al. Tratado de saude coletiva. Sdo Paulo; Rio de Janeiro: Hucitec:
2009.

IBANEZ, N. Politica e gestao publica em saude. Sao Paulo: Hucitec, 2011.

TADDEI, A. J. et al. Nutricao em saude publica. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARVALHO, M. E.; FERIGATO, R. Conexoées: saude coletiva e politicas de subjetividade.
Séo Paulo: Hucitec, 2009.

CONSEA. A seguranca alimentar e nutricional e o direito a alimentacao adequada no
Brasil. Brasilia: CONSEA, 2010.

COSTA, A. M.; CARBONE, H. M. Saude da familia: uma abordagem multidisciplinar. Rio de
Janeiro: Rubio, 2009.

KAC, G.; SICHIERI, R.; GIGANTE, D. P. Epidemiologia nutricional. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2007.

VITOLO, M. R. Nutricao: da gestagado ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
NUTRICAO E GASTRONOMIA 40 3¢

EMENTA:

Aborda o estudo dos temas referentes a histéria da alimentacao, os fundamentos da culinaria,
as praticas no preparo e apresentacao de alimentos, a relacao dos alimentos com a nutricao
e a saude do homem.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARAUJO, W.M.C et al. Alquimia dos alimentos. Brasilia: Senac, 2007.
SEBESS, M. Técnicas de cozinha profissional. Rio de Janeiro: Senac Nacional, 2012.
TEICHMANN, I. M. Tecnologia culindria. 2. ed. Caxias do Sul: EDUCS, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARRETO, R I. P. Passaporte para o sabor: tecnologias para elaboracao de cardapios. 8.
ed. Sao Paulo: SENAC, 2010.

BARHAM, Peter. A ciéncia da culinaria. Sdo Paulo: Roca, 2002.

FLANDRIN, J. L. Historia da Alimentacao. 5. ed. SGo Paulo: 2007.

MONTEBELO, N. P.; ARAUJO, W. M. C. Carnes e cia. Brasilia: SENAC, 2006.

THIS, H. Heranca culinaria e as bases da gastronomia molecular. Sao Paulo: Senac,
2009.

CARGA ;
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PROJETO INTERDISCIPLINAR: COMUNICACAO E 40 30
MARKETING
EMENTA:

Aborda os conteudos relacionados a nutricdo e gastronomia, alimentagéo coletiva e gestao
de servicos de alimentagdo, aliados aos conhecimentos sobre comunicagéo e marketing; e
integra as competéncias desenvolvidas pelo aluno no periodo.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SEBESS, M. Técnicas de cozinha profissional. Rio de Janeiro: Senac Nacional, 2012.
CERVO, A. L.; BERNIAN, P. A. Metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson
Education, 2007.

BARRETO, R. |. P. Passaporte para o sabor: tecnologias para elaboracdo de cardapios. 8.
ed. Sao Paulo: SENAC, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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KOTLER, P. et al. Marketing 3.0: as forgas que estao definindo o novo marketing centrado
no ser humano. Sao Paulo: Campus, 2010.

MCARDLE, W.; KATCH, F.; KATCH, V. Nutricao para o desporto e o exercicio. 4. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

RIES, L. et al. Marketing. Sdo Paulo: Elsevier, 2008.

SCHILLING, M. Qualidade em Nutricao. Sdo Paulo: Varela, 2008.

TEICHMANN, I. M. Tecnologia culinaria. 2. ed. Caxias do Sul: EDUCS, 2009.

CARGA .
COMPONENTE HORARIA PERIODO
ESTAGIO OBRIGATORIO: ALIMENTACAO COLETIVA 230 40

EMENTA:

Proporciona a aplicagdo dos conhecimentos basicos em relagdo a elaboracdo, andlise e
custos de cardapios; aborda os conhecimentos sobre a organizagdo e administracao de
recursos humanos, orientacdo alimentar a clientela, elaboracdo de pedidos de géneros,
medidas de higiene e treinamento de pessoal.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABREU, E. S; SPINELLI, M.G.N.; ZANPARDI, A. M. Gestao de unidades de alimentacao e
nutricao: um modo de fazer. Sdo Paulo: Metha, 2011.

BRAGA, R. M. M. Gestao da gastronomia: custos, formacao de pregos, gerenciamento e
planejamento de lucro. Sao Paulo: SENAC, 2009.

TEIXEIRA, S. et al. Administracao aplicada as unidades de alimentacao e nutricdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARRETO, R. |. P. Passaporte para o sabor: tecnologias para elaboracdo de cardapios. 8.
ed. Sao Paulo: SENAC, 2010.

FONSECA, T. M. Tecnologias gerenciais de restaurantes. 6. ed. Sdo Paulo: SENAC,
2011.

GERMANO, P; GERMANO, M. I. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. 4. ed. Sao
Paulo: Manole, 2011.

SCHILLING, M. Qualidade em nutricao. Sdo Paulo: Varela, 2008.

VAZ, C. S. Restaurantes: controlando custos e aumentando lucros. Brasilia: LGE, 2006.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
PRATICA DE PESQUISA 40 4°

EMENTA:

Estuda os principais tipos de pesquisa em nutricdo, os delineamentos de estudos, os
aspectos éticos da pesquisa em seres humanos e orienta a elaboragdo do projeto de
pesquisa para a realizacédo do trabalho de concluséo de curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, A. J. S.; LEHFELD, N. A. S. Fundamentos de metodologia cientifica. 3. ed.
Sao Paulo, SP: Pearson Prentice Hall, 2007. Disponivel em Biblioteca virtual.

BELL, J. Projeto de pesquisa: guia para iniciantes em educacao, saude e ciéncias sociais.
4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

CRESWELL, John W. Projeto de pesquisa: método qualitativo, quantitativo e misto. 3. ed.
Porto Alegre: Bookman, 2010.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BOOTH, W. C.; GREGORY G.; WILLIAMS, J. M. A arte da pesquisa. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2006.
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FLETCHER, R. H.; FLETCHER, S. W. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2006.

FLICK, Uwe. Colecao pesquisa qualitativa. Porto Alegre: Artmed, 2009. 6. v.
MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

RODRIGUES, M. (Org.). Bioestatistica. Sao Paulo, SP: Pearson Education do Brasil,
2014. Disponivel em Biblioteca virtual.

SICHIERI, R.; KAC, G.; GIGANTE, D. P. Epidemiologia nutricional. Rio de Janeiro:
FIOCRUZ, 2008.

CARGA .
COMPONENTE HORARIA PERIODO
ESTAGIO OBRIGATORIO: NUTRICAO SOCIAL 230 4°
EMENTA:

Proporciona a experiéncia de aliar a formagéo tedrica a pratica, aplicando as aprendizagens
desenvolvidas para a abordagem do individuo sob o olhar da nutrigdo social, em relagéo ao
diagnostico do local, a investigacdo, a avaliacao nutricional e a orientacdo alimentar, assim
como as praticas em bancos de leite humano.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

TADDEI, A. J. et al. Nutricao em saude publica. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.
VASCONCELOS, F. A. G. Avaliacao nutricional de coletividade. 4. ed. Florianopolis:
UFSC, 2007.

VITOLO, M. R. Nutrigao: da gestagado ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAMPOS, G. W. S. et al. Tratado de saude coletiva. Sao Paulo; Rio de Janeiro: Hucitec;
2009.

CUPPARI, L. Nutricao nas doencas cronicas nao-transmissiveis. Barueri: Manole, 2013.
DUARTE, A. C. Avaliacao nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sao Paulo:
Atheneu, 2008

IBANEZ, N. Politica e gestao publica em saude. Sao Paulo: Hucitec, 2011.

KAC, G.; SICHIERI, R.; GIGANTE, D. P. Epidemiologia nutricional. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2007.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO 80 4°
EMENTA:

Aborda o estudo das técnicas e recursos aplicados a investigacao cientifica e a estruturagao
do TCC nas diferentes areas da nutricdo, com orientagdo, para elaborar uma linha de
raciocinio sobre um tema especifico, gerando informagdes relevantes a populacdo através
de artigos cientificos e confeccdo da apresentacéo oral do trabalho.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, A. J. S.; LEHFELD, N. A. S. Fundamentos de metodologia cientifica. 3. ed. Sao
Paulo, SP: Pearson Prentice Hall, 2007. Disponivel em Biblioteca virtual.

GREENHALGH, T. Como ler um artigo cientifico. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.
MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALMEIDA, L.; RAMALHO, D. A entrevista na pesquisa em educacao: a pratica
reflexiva. 3. ed. Brasilia: Liber Livro, 2010.

BASTOS, Cleverson L. Aprendendo a aprender: introducdo a metodologia cientifica.
22. ed. Petropolis: Vozes, 2008.
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FLETCHER, R. H.; FLETCHER, S. W.; WAGNER, E. H. Epidemiologia clinica:
elementos essenciais. Porto Alegre: Artmed, 2006.

RODRIGUES, M. (Org.). Bioestatistica. Sdo Paulo, SP: Pearson Education do Brasil,
2014. Disponivel em Biblioteca virtual.l

VIEIRA, S. Introducao a bioestatistica. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

CARGA :
COMPONENTE HORARIA PERIODO
ESTAGIO OBRIGATORIO: NUTRICAO CLINICA 230 4°

EMENTA:

Proporciona a experiéncia de aliar a formagao tedrica a pratica, aplicando as aprendizagens
desenvolvidas para a elaboragédo da avaliagdo e diagnéstico nutricional e estabelecendo a
terapia dietoterapica com base na conduta nutricional nas diversas enfermidades, através de
célculo de dietas personalizados, acompanhamento através da evolugéao clinica e nutricional,
associados a orientagdo do paciente, por métodos de educacgao nutricional; trabalha a
atuacao interdisciplinar, com principios da assisténcia integrada na area hospitalar, clinicas
e atendimentos ambulatoriais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CUPPARI, L. Nutricao nas doencas crdonicas nao-transmissiveis. Sao Paulo: Manole,
2013.

ROSA, G. et al. Avaliacao nutricional do paciente hospitalizado: uma abordagem teérico-
pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
WAITZBERG, Dan L. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2009. v. 1.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Nutricao relacionada ao diagnéstico e tratamento. 5. ed.
Barueri: Manole, 2007.

MONTEIRO, J. P. (Coord.). Consumo alimentar: visualizando por¢des. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013

PEREIRA, A. F.; BENTO, C. T. Dietoterapia: uma abordagem pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

SILVA, S. M. C. S. Tratado de alimentacao, nutricao e dietoterapia. Sao Paulo: Roca,
2007.

WAITZBERG, Dan L. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2009. v. 2.
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ANEXO lll: LABORATORIOS ESPECIFICOS DO CURSO DE NUTRICAO.

LABORATORIO:

Laboratério de Anélise de Alimentos

Laboratério que atende aos cursos de Nutricdo, voltado para as
Finalidade: analises quimicas e afericdo da composicao de alimentos, na disciplina
de Bromatologia.

Area Fisica (m?): | 64,5 m? Localizagéo: Predio DAI\_/IEaIa D316
i . Horario de A oo
Capacidade: 20 alunos funcionamento: 09:00 —22:00

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

14 Agitadores magnéticos

4 Balangas semianaliticas

2 Banho maria

15 Bico de Bunsen (queimadores)
1 Deionizador

17 Densimetro

Dessecadores

Destilador de agua

Destiladores de proteina

Digestor de fibras

Estufas

5
]
2
1 Digestor de proteinas
1
2
1

Forno Mufla

15 Microscopios

5 Phmetro

2 Pias com cubas grandes de inox

Vidrarias diversas

Recursos Humanos:

01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico; 01 Estagiario.

| LABORATORIO:
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Laboratoério de Técnica Dietética

Finalidade: Laboratério que atende ao curso de Nutricao voltado para as
’ atividades praticas de técnicas de preparo de alimentos.
Area Fisica (m?): | 114,76 m2 | Localizagao: Prédio CAT\/Issla G104
. i Horario de 00 — 29
Capacidade: 25 alunos funcionamento: 09:00 — 22:00

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

5 Cozinhas equipadas
2 Refrigeradores
5 Fogodes
1 Forno de micro-ondas
5 Balangas
1 Mesa
27 Cadeiras
Talheres
Copos
Loucas
Copos medidores
Panelas
5 Liquidificadores
5 Batedeiras
Recursos Humanos: 01 Professor supervisor; 01 técnico responsavel
LABORATORIO:
Laboratério de Avaliacao Nutricional
Finalidade: I__a}boratério que atendc_a a0 curso de Nytrigéo, vo_Itgdo para as
atividades praticas da disciplina de avaliacdo nutricional.
Area Fisica (m?): | 27,63 m? Localizacao: Prédio ngiala H116
Capacidade: 15 alunos ful-rlic::';zrr:‘a)r::nt - 09:00 — 22:00
Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):
3 Balangas antropométricas
2 Estadiometros fixos
1 Balancga infantil
5 Plicbmetros
20 Fitas métricas inelasticas
20 Cadeiras
1 Maca

Recursos Humanos: 01 Professor supervisor
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LABORATORIO:

Unidade de Alimentacéo e Nutricdo

Finalidade:

Utilizado para as atividades praticas das disciplinas de alimentagéo

coletiva e estagio de alimentagao coletiva.

Area Fisica (m2):

167 m2 Localizacao:

Refeitério Americano —
prédio E sala 117

Capacidade:

25 alunos Horario de
funcionamento:

8h —20h

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

1 Forno combinado
1 Fogéao industrial
1 Passthrow

Forno de micro-ondas

Freezers

Balangas

Mesas

Cadeiras

Recursos Humanos:

01 Professor responsavel; 02 nutricionistas responsaveis; 01 técnico responsavel; 01

Estagiario.
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ANEXO IV: LABORATORIOS UTILIZADOS PELO CURSO

LABORATORIO:

Laboratoério de Anatomia

Finalidade: Laboratorio que atende aos cursos da area da saude, incluindo o
) curso de Nutricdo, voltado para o ensino de Anatomia.
Prédio G — salas G002,
Area Fisica (m?): | 285 m? Localizacao: G003, G005, G007, G011
IPA
. Horario de
Capacidade: 85 alunos A ) 09:00 — 22:00

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

Autoclave

Bomba de injegéo

Ar condicionado (G007, G011 e

Exaustor

Fatiadora

Gaveta de inox 4 andares

o e e e el e

Maca para transporte

18 Mesas de inox grandes

6 Mesas de inox pequena
Pias para lavagem de méaos

1 Serra circular

4 Tanques para conservagao

Pecas anatémicas sintéticas

Recursos Humanos:

01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico; 01 Estagiario.

LABORATORIO:
Laboratorio de Biologia Molecular
Finalidade: Laboratério que atende aos cursos da area da saude.
Area Fisica (m?): 109 m? | Localizacao: Prédio GIP_ Asala G006
. . Horario de 00 — 99-
Capacidade: 25 alunos A ) 09:00 — 22:00

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

Ar condicionado

Autoclave vertical

Banho maria

Cabine de fluxo laminar vertical

Centrifugas

—_ N === DN

Deionizador
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Espectrofotdmetro

Estufas

Fonte de eletroforese

Freezer

Geladeira

Lavadora de microplacas

Leitora de microplacas

Maquina de gelo

Pia para lavagem de méos

Pia para lavagem de vidrarias

Termociclador

Transiluminador UV

|||l NN

Vortex

Vidrarias diversas

Recursos Humanos:

01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico; 01 Estagiario.

LABORATORIO:

Laboratério de Bioquimica

Finalidade: Laboratorio que atende aos cursos Qa area dg s_au_de, incluindo o
curso de2Nutr|gao, voltado para o ensino das disciplinas de Biogquimica.
Area Fisica (m?): Ap?o?c’)g mr Localizacao: Prédio DAI\—AEaIa D318
26,7m?
Capacidade: 20 alunos ful-rlmc::';zrr:gnggnt - 09:00 — 22:00
Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):
1 Banho maria
20 Bico de Bunsen (queimadores)
1 Capela de exaustao
Centrifuga
5 Espectrofotobmetros
2 Estufa
23 Microscopios
1 Pia com cuba grande inox
Vidrarias diversas

Recursos Humanos:

01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico; 01 Estagiario.

LABORATORIO:

Laboratério de Botanica

Laboratério que atende aos cursos da area da saude, incluindo o
Finalidade: curso de Nutricdo, voltado para o ensino da disciplina Base Morfolégica
Celular e Tecidual e Parasitologia.
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Area Fisica (m?): | 48,30 m? Localizacao: Prédio G — sala 121 IPA
. . Horario de : .
Capacidade: 24 alunos funcionamento: 09:00 — 22:00

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

1 Capela de exaustao

1 Camera acoplada ao microscopio

25 Estereomicroscépios (lupas)

25 Microscopios binocular

1 Microscépio trinocular
1 TV tela plana 42'
1 Pia com duas cubas

Vidrarias diversas

Recursos Humanos:

01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico; 01 Estagiario.

LABORATORIO:

Laborat6rio de Hematologia

Laboratério que atende ao curso de Nutricao, voltado para o ensino
Finalidade: das disciplinas de Bases Morfolégicas das Células e dos Tecidos,
Hematologia e Parasitologia.

Prédio G —sala G119

Area Fisica (m?): | 48,51 m? Localizacao: PA
. . Horario de : .
Capacidade: 18 alunos funcionamento: 09:00 — 22:00

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

1 Céamera acoplada ao microscopio
1 Banho maria

1 Citocentrifuga

1 Centrifuga

19 Contadores de células

2 Homogeneizador de sangue

18 Microscopios

Microscépio trinocular

TV tela plana 42”

Pia para lavagem de méos

Pias para lavagem de materiais

N D[ ===

Refratbmetros

e
o

Urodensimetros

Vidrarias diversas

Recursos Humanos:

01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico; 01 Estagiario.

LABORATORIO:
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Laboratério de Microbiologia

Laboratério que atende ao curso de Nutricao, voltado para o ensino
Finalidade: das disciplinas de Microbiologia, Microbiologia de Alimentos e
Microbiologia Clinica.

Area Fisica (m?): | 63,9 m? Localizacéo: Prédio DAI\—AEaIa D306
Capacidade: 24 alunos | roranode 09:00 — 22:00
Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):
3 Autoclave
2 Balangas semianaliticas
2 Banho maria

24 Bico de Bunsen (queimadores)

1 Cabine biolégica com fluxo de ar laminar
6 Contadores de colénias

3 Estufas

4 Geladeiras

16 Lupas

16 Microscopios

1 Microscépio com camera acoplada

1 TV tela plana 42”

Vidrarias diversas

Recursos Humanos: 01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico;
01 Estagiario.

LABORATORIO:

Laboratério de Zoologia (Microscopia)

Laboratério que atende ao curso de Nutricao, voltado para o ensino
Finalidade: de aulas de microscopia, nas disciplinas de Bases Morfolégicas das
Células e dos Tecidos.
Area Fisica (m?): | 51 m? Localizacao: Prédio G — sala 123 IPA
. . Horario de . .
Capacidade: 20 alunos e ) 09:00 — 22:00

Principais recursos de infraestrutura (equipamentos e mobiliarios):

21 Estereomicroscopios (lupas)

15 Microscopios

1 Microscépio trinocular com camera acoplada

1 TV tela plana 42'

Vidrarias diversas

Recursos Humanos:

01 Professor supervisor; 01 Técnico responsavel; 01 Auxiliar técnico; 01 Estagiario
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