
NORMAS E CRITÉRIOS PARA APROVEITAMENTO DAS 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 

(Aprovadas pelo Colegiado do Curso em 13/06/2014. Ata nº. 05/2014)  

 

1. PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS: 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do certificado de participação. 

Mínimo: 15 horas – Máximo: 72 horas. 

 

2. ATIVIDADES DE EXTENSÃO: 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do Certificado de participação ou Parecer/recomendação do professor 

orientador. 

Máximo: 72 horas. 

 

3. ATIVIDADES DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA E DE PESQUISA : 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do Certificado ou Parecer do orientador do Projeto. 

Máximo: 72 horas. 

 

4. ESTÁGIO EXTRACURRICULAR: 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do certificado/atestado de realização do estágio na área do Curso. 

Máximo: 72 horas. 

 



5. PUBLICAÇÃO DE TRABALHOS EM PERIÓDICOS INDEXADOS,  

REVISTAS E ANAIS DE EVENTOS (ARTIGOS COMPLETOS OU 

RESUMOS): 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do texto completo, acompanhado dos dados do periódico, revista ou 

evento. 

Mínimo: 5 horas – Máximo: 72 horas. 

 

6. PARTICIPAÇÃO NO COLEGIADO OU CEPE: 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia da portaria de nomeação. 

Máximo: 36 horas. 

 

7. ARBITRAGEM: 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do certificado de participação com o número de horas. 

Mínimo: 5 horas – Máximo: 36 horas.  

 

8. PALESTRAS MINISTRADAS: 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do certificado recebido. 

Mínimo: 5 horas – Máximo: 36 horas. 

 

9. CURSO DE IDIOMAS: 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 



b) Cópia do certificado de participação com o número de horas. 

Mínimo: 36 horas – Máximo: 36 horas. 

 

10. OUTRAS ATIVIDADES (DISCIPLINAS): 

a) Requerimento preenchido na CAI (Central de Atendimento Integrado) 

solicitando à Coordenação do Curso cômputo de horas como Atividades 

Complementares (A.C.); 

b) Cópia do Histórico escolar com nota.  

Mínimo: 36 horas – Máximo: 36 horas. 

 

 

QUADRO SÍNTESE DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 

GRUPO 1 – Ensino 

Nº Descrição da atividade Horas/créditos  
Limite 

máximo 

1 Monitoria em disciplinas práticas ou laboratórios. Mínimo 36 h 72 h 

2 

Estágios extracurriculares em atividades 

relacionadas ao curso, em entidades 

conveniadas. 

 

Mínimo 36 h 

 

72 h 

3 

Disciplinas cursadas em outros cursos 

relacionados ao curso da Instituição, fora do 

currículo. 

36 h 36 h 

4 
Realização de cursos de Língua Estrangeira com 

aprovação. 
36 h 36 h 

5 

Ministrante de palestra relacionada com os 

objetivos do curso, acompanhada do tema 

desenvolvido. 

5 h 36 h 

6 

Participação de projetos relacionados com os 

objetivos do curso, mediante validação da 

coordenação. 

Por projeto (20h) 72h 

7 
Participação em semanas acadêmicas, 

seminários, palestras relacionadas ao curso.  
Por hora 72 h 

 



 

GRUPO 2 – Pesquisa 

8 
Participação em Projetos Institucionalizados de 

Iniciação científica como bolsista ou voluntário. 
36 h 72 h 

9 

Publicação de resumo e artigos em congressos, 

simpósios, encontros, jornais e revistas 

especializadas, em áreas afins. 

Por publicação 

(5 h) 
72 h 

10 
Apresentação/ exposição de trabalhos em 

exposições, mostra dos trabalhos acadêmicos. 

Por apresentação 

(5 h) 
72 h 

11 
Participação em grupos de estudos, orientados 

por docente. 
Por semestre 36 h 

  

 

GRUPO 3 – Extensão 

12 
Participação em cursos de extensão com carga 

horária igual ou superior a 20 h. 
Por participação 36 h 

13 
Ministrante de curso de extensão, relacionado 

com os objetivos do curso. 

Por hora 

ministrada 
36 h 

14 

Participação em Encontros, Jornadas, 

Seminários, palestras e similares relacionadas 

aos objetivos do curso. 

Por hora 72h 

15 

Participação em Comissão Organizadora de 

eventos, mostras de trabalhos acadêmicos, 

exposições. 

Por participação 72 h 

16 

Arbitragem em competições Nacionais/ 

Internacionais de interesse acadêmico e 

relacionados com os objetivos do curso. 

Mínimo 5h 36 h 

17 
Participação em Projetos de extensão 

comunitária e institucionalizados. 
Por participação 72 h 

18 
Participação em atividades comunitárias 

relacionadas aos objetivos do curso. 
Por atividade 72 h 

19 

Participação em projetos de Extensão 

oferecidos pelo curso como apoio extensionista 

ou voluntário. 

Por participação 72 h 

  



GRUPO 4 – Representação Estudantil 

20 
Participação em comissão organizadora de 

Semana Acadêmica.  
Por semana 72 h 

21 Participação de órgãos colegiados.  Por mandato 36 h 

22 
Participação em Entidade Representativa de 

Alunos. 
Por mandato 72 h 

 

 


