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OS ASPECTOS DO DIREITO A SAUDE E A MASSIVA JUDICIALIZACAO.
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1 INTRODUCAO

O direito a saude ¢ um direito humano, consectario do direito a vida. Com advento
na segunda geragdo de direitos do homem, é um direito social, previsto e assegurado na
Constituicao Federal de 1988, além de estar fundamentado em tratados internacionais. Com
intuito de explanar de que forma se d4 a sua prote¢do, o resumo da pesquisa analisa a
efetividade desse direito perante o meio em que se busca ser assegurado.

Para tanto, parte-se do entendimento de que a judicializacdo € o instrumento para
concretizagdo de direitos humanos, consequentemente ao, direito a saude. Tal mecanismo ¢
acessivel a pessoa para efetivagdo do cumprimento da garantia Constitucional. Em
concordancia com o que indicam as regras vigentes, o direito a saude pode ser inquirido por
via judicial. Referente a esse modo, afirma Cassio Scarpinella Bueno (2015, p.40), que
qualquer forma de pretensdo, afirmacao do direito, pode ser levada ao poder judiciario para
uma solug¢do, mesmo que a resposta seja negativa.

Existem trés expressivas formas de compreender o direito a saude. No viés da anélise
individual, as ordens judiciais se mostram altamente eficientes. No aspecto coletivo, remete as
questdes de saude publica, a via judicial ndo tem sido suficiente para se concretizar o direito.
De outro lado, o aspecto de desenvolvimento, existe insuficiéncia na concretizacao do direito.
O que obriga a afirmar que, sob a oOtica juridica, a satide deverainevitavelmente implicar
aspectos individuais, sociais ¢ de desenvolvimento (NUNES JUNIOR; DALLARI, 2010, p.
11).

A pesquisa sobre o assunto compds uma problematizagdo sobre até que ponto a
judicializagdao ¢ efetiva como prote¢dao ao direito a saude. Partindo da reflexdo que para
chegar na fundamentada concretizagdo, existem obstaculos e a ocorréncia de pros e contras na

massiva judicializagao.
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2 METODOLOGIA

Para propiciar o objetivo do estudo e argumentacdo da temadtica exposta, sera
empregado o método de abordagem dedutiva, associado a técnica da pesquisa bibliografica. O
trabalho ird se estruturar no desenvolvimento resumido, para que seja possivel pontuar
conceitos necessarios a compreensao do assunto de pesquisa e, apOs isso, os resultados

conclusos da compreensao.

3 DESENVOLVIMENTO

O direito a saude ¢ um direito vital, fundamental e humano, a politica de saude,
considerada como politica social propicia a responsabilidade de que a satde ¢ um dos direitos
inerentes a cidadania. A Constitui¢do Federal estabeleceu pilares sobre os quais devem se
desenvolver as politicas sociais no Brasil. Especificamente no artigo 196, que estabelece a
saude como “direito de todos e dever do Estado” (CONSTITUICAO FEDERAL BRASIL,
1988).

Ainda, nas palavras de Geisa de Assis Rodrigues (2012, p.308),,,” o direito a saude ¢

ceee

passaporte para a potencializacdo dos atributos da vida™* e ,,“exercicio pleno da dignidade da

ceee

pessoa humana™. E possivel produzir uma analise breve em consonancia com as geragdes dos
direitos, individuais, coletivos / difusos e o aspecto de desenvolvimento.

Na vertente individual do direito a saude, essa diz respeito ao direito de manter-se
vivo, com melhor bem estar, com promog¢ao de medidas que visam prevencao e tratamento de
doencas, evidenciados em agdes requerentes pelos cidadaos em face das Fazendas Publicas
(ALVES; 2017, p. 62).

O aspecto coletivo, conceituado difuso, corresponde o direito a saide com
destacdveis caracteristicas sociais, buscando, entdo, a melhor assisténcia para cada pessoa e
politicas publicas. Segundo Ricardo de Barros Leonel (2013, p. 93), eles ndo se restringem a
soma de interesses individuais, mas se referem as necessidades da coletividade como um
todo". Ainda, afirma que a ,,"satisfacdo de um so6 implica a satisfacdo do todo e a lesdo a um
so implica a lesdo da inteira coletividade“(idem, p. 95). A titulo de exemplo, € possivel citar
as crescentes acdes de medicamentos, que se multiplicam, onde agdes coletivas sdo

instrumentos utilizados.

De outro lado, o aspecto de desenvolvimento baseia-se na promocao de niveis de
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qualidade de vida, principalmente, pretendendo diminuir desigualdades ao acesso ao direto a
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saude global perante organizacdes para alcance equanime. Exemplo disto, se da no preambulo
da Constituicao da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), que prevé dever de solidariedade
em saude: ,, A extensdo a todos os povos dos beneficios dos conhecimentos médicos,
psicologicos e afins é essencial para atingir o mais elevado grau de saude™.

Quando lesado o acesso ao direito de uma das formas citadas acima, € através do
ajuizamento de acdo judicial, contra ente publico responsavel pela gestao do SUS,
principalmente em situacdes em que algum servigo ndo estd previsto no regramento
padronizado ou por algum impedimento causador de insuficiéncias no sistema. E também, a
judicializac¢do contra planos de saude privada com mesmo objetivo de obtenc¢do do direito.

Existe uma procura crescente pelo direito a satide no pais, sendo que, conforme os
dados do painel de Estatisticas Processuais de Direito da saude, projetado pelo CNJ (Conselho
Nacional de Justica), a utilizacdo de tutelas jurisdicionais soma mais de 520 (quinhentos e
vinte mil) processos judicias referentes a saude que tramitam na justiga brasileira. Associado a
produtividade, ¢ importante salientar que existe a possibilidade de resolugdes extrajudiciais.
Existem também diferengas relevantes na evolucdo da intensidade de judicializagdo da satde
ao longo do tempo.

Embora em valores totais tenha havia um crescimento das agdes judiciais nesse tema
para o Brasil como um todo, em determinados estados houve queda acentuada (CNJ, p. 19).
Atentando para este proposito, o CNJ desenvolve Politica Judiciaria de Tratamento Adequado
as demandas de saude, que estimula a ado¢do de métodos consensuais a fim de prevenir a

judicializagdo.

4 RESULTADOS E CONCLUSOES

O presente resumo buscou examinar a tematica da judicializacdo da satde, a fim de
esclarecer e abranger uma reflexdo sobre os aspectos do direito a saude em suas dimensoes.
Explorou problematizar a massiva judicializacdo das questdes inerentes ao direito a saude.
Contudo, vale inferir que o assunto em tela merece maior reconhecimento para progressoes €
efetivacdes, em virtude de sua relevancia.

Por certo, ha outras areas da administracdo publica em que seria realizavel a
diminui¢do de gastos para proteger o direito e acesso a saude de toda populagdao. Sendo que o
or¢amento extrapolado dos gastos publicos nas agdes que englobam grande parte da

populacdo na esfera da satide poderia ou deveria passar por manutengoes.
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Na seara da judicializacdo, apesar de ser uma forma de obstruir obje¢des e perfazer
direitos, nao anula e necessidade da existéncia de outros mecanismos de controle que podem
ser eficientes atendendo peculiaridades inerentes. Para atingir a efetividade ao direito a saude
¢ importante a condugdo e constru¢do de parametros e desenvolvimentos, principalmente no
aspecto coletivo, com auxilio de medidas multidisciplinares, consequentemente a isto, a
diminui¢do da massiva judicializagdo da saude, transferindo assim, os gastos publicos para

diligéncias mais eficientes do acesso a saude.
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