
     

          PROGRAMA DE EXTENSÃO ESCOLA PARA ADULTOS 

         HORÁRIO 2019-2º SEMESTRE 

Horário 
 

2ª FEIRA 
 

3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 

14:15 

BEM ESTAR E  
QUALIDADE DE VIDA 

Prof.ª Alline 
 

Sala A106 

COMPORTAMENTO 
ALIMENTAR 

Prof.ª Ana Paula 
 

Sala A106 

ARTE E CULTURA 
Prof.º Márcio 

 
Sala A106 

REABILITAÇÃO FISICO-
POSTURAL 

Prof.ª Juliana 
 

Sala A106 

15:15 

ESPANHOL 
Prof.ª Márcia 

 
Sala A106 

DIREITO E AFETIVIDADE 
Prof.º Rafael 

 
Sala A106 

 
PSICOLOGIA  

Prof.ª Amanda 
 

Sala A106 
 

 

PRODUÇÕES ACADÊMICAS 

Prof.º Leonardo Kurtz 
 

Sala A106 

16:15 – 16:30 – INTERVALO 

 
 

16:30 – 17:30 
 

 
MATPILATES 

 
Prof.ª Daniela 

Sala de Dança e Ginástica 
 

 

16:30 – 17:30 
 

CORAL ADULTOS ENCANTO 

 
Prof.ª Thaís 
Sala A106 

 
 

16:30 – 17:30 
 

CÂMBIO 
 

Estagiários Letícia e 

Felipe 

 
Ginásio da FMC  

 

16:30 – 17:30 
 

CRIATIVIDADE 
Prof.ª Cirlene  

 
Sala A106 

16:30 – 17:30 
 

MUSCULAÇÃO 
Estagiária Letícia 

 
Academia da FMC 

Faculdade Metodista Centenário - FMC 
Rua Doutor Turi, nº 2003. Santa Maria – RS. 

 


