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METODISTA

CURSO DE EDUCACAO FiSICA - 2018/1

1° SEMESTRE DIURNO

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
09:00 Anatomo-Fisiologia
10j20 Recreagdo Futebol Sistémica Basquetebol Ginastica I Cultura Religiosa
10:30 Anatomo-Fisiologia
11_'50 Recreagdo Futebol Sistémica Basquetebol Ginastica I Filosofia

2° SEMESTRE DIURNO

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
09:00 Anatomia Sistema
10:20 Futsal Locomotor Informatica Atletismo I Ginastica II
10:30 Anatomia Sistema Medidas e Aval.
11_'50 Futsal Locomotor Informatica Redacdo Académica Ed. Fisica

3° SEMESTRE DIURNO

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
09:00 Cinesiologia e Crescimento e Metodologia da
10j20 Atletismo 1L Biomecanica Desenv. Humano Pesquisa I Primeiros Socorros Voleibol
10:30 Cinesiologia e Crescimento e
11_'50 Atletismo II Biomecanica Desenv. Humano Sociologia Ritmo e Danga Voleibol

4° SEMESTRE DIURNO

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
09:00 Exercicio Fisico para
10:20 Musculagdo Handebol Bioguimica 32 Idade
10:30 Exercicio Fisico para
11_'50 Musculagdo Handebol Aprendizagem Motora 32 Idade

NATACAO: Tercas-feiras (Noturno) das 19h as 22h.

5° SEMESTRE DIURNO

Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
09:00 Fisiologia do Atividade Motora e Esp. Ginasticas de Psicologia da Ativ.
10:20 Exercicio Adaptados Academia Fisica e Esportiva

' Sala C Sala C
10:30 Fisiologia do Ginasticas de Etica Profissional
11_'50 Exercicio Estatistica Aplicada Academia SalaC
' Sala C

ATIVIDADES E ESPORTES AQUATICOS: Quartas-feiras (Noturno) das 20h40 as 22h.
ELETIVA: Métodos Avancados de Avaliacao Fisica: Tercas-feiras (Noturno) das 19h as

20h20.
7° SEMESTRE DIURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50 VIRTUAL
09:00 Metodologia da Exercicios Fisicos Estagio
10:20 Pesquisa II Pop. Especiais Psicomotricidade Lutas Supervisionado 11
: Area: Salde,
Gestdo em Exercicios Fisicos Treinamento Ind Esp. Aventura e Fitness e
10:30 : . i ivi Recreagao
Esportes e Fitness Pop. Especiais Personal Training | Atividade Natureza G

11:50
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NOTURNO
1° SEMESTRE NOTURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
19:00 Anatomo-Fisiologia
20:20 Recreagao Sistémica Basquetebol Ginastica I Futebol Cultura Religiosa
20:40 Andtomo-Fisiologia
22:00 Recreacdo Sistémica Basquetebol Ginastica I Futebol Filosofia
2° SEMESTRE NOTURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
19:00 Anatomia Sistema
20:20 Informatica Redagdo Académica Futsal Ginastica II Atletismo I Locomotor
20:40 Medidas e Aval. Ed. Anatomia Sistema
22:00 Informatica Fisica Futsal Locomotor
3° SEMESTRE NOTURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
19:00 Cinesiolggia e Crescimento e
20;20 Atletismo 1L Biomecanica Desenv. Humano Sociologia Atletismo I Voleibol
20:40 Cinesiologia e Crescimento e
22:00 Atletismo II Biomecanica Desenv. Humano Ritmo e Danga Primeiros Socorros Voleibol
4° SEMESTRE NOTURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
19:00 y _ Exercicio Fisico para a y
2020 Handebol Natagao Aprendizagem Motora 33 Idade Musculagao
20:40 Exercicio Fisico para a
22:00 Handebol Natagdo Bioquimica 32 Idade Musculagao
5° SEMESTRE NOTURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50
19:00 Ginésticas_ de Eletiva: Méto_d_os Ativ. Motoras e Esp. Fisiologja do stcologia da Ativ.
20:20 Academia Avan. Aval. Fisica Adaptados Exercicio Fisica e Esportiva
20:40 Ginésticas_ de Estatistica Ativ. e IlEsportes Fisiologja do ,
22200 Academia Aplicada Aquaticos Exercicio Etica Profissional
6° SEMESTRE NOTURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50 VIRTUAL
19:00 ) ) Ed. Fisica e ) Ginastica Laboral e Estagio
20:20 Saude Publica Patologias Treinamento Fisico Ergonomia Supervisionado I -
Area: Treinamento
2040 ) . Esportes de ' N Discip!ina Livre: EsportivoNe
22j00 Saude Publica Raquete Treinamento Fisico Pilates Manlfestagoes
) Culturais
7° SEMESTRE NOTURNO
Horario | SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 9 - 11:50 VIRTUAL
19:00 Exercicios Fisicos Gestdo em Treinamento Ind Estégio
20:20 Psicomotricidade Pop. Especiais | Esportes e Fitness | Personal Training Lutas Supervisionado II -
Area: Saude,
20:40 Exercicios Fisicos | Metodologia da Esp. Aventura e Fitness e Recreagdao
22:00 Pop. Especiais Pesquisa II Atividade Natureza
8° SEMESTRE NOTURNO
Horario SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA VIRTUAL
19:00 Reabilitag_éo e Nutrigéo’ApIic,ada ao
20;20 Reeduc Movimento Exercicio Fisico TCC
20:40 Reabilitagdo e Estagio
22j00 Reeduc Movimento Supervisionado III
) Area: Livre




